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lkjka'k

f'k{kk ds vf/kdkj dks dkuwu ds :i esa laoS/kkfud vf/kdkj dh ekU;rk nsdj
jkT; us laoS/kkfud :i ls ;g lqfuf'pr dj fn;k fd 14 o"kZ ls de mez ds
izR;sd ckyd&ckfydk f'k{kk dks iznku djuk jkT; dk nkf;Ro gSaA ysfdu
bl laoS/kkfud lp ds myV Hkh ,d lp gS] ftlls ge izfrfnu nks&pkj gksrs
gSaA og gS ifjokj vkSj Ldwy ds laLFkkxr pkS[kVs ds nk;js ls ckgj LVªhV
fpYMªsu dh ekStwnxhA tgk¡ ,d vksj bu cPpksa dk fo|ky; ls ckgj gksuk
bUgsa ^f'k{kk ds ewy vf/kdkj* ls oafpr djrk gS] ogha ;g Hkh iz'u [kM+k
djrk gS fd bu cPpksa ds fy, ^cpiu* dl D;k ek;us gS\ D;k buds fy,
cpiu tSlh dksbZ vuqHkwfr ;k voLFkk gS Hkh ;k ugha\ cpiu dks ns[kus dk
izpfyr ^lkekU; vkSj vkn'kZ* utfj;k bu cPpksa ds fy, cpiu dh O;k[;k
fdl izdkj djsxk\ fodklkRed n`f"V ls ckY;koLFkk ds vUrxZr vkus okys
;s cPps ftl izdkj ls o;Ld dh Hkwfedk esa gSa] og gesa fodklkRed iSekus
ij cpiu&fd'kksj&;qok dh lrrk dh vo/kkj.kk ij iqu% lkspus dks foo'k
djrk gSA bu iz'uksa dks le>us ds fy, fnYyh ds LVªhV fpYMªsu ds thoukuqHkoksa
dk nks o"kks± rd xgu v/;;u fd;k x;kA bl v/;;u ds vk/kkj ij bl
ys[k esa LVªhV fpYMªsu ls tqM+s foe'kks± – vo/kkj.kk] ifjokj ls xyh rd dh
lrrk vkSj vlrrk] lkekftd lfØ;rk vkSj 'kSf{kd vuqHkoksa dks le>us dk
iz;kl fd;k x;k gSA
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f'k{kk ds vf/kdkj dks dkuwu ds :i esa laoS/kkfud vf/kdkj dh ekU;rk nsdj laoSèkfud
:i ls ;g lqfuf'pr dj fn;k x;k gS fd 14 o"kZ ls de mez ds izR;sd ukxfjd dh
f'k{kk dks iznku djuk jkT; dk nkf;Ro gSA vk/kqfudrk ds vkbZus esa jkT; fdl izdkj
izR;sd iz;kl dks ^laLFkk dh lhekvksa esa ck¡/kdj ns[krk gS] mlh izdkj bl dkuwu dk
fØ;kUo;u Hkh ^Ldwy* dh laLFkk ls tksM+ fn;k x;k gSA ysfdu bl laoS/kkfud lp ds
myV Hkh ,d lp gS ftlls ge izfrfnu nks&pkj gksrs gSaA og gS Ldwy ds nk;js ls ckgj
xfy;ksa vkSj cktkjksa esa mu cPpksa dh ekStwnxh] ftUgsa laoSèkfud :i ls fo|ky; esa
gksuk pkfg, FkkA ifjokj vkSj Ldwy laLFkkxr pkS[kVs ds nk;js ls ckgj ,sls gh cPpksa ds
fy, izpfyr vdknfed dk;ks± esa ̂ LVªhV fpYMªsu* dh laKk nh tkrh gSA tgk¡ ,d vksj
bu cPpksa dk fo|ky; ls ckgj gksuk bUgsa ^f'k{kk ds ewy vf/kdkj* ls oafpr djrk gS
ogha ;g Hkh iz'u [kM+k djrk gS fd bu cPpksa ds fy, ^cpiu* ds D;k ek;us gSa\ D;k
buds fy, cpiu tSlh dksbZ vuqHkwfr ;k voLFkk gS Hkh ;k ugha\ muds vuqHko]
n`f"Vdks.k vkSj lkekftd rFkk euksoSKkfud fodkl dh izfØ;k dk Lo:i D;k gksxk\
^cpiu* dks ns[kus dk izpfyr ^lkekU; vkSj vkn'kZ* utfj;k bu cPpksa ds fy,
cpiu dh O;k[;k fdl izdkj djsxk\ D;k bl lkekU;rk dh ekU;rk ds foijhr
^cpiu* ds ^cgq:i* ekU;rk dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS\ fodklkRed n`f"V ls
ckY;koLFkk ds vUrxZr vkus okys ;s cPps ftl izdkj ls o;Ld dh Hkwfedk esa gSa] og
gesa fodklkRed iSekus ij cpiu&fd'kksj&;qok dh lrrk dh vo/kkj.kk ij iqu% lkspus
dks foo'k djrk gSA izLrqr ys[k esa bu iz'uksa dks le>us ds fy, vkSj buds vkyksd esa
LVªhV fpYMªsu ds vkRe&foospu dks vk/kkj cukrs gq,] ògÙkj lUnHkks± esa] muds thoukuqHkoksa
vkSj 'kSf{kd vuqHko ds fofHkUu vk;keksa dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA

v/;;u dh i`"BHkwfe

izLrqr ys[k dk vk/kkj ys[kd =k;h }kjk fd;k x;k c`gÙkj 'kks/kdk;Z gSA bl 'kks/k
dk;Z dks rhu pj.kksa esa laiUu fd;k x;k gSA izFke pj.k dk mís'; ^LdkmfVax*
djuk FkkA blds vUrxZr] bu cPpksa ds eq[; dk;Z{ks=k] cktkjksa esa gekjs }kjk i;kZIr
le; fcrk;k x;kA muls ckrphr dh x;h] buds dk;Zdykiksa] xfrfof/k;ksa] O;ogkj
vkSj fnup;kZ dk xgurk ls voyksdu fd;k x;kA bl pj.k esa voyksdu ds
vkèkj ij buds nSfud dk;ks± dh :ijs[kk le> esa vkbZA blds mijkUr bu cPpksa ds
lkFk lewg ppkZ dh xbZA bl ppkZ esa geus buds eukslkekftd nqfu;k ls tqM+s
fo"k;ksa dks ppkZ dk dsUnz fcUnq cuk;k FkkA bl pj.k ds lead] vkSj QhYM uksV~l ds
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fo'ys"k.k ds mijkUr] fo"k; dh xgurk esa mrjus ds fy, fnYyh ds fofHkUu cktkjksa
ls 20 LVªhV fpYMª su dk O;fDr&o`Ùk ij xgu v/;;u fd;k x;kA bl
v/;;u us] izFke pj.k esa izdk'k esa vk;s fofHkUu i{kksa ds izfr lw{e fo'ys"k.k dk
vk/kkj fn;kA rhljs pj.k esa LVªhV fpYMªsu vkSj f'k{kk ds vUr%laca/k dks le>us ds
fy, ,d Lo;alsoh laLFkk esa i<+us vkus okys cPpksa ds lkFk vUr%fØ;k dh xbZA
f'k{kk ls tqM+h bu cPpksa dh vis{kk,¡] buds lius] n`f"Vdks.k vkfn dks le>us ds
fy, lk{kkRdkj] lewg ppkZ] v)Z iz{ksih xfrfof/k;ksa dk mi;ksx fd;k x;kA izLrqr
ys[k esa mijksDr o`gÙkj 'kks/kdk;Z ds fu"d"kks± ds vkyksd esa LVªhV fpYMªsu ls tqM+s
foe'kks± – vo/kkj.kk] ifjokj ls xyh rd dh lrrk vkSj vlrrk] lkekftd
lfØ;rk vkSj 'kSf{kd vuqHkoksa dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA

LVªhV fpYMªsu % lEizR;kRed fo'ys"k.k

LVªhV fpYMªsu ls tqM+s 'kks/kdk;ks± esa LVªhV fpYMªsu dks ifjHkkf"kr djus ds fy, ;wuhlsQ
dh ifjHkk"kk dks vk/kkj cuk;k x;k gSA ;wuhlsQ ¼1985] 1992½ us viuh ifjHkk"kk ds
vUrxZr rhu izeq[k fcUnqvksa dks egRo fn;k gS&

� os cPps tks xfy;ksa esa dk;Z djrs gSa] ysfdu vius ifjokj ds lkFk jgrs gSaA

� os cPps ftudk ifjokj rks gS] ysfdu mUgsa blls vko';d enn ugha feyrhA

� os cPps tks dk;kZRed :i ls ifjokj vkSj vfHkHkkod ds fcuk jgrs gSaA

;wuhlsQ dh gh vo/kkj.kk dks vk/kkj cukdj LVªhV fpYMªsu ij vk/kkfjr vUrjjk"Vªh;
var% ,u-th-vks- dk;ZØe ¼1986½ us bUgsa bl izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gS&

^^,d LVªhV fpYMªsu og yM+dk ;k yM+dh gS tks vHkh o;Ld ugha gqvk gS
vkSj ftlds fy, xyh vius o`gÙkj vFkZ esa] tks ifjR;Dr LFkku vkSj xSj fuokl
;ksX; LFkkuksa dks Hkh 'kkfey djrk gS] gh vkokl vkSj thfodksiktZu dk lk/ku gS
tks fdlh Hkh izdkj ds o;Ld laj{k.k vkSj lg;ksx ls oafpr gSA** ¼vkIrsdj]
1994 ls m)`r½

fjtuh vkSj lSaMj ¼1987½] yLd ¼1989½] vkSj osuhVst ¼2011½ us vius&vius
dk;ks± esa bl foe'kZ dks LFkku fn;k gS fd ek=kkRed vk¡dM+ksa esa bl izdkj ds cPpksa dh
c<+rh gqbZ la[;k vkSj fofo/krk ekud ifjHkk"kk dh lhek dks js[kkafdr djrh gSA bl
izdkj dh ifjHkk"kkvksas dk vfrfoLr`r nk;jk vkSj fofo/k O;k[;k dh laHkkouk ek=kkRed
fo'ys"k.k dks c<+k&p<+kdj izLrqr djrh gSA ;|fi 'kks/kdk;ks± esa bu ifjHkk"kkvksa dks
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vko';drk vuq:i la'kksf/kr fd;k x;k gSA vkSj muesa u;s vk;ke Hkh tksM+s x;ss gSaA
ysfdu ifjHkk"kk dks ewy xyh esa vkSj xyh ls ijs gh eq[; vk/kkj ekuk x;k gSA
folkuks ¼1990½ us bUgsa ifjHkkf"kr djrs gq, nks vk;keksa dks /;ku esa j[kk gS– ¼d½
buds }kjk xyh esa fcrk;k tkus okyk le; vkSj ¼[k½ ftEesnkj o;Ld dh mifLFkfr
vkSj vuqifLFkfrA blh izdkj dklxzkso ¼1990½ us bUgsa ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS
fd ^LVªhV fpYMªsu* ,sls cPps gSa tks 18 o"kZ dh mez ls de vk;qoxZ ds gSa] ftudk
O;ogkj lkekU; vkSj lkekftd :i ls ekU; O;ogkj tSlk ugha gksrk gS] ftudh
fodklkRed vko';drkvksa dh iwfrZ ifjokj ;k ifjokj tSlh fdlh vU; izdkj ds
laLFkk }kjk ugha gksrh gSA** bu ifjHkk"kkvksa esa LVªhV fpYMªsu dh vo/kkj.kk dks
lkoZHkkSfed :i ls izLrqr fd;k x;k gSA bu ifjHkk"kkvksa esa iz;qDr vk/kkjksa ij /;ku
nsa rks Li"V gksrk gS fd ;s vk/kkj laLd̀frc) gSa] u fd lkoZHkkSfedA yLd ¼1992½ us
bl vo/kkj.kk dks iqu% ,d u;s oxhZdj.k ds :i esa izLrqr fd;kA blds vUrxZr
bUgksaus fuEu oxZ cuk, – xyh esa jgus okys ifjokjksa ds cPps] fcuk vfHkHkkod ds
cPps] ifjokj esa jgus okys ysfdu xyh esa le; fcrkus okys cPpsA vkIrsdj ¼1994½
us bu ifjHkk"kkvksa dks pqukSrh nh vkSj LVªhV fpYMªsu dh vo/kkj.kk dh O;k[;k ,d
izfØ;k ds :i esa dhA ;g izfØ;k xyh esa izos'k vkSj le; fcrkus ds lkFk izkjEHk
gksrh gS vkSj xyh dh laLÑfr esa iwjh rjg ls je tkus ij lekIr gksrh gSA ;s cPps
xyh esa gh T;knkrj le; fcrkrs gSa vkSj xyh dh xfrfof/k;ksa esa layXu jgrs gSaA
budk thou;kiu xyh dh xfrfof/k;ksa esa layXurk ij vk/kkfjr gSA bUgsa fdlh Hkh
izdkj dk laj{k.k vkSj lqj{kk ugha feyrh gSA

iwoZ esa gq, 'kks/kdk;Z esa] ftu cPpksa dks ^ifjR;Dr cPpksa* ds :i esa ns[kk x;k
Fkk] ;g ik;k x;k fd ;s cPps ifjR;Dr cPps u gksdj ,sls ifjokj ls lacaf/kr gSa tgk¡
thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ifjokj ds izR;sd lnL; dks
^dekus* dh t:jr gksrh gSA ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, bu cPpksa dks
tks dher pqdkuh iM+rh gS og gh buds vuqHkoksa dks lkekU; vkSj Lohdk;Z cpiu dh
vo/kkj.kk ls fHkUu cuk nsrh gS ¼fjtuh vkSj cVyj] 2003½A

T;knkrj 'kks/k dk;ks± esa ^LVªhV fpYMªsu* dh vo/kkj.kk dks ifjHkkf"kr djrs gq,
oLrqfu"Brk dh dher ij muds thoUr] futh vkSj oS;fDrd vuqHkoksa dks fdukjs dj
fn;k x;k gSaA ctk; vUr%fØ;kRed fo'ys"k.k djus ds] dk;Zdkj.k izHkko ds :i esa
O;k[;k djrs gq,] xjhch] ikfjokfjd thou dh dfBukb;ksa ,oa tula[;k dh vfèdrk
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dk ifj.kke crk fn;k x;k gSA tks dk;Z bl Lrj ls vkxs c<+s gSa] mUgksaus bu cPpksa ds
oxhZdj.k dk iz;kl fd;k gSA oxhZdj.k vkSj ifjHkk"kkvksa ds vUrxZr bu cPpksa ds]
buds ifjokj ls laca/k ds Lrj dks vkSj xyh ls buds laca/k dh izd̀fr dks vk/kkj
cuk;k x;kA bUgsa ,d ^O;fDr* fo'ks"k ds :i esa u ns[kdj ,d fo'ks"k.k fo'ks"k ls
tksM+dj ns[kk x;k gSA buds ^lekaxrk* dh ekU;rk gesa muds vuqHkoksa ds lw{e
fo'ys"k.k ls oafpr dj nsrh gSA dqN v/;;uksa esa bUgsa ,sls lewg ds :i esa ns[kk x;k
gS ftudh ewy vko';drkvksa] tSls Hkkstu] vkokl] f'k{kk vkSj LokLF; ls oafpr dj
fn;k x;k gSA foxr dqN n'kdksa esa bu cPpksa dks ifjHkkf"kr djus ds n`f"Vdks.k esa
ifjorZu vk;k gSA eksjk ¼2002½ dk ekuuk gS fd mUgsa ^vijk/kh*] ^HkxksM+k* ;k
^HkqDrHkksxh* ds :i esa ns[kus ds ctk; ,d ,sls O;fDrRo ds :i esa ns[kuk pkfg, tks
ukuk izdkj ds okrkoj.k esa lfØ;rk ds lkFk lgHkkfxrk djrs gSaA blh izdkj fjtuh
vkSj cVyj ¼2003½ dk ekuuk gS fd xyh dh xfrfof/k;ksa esa izFke dne ds lkFk gh
;s cPps xyh dh laLd̀fr dk fgLlk cu tkrs gSa] vkSj blds vUrxZr gh mudk
lekthdj.k gksus yxrk gSA bl lekthdj.k dh izfØ;k ds udkjkRed i{k dks gh
T+;knkrj 'kks/k dk;ks± esa mHkkjk x;k gSA os Hkh xfy;ksa esa jgrs gq, lekthdj.k dh
izfØ;k ds nkSjku O;fDrRo dk fodkl djrs gSa] lh[krs gSa] pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs
gSa] vkSj nkf;Ro Lohdkjrs gSaA bu cPpksa ds fy, xyh thoukuqHkoksa dk egRoiw.kZ
fgLlk gSA ysfdu ^xyh* dks okrkoj.k rd gh j[kdj ugha le>k tk ldrk gSA
,uU;w ¼2003½ us vius 'kks/k dk;Z }kjk ;g crk;k fd bu cPpksa dks ge ewY;foghu
vkSj vlkekftd dg nsrs gSa] tcfd buesa Hkh ̂ vkRe lEeku* dh bPNk vkSj lkekftd
laosnuk gksrh gSA blh izdkj elkck ¼2004½ us crk;k fd ifjokjtU; ifjfLFkfr;ksa ds
dkj.k yM+fd;k¡ Hkh ^xyh* ds thou dk fgLlk curh gSa vkSj os';ko`fÙk esa layXu gks
tkrh gSaA blds ckotwn Hkh os ,d lewg ds :i esa jgrh gSa vkSj ,d nwljs dh
ns[k&js[k djrh gSa] vkSj lewg }kjk nh xbZ ftEesnkjh dks nkf;Ro ds lkFk Lohdkjrh gSaA
LVªhV fpYMªsu dh laKk bUgsa dsoy xyh esa HkVdus okys cPpksa ds :i esa ck¡/k nsrh gS
vkSj thou ds vU; i{kksa dh mis{kk dj nsrh gSA ¼eksjk] 2002½A

Li"V gS fd LVªhV fpYMªsu dks ifjHkkf"kr djus dh rhu /kkjk,¡ jgh gSa– izFke ds
vUrxZr lkekftd&tukadh; vk/kkjksa ij xyh esa budh ekStwnxh dks budh ifjHkk"kk
dk vk/kkj cuk;k x;k gSA nwljs izdkj ds iz;kl esa ifjokj vkSj vU; lkekftd
,tsafl;ksa ls buds fcyxko dh izfØ;k dks vk/kkj cuk;k x;k gSA bl izdkj ds os
iz;kl gSa tks dkgy ds o"kks± esa gq, gSa] ftuds vUrxZr lcls igys vo/kkj.kk fo'ks"k
ij gh iz'u fpg~u yxkrs gq, bls ^lkekftd lkaLd̀frd dkjd fufeZr lEizR;;*
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ekuk x;k gS] vkSj ;g loky iwNk x;k fd ;g ifjHkk"kk fdlds fy, gS\ fdlus
cuk;k gS\ vkSj ;g fdlds i{k esa dk;Z dj jgh gS\ bl /kkjk ds vUrxZr vkus okys
fo}kuksa dk ekuuk gS fd LVªhV fpYMªsu dh voèkj.kk ds vUrxZr bu cPpksa dks vke
cPpksa] o;Ldksa] ifjokj vkSj Ldwy tSlh vU; lkekftd laLFkkvksa ls foyx :i esa
ns[kk tkrk gSA ;g izo`fÙk buds lkekftd cfg"dj.k dks oS/krk iznku djrk gSA o`gÙkj
lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd izfØ;k&tU; vioapu] jkT; }kjk ewyHkwr lqfoèkvksa
dks iznku djus dh vlQyrk ,oa ifjokj }kjk thou thus dh ewyHkwr pqukSfr;ksa ls
nSfud lkeuk dks fo'ys"k.k ds nk;js ls vyx dj nsus ij mijksDr izdkj ds ,dkaxh
fu"d"kZ ij igq¡pk tk ldrk gSA

lrrk vkSj vlrrk dk }U} % LVªhV vkSj ifjokj

xyh dh xfrfof/k;ksa esa layXu tks cPps izLrqr 'kks/kdk;Z dk vax cus mudh ì"BHkwfe ls
tqM+h fofo/krk bl vo/kkj.kk dh tfVyrk vkSj bu cPpksa dh fo"kekaxrk dk izR;{k
izek.k gSA bl v/;;u esa 'kkfey cPpksa dh ì"BHkwfe dk fo'ys"k.k djus ij irk pyk
fd bl lewg esa ,sls cPps gSa] tks xfy;ksa esa dckM+ chuus dk dk;Z djrs gSa vkSj xfy;ksa
esa gh Lora=k :i ls jgrs gSaA ;s >qfXx;ksa esa vius ifjokj ;k fe=kksa ds lkFk lewg esa jgrs
gSa vkSj fo|ky; ugha tkrs gSaA ,sls cPps Hkh gSa tks cktkj {ks=k dh vlaxfBr xfrfofè;ksa
esa yxs gq, gSaA ;s cPps vius vfHkHkkodksa dh enn dj jgs gSaA os fo|ky; tkrs gSa
ysfdu fo|ky; ds ckn dk lkjk le; xfy;ksa esa xqtkjrs gSaA ,sls cPps Hkh gSa tks xyh
esa fdlh vkfFkZd xfrfof/k esa layXu rks ugha gSa] ysfdu vius fnu dk T;knkrj fgLlk
os xfy;ksa esa gh xqtkjrs gSaA ;s Ldwy ugha tkrsA ,sls T;knkrj cPps izoklh etnwjksa ds
cPps gSaA ,sls Hkh cPps gSa ftudk ifjokj lekt ds fuEure rcds esa vkrk gS] tks Ldwy
esa ukekafdr rks gSa ysfdu Ldwy tkus ds ctk; Hkh[k ek¡xus] VªSfQd flXuy ij xqCckjs
cspus vkSj Qwy cspus tSlh xfrfof/k;ksa esa layXu jgrs gSaA T;knkrj cPps vlaxfBr {ks=k
esa vfuf'prrk okys jkst+xkj esa yxs gq, gSaA dqN vius firk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa
dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa enn djrs gSaA dqN ,d ekSle vkSj volj ds vuq:i
vkfFkZd dk;Z djrs gSaA igys izdkj ds dsl esa dk;Z djuk cPps dh ck/;rk gSA nwljs vkSj
rhljs izdkj ds dsl esa cPps dk pquko vkSj bPNk dh Hkwfedk Hkh jgrh gSA

Li"V gS fd LVªhV fpYMªsu dh eukslkekftd nqfu;k dks le>us ds iz;kl geesa
bu cPpksa ls izkjEHk u djds] bl fo'ys"k.k ds n`f"V dks myV dj ns[kus dh t:jr gSA
o`gÙkj lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd izfØ;kvksa ds vUrxZr lekt dk oxZ
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fo'ks"kK vioafpr gks tkrk gSA bl vioafpr oxZ dk gkf'k;kdj.k vkSj lekftd
cfg"dj.k izkjEHk gks tkrk gSA cfg"dj.k vkSj gkf'k;kdj.k dh ;s izfØ;k,¡ vius
vxzxkeh izHkko ds :i esa bl rcds ds cPpksa dks ?kj vkSj Ldwy ds nk;js ls [khapdj
lM+dksa vkSj xfy;ksa rd ys vkrh gSaA oafpr ifjos'k esa fodflr gksus ds dkj.k ;s cPps
Lo;a gh eq[;/kkjk ls dV tkrs gSaA buds ifjos'k dh pqukSfr;k¡ vkSj nq:g n'kk,¡
thou;kiu dks vkSj Hkh dfBu cuk nsrh gSaA bu cPpksa dks ,d foyx vkSj fujis{k
bdkbZ ds :i esa ns[kus ds ctk; bUgsa fuEure lkekftd vkfFkZd oxZ ds ifjokjksa ls
vkus okys cPpksa ds o`gn~rj oxZ ds :i esa ns[kuk pkfg,A

bl 'kks/k dk;Z ds lHkh izfrHkkxh cPps fuEure lkekftd vkfFkZd oxZ okys
ifjokjksa ls vkrs gSaA ifjokj dk vkdkj cM+k gksrk gSA thou dh ewyHkwr vko';drkvksa
dks iwjk djus ds fy, ifjokj ds izR;sd lnL; dks dke djuk t:jh gks tkrk gSA
T;knkrj cPpksa ds firk 'kjkc vkfn dk u'kk djrs gSaA ifjokj dk ekgkSy rukoiw.kZ gSA
buds ifjokjksa esa ?kjsyw fgalk vke ckr gSA T+;knkrj cPpksa dk ifjokj dt+Z esa Mwck gqvk
gSA bl izdkj dh ì"BHkwfe ls vkus okys cPpksa ds fy, ^?kj* ls ^xyh* rd dk lQj
,d ?kVuk u gksdj ,d izfØ;k gSA rFkkdfFkr :i ls ckt+kj dh xfy;ksa esa bl izdkj ds
cPpksa dh ekStwnxh dks ^gSjkuh* vkSj ppkZ dk fo"k; eku fy;k tkrk gSA bl foe'kZ dk
nwljk i{k ;g gS fd ;g LFkku viuh izd̀fr ds lkE; esa budh ekStwnxh dks vifjgk;Z
cuk nsrs gSaA igys rks bl izdkj ds {ks=k esa ;s cPps /kuktZu dh NksVh xfrfof/k;ksa esa
vklkuh ls O;Lr gks tkrs gSaA bl LFkku ds ijs bl izdkj ds volj izkIr djuk buds fy,
dfBu gks tkrk gSA bl izdkj ds dk;ks± ds fy, bUgsa fdlh [kkl izdkj ds ^dkS'ky* dh
Hkh vko';drk ugha iM+Rh gSA nwljk egRoiw.kZ rF; ;g gS fd bu {ks=kksa dk viuk
^vkd"kZ.k* gksrk gS tks bu cPpksa dks ck¡/ks j[krk gSA ,d egRoiw.kZ ckr ;g Hkh gS fd bl
izdkj ds LFkkuksa ij ;s fdlh Hkh izdkj ds ^lfoZykal* ¼fuxjkuh½ ls eqDr gksrs gSaA

bl dk;Z esa ;g ik;k x;k fd LFkku dh bdkbZ ds :i esa bu cPpksa ds fy, ?kj
vkSj xyh nks /kzqoksa ij fLFkj u gksdj lrrk ds :i esa gSA izkjEHk esa os ?kj ij jgdj
?kjsyw dke djrs gSa vkSj NksVs HkkbZ cguksa dh ns[kHkky djrs gSaA tc NksVs HkkbZ cgu essa
ls dksbZ bl Hkwfedk dks Lohdkjrk gS rks os 'ks"k cp jgs le; dks xyh esa xqtkjus yxrs
gSaA /khjs&/khjs os xyh dh xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk djrs gq, xyh esa gh iw.kZ :i ls
lfØ; gks tkrs gSaA bl lfØ;rk ds lkFk&lkFk os vius ifjokj ls Hkh tqM+s gq, gSaA os
,d o;Ld ds :i esa ifjokj dh ftEesnkfj;ksa esa gkFk c¡Vkus okyh Hkwfedk dks Lohdkj



uferk jaxukFku] _"kHk dqekj feJ vkSj ofÙkZdk pkS/kjh8

ifjisz{;

dj jgs gSaA vf/kdka'k cPpksa us crk;k fd os tks iSlk dekrs gSa] mUgsa os viuh ek¡ dks
nsrs gSaA xyh ds dk;Z ls ykSVus ds ckn ifjokj dh ijs'kkfu;k¡ muds fy, Hkh fpUrk dk
fo"k; gksrh gSaA blh izdkj tks cPps izokl djds vU; jkT;ksa ls vk;s gSa] mudk ewy
LFkku muds vpsru dk vfoHkkT; fgLlk gSA lk{kkRdkj ds nkSjku cgq/kk lHkh us
vfHkO;Dr fd;k fd os ykSVdj xk¡o okil tkuk pkgrs gSaA tks cPps izokl djds
vU; jkT;ksa ls vk;s gSa] muesa ?kj okil tkus dh bPNk gS&

^tc dt+Z pqdk ysus ds fy;s iSls dek yw¡xk rks okil ?kj pyk tkÅ¡xkA*

iwoZ esa gq, 'kks/k dk;ks± esa bu cPpksa dks ^xyh ds vfHk'kkfir* cPpksa ds :i esa
fn[kk;k x;k gSA xyh esa tc bu cPpksa ds vuqHkoksa dh iM+rky dh xbZ rks mHkjdj lkeus
vk;k fd ;s cPps mu ^xfy;ksa* dks mrus udkjkRed :i ls ugha ns[krs ftruk fd bu
xfy;ksa dks fn[kk;k x;k gSA ;g LFkku muds fy, oSls gh cu x;k gS tSls fdlh ds fy,
viuk ?kj gksA bu xfy;ksa esa] ̂ vke* cPpksa dh rjg os ?kwers gSa] [ksyrs gSa] dk;Z djrs gSaA
xyh buds thou dk egRoiw.kZ fgLlk cu pqdh gSA os blds izfr iwjh rjg ls vuqdwfyr
gks x;s gSaA xyh dh laLd̀fr dh mUgsa le> gS vkSj mudk fu.kZ; blh le> ds vk/kkj ij
gksrk gSA xyh esa ekStwnxh dks os viuh etcwjh ds ctk; viuh ̂ igpku* vkSj ̂ Lok;Ùkrk*
ls tksM+dj ns[krs gSaA bl izdkj ds rF; ,dkdh cpiu dh ik'pkR; vo/kkj.kk ds ctk;
^cgqyfof/k :i* ds cpiu dh ekStwnxh dks iq"V djrs gSaA

bu cPpksa ds fy, buds fe=k vkSj gemez lkFkh egRoiw.kZ gksrs gSaA ,d :i esa]
;g lewg buds fy, ̂ ljksxsV Qsfeyh* ds :i esa dk;Z djrk gSA bl lewg esa ?kfu"Brk
dk irk blh ckr ls pyrk gS fd fe=kksa dh ckr djus ij ,d yM+dk dgrk gS fd&

^esjs cgqr lkjs nksLr gSa] vki dgksxs rks eSa lcdks cqyk nw¡xkA*

bu cPpksa us crk;k fd bu fe=kksa ds lkFk feydj ;s viuh nSfud xfrfof/k
lapkfyr djrs gSaA ;s buds fy, izfr}a}h gksrs gSa] tks buds ^voljksa* dks Nhurs gSaA
ogha nwljh vksj] ;s buds fe=k Hkh gksrs gSa] tks bUgsa vU; ekSadksa ij u, ^voljksa* dh
tkudkjh nsrs gSaA ftl fnu ckt+kj can jgrs gSa] ml fnu dks ;s cPps vius iwjs lewg
ds lkFk vodk'k ds :i esa eukrs gSaA ;s fo'ks"k :i ls rS;kj gksrs gSa] ?kweus tkrs gSa]
cpr ds :i esa bdV~Bs fd, x;s iSlksa ls [kjhnnkjh djrs gSaA

lkekftd nk;js esa laLFkkfir] lfØ; vkSj lpsr LVªhV fpYMªsu

fodkl dh ftl izfØ;k dks ge ^lkekU; fodkl* dh n`f"V ls ns[krs gSa mlds fy,
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fo|ky; tSlh ^vkSipkfjd laLFkkvksa* ds vUrxZr ^lkekftd dkS'kyksa* dk izf'k{k.k
fn;k tkrk gSA izdkjkUrj ls ;g izf'k{k.k lekthdj.k dks fn'kk nsrk gSA ^lkekU;
fodkl* dh ;g /kkj.kk bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd Ldwy gesa rVLFk vkSj fujis{k
Kku iznku djds gekjs fpUru ds midj.kksa dks /kkj iznku djrk gSA bl vke /kkj.kk
dks tc ge vkykspukRed f'k{kk'kkL=k dh n`f"V ls ns[krs gSa rks Li"V gksrk gS fd Ldwy
Hkh lÙkk ds i{k esa dk;Z djus okyh vU; lkekftd ,tsafl;ksa dh gh rjg ^[kkl
yksxksa* }kjk ekU;rk izkIr ^oS/k Kku* dks c<+kok nsrk gSA foMEcuk ;g gS fd og
izR;sd izdkj dk Kku] tks bl vkSipkfjd izdkj ds lk¡ps esa fQV ugha cSBrk] mls Kku
dh Js.kh esa gh ugha j[krs vkSj bl izdkj ds Kku dks u j[kus okys yksxksa dks gkf'k,
ij <dsy fn;k tkrk gSA ^oS/k Kku* ls oafpr O;fDr ^vlkekU;* ekuk tkrk gS] vkSj
mldh bl vlkekU;rk vkSj gkf'k;kdj.k dks oS/krk iznku djus ds fy, ^LVªhV
fpYMªsu* tSlh laKk,¡ x<+ nh tkrh gSaA

;|fi ;s cPps vkSipkfjd :i ls Ldwy esa fn, tkus okys ^oS/k* izdkj ds Kku
ls oafpr jg tkrs gSa] ysfdu os lkekftd nk;js esa fnu&izfrfnu ?kVus okyh ?kVukvksa
ds p'enhn vkSj oS/k xokg gksrs gSaA ̂ xyh* esa gksus okys thoUr vuqHkoksa ds vk/kkj ij
mUgksaus lkekftd izfØ;kvksa vkSj laLFkkvksa ds fy, ,d Li"V vo/kkj.kk cuk yh gSA
fofHkUu ,tsafl;ksa vkSj laLFkkvksa ls izR;{k vUr%fØ;k ds os lfØ; voyksdudÙkkZ gSa
vkSj rn~tfur izHkko dk vUr%dj.k Hkh fd;k gSA ^LVªhV fpYMªsu* vkfFkZd xfrfof/k
iz/kku {ks=k esa vius fnu dk vf/kdka'k fgLlk xqtkjrk gSA T;knkrj cPps izR;{k :i
ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu Hkh FksA bl dk;Z layXurk ls mUgksaus viuh dk;Z'kSyh
fodflr dh gSA vkSipkfjd f'k{kk ds vUrxZr ftu ;ksX;rkvksa dks ^O;kolkf;d
n{krk*] ^fu.kZ; ysus dh {kerk*] ^izcU/kdh; ;ksX;rk* vkfn vdknfed 'kCnksa dks os
le>rs gSa vkSj vkSipkfjd f'k{kk }kjk bu xq.kksa ds fodkl dk iz;kl djrs gSa] bu
cPpksa esa fcuk fdlh ^izf'k{k.k* ds ,slh {kerk,¡ fodflr gSaA ,d ;ksX; izca/kd dh
rjg] ;s fcuk fdlh lS)kfUrd Kku ds fofHkUu lEHkkoukvksa esa ls loksZÙke lEHkkouk
dk pquko djus esa l{ke gSaA ,df=kr ^dwM+s* vkSj ^dckM+* dks fdl izdkj ls oxhZÑr
djuk gS\ fdl izdkj cspuk gS\ vkSj fdl izdkj ls O;olk; esa ^Qk;ns dk lkSnk*
djuk gS\ ;g lc bUgsa irk gSA laKkukRed euksfoKku ftls ^nSfud laKku* ;k
^vH;kl dk laKku* dgk tkrk gS] mldk izdV mnkgj.k bu cPpksa dk O;ogkj gSA
Ø;&foØ;] ykHk&gkfu dh x.kuk] ^desVh* tSlh y?kq cpr dh LFkkuh; laLFkkvksa esa
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fuos'k] cpr dks ekrk ds ikl tek djuk] dsoy budh xf.krh; ;ksX;rk dks gh ugha
fl) djrk gS] cfYd buds dk;Z djus dh ^m|ferk&'kSyh* dks crkrk gSA

vius fnu&izfrfnu ds dk;ZØe ds nkSjku ^dkuwu dk fu;eu vkSj fu"iknu*
djus okyh ,tsalh iqfyl dks ysdj bUgksaus tks vo/kkj.kk cukbZ gS 4]og vkn'kZ vkSj
ekud ^Kku* ds foijhr ^;FkkFkZ* Kku dk Toyar mnkgj.k gSA bu cPpksa dk ekuuk
gS fd iqfyl dsoy vehjksa dh enn djus ds fy, gSA vf/kdka'k us viuk vuqHko
ck¡Vrs gq, crk;k fd iqfyl fcuk dkj.k ds bu cPpksa dks lansg dh n`f"V ls ns[krh gS
vkSj ijs'kku djrh gSA iqfyl dh buds izfr bl izdkj dh ekU;rk ^udkjkREd Nfo*
dks gh iquoZfyr djrh gS–

^dksbZ Hkh pksjh gks] lcls igys dckM+ okys dks gh idM+rs gSaA*

O;oLFkk dh fonwzirk ds vk¡[kksa ns[ks gky dks c;ku djrs gq, gh ,d yM+ds us
dgk fd ^iqfyl okys iSls ysdj gesa NksM+ nsrs gSaA bl xyh esa jgus ds fy, gesa mUgsa
iSlk nsuk iM+rk gSA*

^gesa ihVrs  gSa*] ^?kwl ysrs gSa*] ^>qXxh fxjkus dh /kedh nsrs gSa*] tSls okD;ka'k
lHkh cPpksa ds vuqHko txr dk fgLlk FksA iqfyfl;k ra=k dh fNih gqbZ dkjxqtkjh dk
blls thoUr mnkgj.k D;k gks ldrk gS –

^eSa iqfyl cuuk pkgrk gw¡] D;ksafd iqfyl okys T;knk dekrs gSaA*

lekt essa fnu&izfrfnu gksus okyh ?kVukvksa us budh le> dks fdl izdkj <kyk
gS] bldk ifjp; bu cPpksa ds fuEufyf[kr dFkuksa esa Li"V :i ls feyrk gS

^esjs iM+kslh ds ikl iSlk gSA og gels >xM+k djrk gS ysfdu iqfyl mls dqN
Hkh ugha dgrhA D;ksafd mlds ikl iSlk gSA*

^eq>s iqfylokyksa dh Mªsl rks ilUn gS] ysfdu os ugha ilUn gSaA os pk; rks ih
ysrs gSa] ysfdu iSls ugha nsrsA*

bu dFkuksa ;k fopkjksa dks ^vifjiDo* dgdj Vkyk ugha tk ldrk gSA ;g
fopkj mu cPpksa ds gSa] tks nSfud :i ls bl ,tsalh ds O;ogkj dk voyksdu dj
jgs gSa vkSj vUr%fØ;k dj jgs gSaA

lelkef;d ?kVukvksa vkSj gypyksa ds izfr bu cPpksa dh tkx#drk vkSj lpsrurk
dk irk blh ckr ls pyrk gS fd 'kks/k dk;Z esa lfEefyr lHkh cPpksa us ^Hkz"Vkpkj
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fojksèh* vkUnksyu dh tkudkjh dks 'kks/kdÙkkZ ds lkFk lk>k fd;kA bl ppkZ dks vk/kkj
cukdj tc buls usrkvksa ds ckjs esa iwNk x;k rks mu cPpksa us crk;k fd –

^ftlls iqfyl Hkh Mjrh gS] os usrk gksrs gSaA*
^usrk cksV ds le; gj pht dk oknk djrs gSa] yssfdu fQj iwjk ugha djrsA*
^bu yksxksa dks ns[kdj [kq'kh ugha gksrh] D;ksafd ;s vius fy, dekrs gSaA*

bu cPpksa ds vuqlkj egkRek xka/kh lcls cM+s usrk FksA blh dkj.k budh QksVks
iSls ij vkSj gj txg Nih jgrh gSA vU; cM+s usrk eueksgu flag] lksfu;k xka/kh vkSj
jkgqy xka/kh gSaA dqN cPpksa us ;g Hkh crk;k fd vUuk gt+kjs lc usrkvksa ls gVdj gSa]
D;ksafd vius fy, iSlk ugha dekrsA

Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds ewy esa fufgr fo'ks"krkvksa tSls fyax] /keZ vkSj
tkfr ds lUnHkZ esa bu cPpksa dh Li"V vo/kkj.kk,¡ vkSj fo'okl gSaA tsaMj ds lanHkZ esa
bl 'kks/k dk;Z esa ,d fof'k"V fLFkfr ns[kus dks feyhA fuEu lkekftd vkfFkZd oxZ ds
fy, tsaMj jksy fdl izdkj ls de egRoiw.kZ gks tkrk gS] bldk izek.k bu cPpksa dh
ckrksa ls pyrk gSA yM+dk vkSj yM+dh esa vUrj ds vk/kkj ij ppkZ ds nkSjku lHkh
¼pkgs og yM+dk gks ;k yM+dh½ us foLrkj ls fopkj O;fDr fd;kA bl Hksn dk vkèkj
tsaMj jksy esa vUrj dks crk;k–

^yM+fd;k¡ vkSj vkSjrsa [kkuk cukrh gSa] ?kj dk dke djrh gSaA*

ogha nwljh vksj bu cPpksa us ;g Hkh crk;k fd os nSfud thou esa ?kj dk dke
djrs gSa & vius NksVs HkkbZ cguksa dks lEgkyuk] ?kj dk [kku cukuk vkfnA bl izdkj
dk lead bl oxZ ds cPpksa ds lUnHkZ esa tsaMj dh }S/krk dks izekf.kr djrk gSA

lHkh cPps viuh /kkfeZd igpku dks egRoiw.kZ ekurs gSaA mUgksaus /keZ ls tqM+s
laLdkjksa vkSj ijEijkvksa dks viuh /kkfeZd igpku ds lzksr ds :i esa crk;kA bu
cPOpksa dh lpsrurk vkSj laosnu'khyrk dk Lrj #f<+c)rk ds :i esa ugha gSA ^/keZ*
dk mi;ksx fdl izdkj djrs gSa] ;g ckr buds lk{kkRdkj ls irk pyrk gSA bu lHkh
cPpksa dks ekywe gS ̂ eaxyokj*] ̂ 'kfuokj*] vkSj ̂ o`gLifrokj*] buds fy, egRoiw.kZ
fnu gSA fdl izdkj ls ^'kfu* egkjkt ds uke ij ge 'kfuokj dks vFkkZtZu djrs gSaaA
bUgsa irk gS fd fdl fnu yaxj ds fy, dgk¡ tkuk gSA blh izdkj ;s vklikl ds et+kj
vkSj ogk¡ vkus okys J)kyqvksa dh HkhM+ okys fnu dk Hkh iwjk /;ku j[krs gSaA

tks cPps dqN le; iwoZ gh fnYyh izokl djds vk;s gSaa] os tkrh; igpku]
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O;fDrRo ds eq[;i{k ds :i esa] ds izfr lpsr gSa ,oa buls tqM+h gqbZ :f<+;ksa dks ysdj
laosnu'khy gSa–

^^ugha lj ge {kf=k; gSa] ge bu yksxksa ls cM+s gSaA xk¡o esa ge budk Nqvk ugha
[kkrsA**

ysfdu laosnu'khyrk dk ;g Lrj mu cPpksa esa u ds cjkcj gS tks izFke ih<+h
izokfl;ksa ds cPps gSa ;k os ewyr% fnYyh esa gh iSnk gq, vkSj iys&c<+s gSaA

^cM+s vkneh* dk feFkd] f'k{kk vkSj LVªhV fpYMªsu

f'k{kk dk vf/kdkj dkuwu ds ykxw gksus vkSj ljdkjh vkSj f'k{kk uhfr;ksa }kjk ̂ vfèxedÙkkZ
dsfUnzr f'k{kk dh opuc)rk dks ckj&ckj nksgjk, tkus ds ckotwn bu cPpksa dk
fo|ky; dh lhek ds ckgj gksuk bu lHkh ^iz;klksa* dh izklafxdrk ij iz'u fpg~u
yxkrk gSA bl 'kks/k dk;Z esa fdlh ^uhfrxr* Lrj ij fo'ys"k.k dks u ys tkdj bu
cPpksa ds 'kSf{kd vuqHkoksa dh iM+rky dh xbZ gSA bl 'kks/k ds lHkh lgHkkfx;ksa us f'k{kk
dks /kuktZu dh ;ksX;rk dks iznku djus okys lk/ku rn~uq:i lkekftd xfr'khyrk ds
izsjd ds :i esa ns[kk gSA bu cPpksa ds fy, f'k{kk dh Hkwfedk ,sls lk/ku ds :i esa gS
ftlls ;s T;knk iSlk dek ldrs gSaA QyLo:i lekt esa budh fLFkfr et+cwr gksxh&

^^eSa T+;knk i<w¡xk] rks T+;knk dekÅ¡xkA**
^^i<+ ysus ij eSa yscj ds ctk; bathfu;j cuw¡xk] Vksih yxkÅ¡xk vkSj yksxksa ls

dke djokÅ¡xkA**

budh ;g /kkj.kk gekjs lekt ds ml rFkkdfFkr lkekftd Lohdk;Zrk dk
izR;korZu gS tgk¡ ij ^i<+s&fy[ks* O;fDr dks LokHkkfod :i ls ^Js"B* Lohdkj dj
fy;k tkrk gSA bl Js"Brk dk iSekuk lkekftd laLrj esa mudh fLFkfr ls r; gksrk gSA
ftl ^vlkekU;rk* dh r[rh dks bu cPpksa ls uRFkh dj fn;k x;k] mlls eqfDr ikus
ds fy, og lekt ds }kjk fu/kkZfjr lkekU;rk ds ekud f'k{kk dks viukuk pkg jgs
gSaA bl rdZ dks gh iq"V djrs gq, lHkh izfrHkkxh cPpksa us Hkfo"; ds izfr viuh
laHkkouk dks lk>k djrs gq, crk;k fd os ^cM+k vkneh* cuuk pkgrs gSaA bl lk/;
ds fy, os f'k{kk dks lk/ku ds :i esa ns[krs gSaA bu cPpksa ds ^cM+k vkneh* dh lcls
cM+h fo'ks"krk ;g gS fd mlds ikl cgqr lkjk iSlk gksrk gS] rkdr gksrh gS] og lQy
gksrk gS vkSj lEeku ikrk gSA bl Nfo ds vUrxZr bathfu;j] MkDVj] Bsdsnkj] ik;yV]
iqfyl vkSj lsuk ds toku vkrs gSaA bu cPpksa dk ekuuk gS fd cM+k vkneh cudj os
lQy cu ldrs gSa] mUgsa lEeku fey ldrk gSA
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^^Ldwy tkus ls fnekx c<+rk gSA blls yksx gekjh ckr ekusaxsA**
^^i<+ fy[k ysus ij ge vaxzsth tku tk,axs] daI;wVj lh[k ysaxsA*^
^^i<+ fy[kdj tc cM+k vkneh cu tkÅ¡xk rc yksx vius ?kj cqyk,¡xs vkSj

ekyk iguk,¡xsA*^

cPpksa dh ;s izfrfØ;k,¡ Li"V izek.k gSa fd ^lÙkk* dh /kkj.kk buds vopsru esa
xgjkbZ ls teh gqbZ gSA ̂ lÙkk* vkSj lÙkk ghurk ds chp dh nwjh dks f'k{kk ds lgkjs ikj
djuk pkgrs gSaA bu cPpksa ds cM+s vkneh dh Nfo esa os gh ^lÙkk/kkjh* gSa] ftuds
'kfDr ds vH;kl dks os fnu&izfrfnu ns[krs gSaA f'k{kk dks Ldwyh thou ds lekUrj
ns[krs gq, Ldwy tkus ds lkadsfrd fpg~u bu cPpksa ds Ldwy ls tqM+s vjekuksa vkSj
liuksa esa O;Dr gq,&

^^tc eSa Ldwy ds ikl dwM+k chuus tkrk gw¡ rks lksprk gw¡ fd dk'k esa Hkh Ldwy
dh Mªsl igudj Ldwy tk ldrkA**

^^tc eSa Ldwy tkÅ¡xk rks Ldwy ds diMs+ iguw¡xk vkSj cSx vkSj fVfQu ys
tkÅ¡xkA**

tgk¡ ,d vksj ;s vjeku gSa rks ogha bu cPpksa us Ldwfyax dh izpfyr ifjikfV;ksa
dks Hkh lgt :i ls Lohdkj dj fy;k gSA buesa vf/kdka'k cPpksa us Ldwy esa nh tkus
okyh lt+k dks oS/k crk;kA blds ihNs budk rdZ ;g Fkk fd ;g lt+k xyrh djus ds
cnys nh tkrh gS vkSj xyrh djus ij lt+k rks feyuh gh pkfg,A bl iz'u dh xgjkbZ
esa mrjus ij ,d u;s fo'ks"k.k dh tkudkjh gqbZ] og Fkk& ^xank cPpk*A

^^xans cPpksa dks lgh jkLrs ij ykus ds fy, lt+k gksrh gSA**

buds vuqlkj ^xank cPpk* og gksrk gS ftldh 'kSf{kd miyfC/k de gksrh gS]
tks nwljksa dks ihVrk gS] tks Ldwy ls Hkkx tkrk gS vkSj tks xqV[kk [kkrk gS] tks ,sls dke
ugha djrk og vPNk cPpk gSA bu cPpksa us Lo;a dks ^vPNk* ds Js.kh esa j[kkA

'kSf{kd vuqHko dh n`f"V ls ns[ksa rks izFke oxZ esa os cPps vkrs gSa  tks dHkh Hkh
Ldwy ugha x;sA ;s os cPps gSa] tks le; ls iwoZ gh o;Ld ds :i esa ifjokj ds nkf;Roksa
dk fuoZgu dj jgs gSaA buds fy, thou thus dh vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk iz'u gh
bruk egRoiw.kZ gS fd vU; iz'uksa dh buds thou esa txg gh ugha gSA bu cPpksa esa
dbZ ,d ,sls gSa ftuds vfHkHkkodksa us ;gha ;s fu.kZ; fy;k fd ;s Ldwy ugha tk,axsA
vfHkHkkodksa ds bl fu.kZ; ds ewy esa mudh ;g le> fufgr gS fd ;g cPps
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vfrfjDr vk; ltZd gSaaA nwljs ;g fd os f'k{kk dks lkekftd xfr'khyrk ds mRiszjd
ds :i esa ugha LohdkjrsA

^^Ldwy tkus dk dksbZ Qk;nk ugha gSA ukSdjh rks dsoy iSls ls gh feyrh gSA**

nwljs oxZ esa os cPps vkrs gSa tks izkbejh d{kkvksa rd Ldwy x;s gSaa ysfdu vc
os Ldwy ugha tk jgs gSaA bl oxZ esa T;knkrj os cPps vkrs gSa tks vius x`gjkT; essa
rks Ldwy tkrs Fks] ysfdu vc os Ldwy ugha tk jgs gSaA tc os fnYyh vk;s rks Hkh
muds vfHkHkkodksa us fudVorhZ ljdkjh Ldwyksa esa mUgsa izos'k fnykus dk iz;kl
fd;k] ysfdu mUgssa izos'k ugha fey ldkA ;s cPps ,sls gSas ftuds vfHkHkkod cPpksa
dks Ldwy Hkstuk pkgrs gSa vkSj tks Lo;a Hkh Ldwy tkuk rks pkgrs gSa ysfdu mUgsa
Ldwy esa izos'k ugha fey ik jgk gSA LokHkkfod gS fd tc ;s cPps Ldwy dh
e'khujh }kjk gh Ldwy ds ckgj dj fn, x, gSa rks ;s viuk fnu xfy;ksa ij gh
xqtkjsaxsA izos'k u nsus ds dkj.kksa dh iM+rky djus ij tks dkj.k bu cPpksa ds
vuqHkoksa ls irk pys muesa mez dk vf/kd gksuk] dqN izek.ki=kksa dk u gksuk] l=k ds
chp esa vkuk vkSj yxkrkj fuokl esa ifjorZu djuk] tSls dkj.k mHkjdj lkeus
vk;sA ysfdu dqN ,sls Hkh cPps gSa tks fo|ky; tkuk gh ugha pkgrsA bu cPpksa dks
fo|ky;h vuqHko dVqdj gSa vkSj buds eu esa ;g LFkk;h Hkko cSB pqdk gS fd
f'k{kk dh buds thou esa dksbZ Hkwfedk ugha gSA

rhljs oxZ esa os cPps vkrs gSa tks Ldwy rks tkrs gSa ysfdu Ldwy ls vkus ds ckn
xyh dh xfrfof/k;ksa esa O;Lr jgrs gSaA bu cPpksa dh fnup;kZ esa Ldwy tkuk rks
'kkfey gS ysfdu Ldwy ls ykSVus ds ckn os vU; xfrfof/k;ksa esa layXu gks tkrs gSaA os
Ldwy esa gh vius x`gdk;Z vkfn iwjk dj ysrs gSaA bu cPpksa ds fy, Ldwy dk vkd"kZ.k
,d ,sls LFkku ds :i esa gS tgk¡ tkdj os vius nksLrksa ds lkFk [ksy ldrs gSaA bu
cPpksa us Ldwyh vuqHko fdlh Hkh ^ljdkjh* Ldwy dh dk;Z'kSyh dk o.kZu gh gSA

ftu cPpksa us fo|ky; NksM+k gS] muds bl fu.kZ; dk Js; muds vfHkHkkodksa dks
tkrk gSA T+;knkrj dsl esa ;g ik;k x;k gS fd firk ;k pkpk us Ldwy ls fudkydj
mUgsa fdlh dke ls yxk fn;kA bu cPpksa ds bu vfHkHkkodksa us bu rd ;g lans'k
igq¡pk;k fd i<+us fy[kus dk dekus ls dksbZ laca/k ugha gSA blhfy, Ldwy esa le;
cckZn djus ds ctk; dke esa yx tkuk csgrj gSA dqN cPpksa us bl /kkj.kk dks n`<+ dj
fy;k gS vkSj os f'k{kk dh Hkwfedk] thou ds fdlh Hkh Hkwfedk dks Lohdkj ugha djrs
gSaA ysfdu T+;knkrj dsl esa ;g ik;k x;k fd ;s cPps Lo;a dh f'k{kk ls ^vioapu*
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dks HkkX; dk ifj.kke ekurs gSa vkSj vius NksVs HkkbZ&cguksa dks f'k{kk fnykus ds fy,
iz;kljr gSaA

tc bu cPpksa dh Ldwy ls vis{kk vkSj Ldwyh vuqHkoksa dks ,d nwljs ds lekUrj
j[kdj ns[krs gSa rks Li"V gksrk gS fd ftl f'k{kk dks ge reke xqykch mís';ksa dh
izkfIr dk lkèu ekurs gSa] og buds cfg"dj.k dks izsfjr gh dj jgh gSA

bl 'kks/k dk;Z esa ;g irk pyk fd bu cPpksa dh f'k{kk dh jkT; dh ^uSfrd*
ft+Eesnkjh dks Lo;a lsoh laxBu lk>k djrs gq, viuh ^uSfrd* ftEesnkjh ekudj
lapkfyr dj jgs gSaA fnYyh ds ftu fofHkUu {ks=kksa ls geus bu cPpksa dks pquk] izR;sd
cPps ds 'kSf{kd vuqHko fdlh u fdlh ^laxBu* ls tqM+s gq, gSaA bu laxBuksa dk f'k{kk
dks ysdj tks ut+fj;k gS] og bu cPpksa dks ^lk{kj* cukus rd lhfer gSA dqN ,d
laLFkk,a bUgsa eq[;/kkjk dh Ldwfyax esa ykus ds fy, iz;kljr gSaA ;|fi ;g lHkh iz;kl
ljkguh; gSaA ysfdu bu lHkh iz;klksa dk mís'; izpfyr Ldwy dh ekU;rk ds vuq:i
bUgsa izf'kf{kr djus dk gSA Lo;a lsoh laxBuksa ds iz;kl bu cPpksa dks fof'k"B vuqHkoksa
dks laKku esa fy, fcuk izpfyr iSekus ij budk ewY;kadu djrs gSa vkSj budh
lQyrk dh laHkkouk dks udkjkRed :i ls izLrqr djrs gSaA

fu"d"kZr% bu cPpksa ds fy, dksbZ Hkh lq/kkjkRed iz;kl buds izfr udkjkRed
vfHko`fÙk j[kdj ugha fd;k tk ldrk gSA ftl izdkj iwoZ esa gq, 'kks/k dk;ks± esa budh
Nfo dks udkjkRed :i esa vfrjaftr fd;k x;k vkSj n;k Hkkouk ds lkFk lg;ksx dk
iz;kl gqvk] mlls ;s cPps lekt dh eq[;/kkjk ls tqM+us ds ctk; vkSj Hkh dVrs pys
tkrs gSaA rn~uqHkwfr vkSj rknkRE; ds lkFk budh vksj c<+us ij ;g Hkh viuh ÅtkZ
lh[kus dh viuh yyd ds lkFk vkxs vk,¡xsA laKkukRed {kerk dh n`f"V ls ;s cPps
mrus gh {kerkoku gSa ftrus dh vU; lkekU; cPpsA f'k{kk dh izfØ;k esa eq[;/kkjk esa
ykus ds fy, gesa buds fodklkRed lanHkZ dks /;ku essa j[kdj muds vuq:i ^Rojd*
dk;ZØeksa dk fuekZ.k djuk gksxkA tks Lo;alsoh laLFkk,¡ bl {ks=k esa dk;Z dj jgh gSa
mUgsa vius dk;ZØeksa dks ^lk{kjrk* mikxe ds ctk; ^f'kf{kr* mikxe ds vUrxZr
ykuk gksxkA ,e-ch- QkmaMs'ku tSlh laLFkk ds dk;Z bl izdkj dk mnkgj.k izLrqr
djrs gSaA bl dk;ZØe esa fczt dkslZ tSls mik;ksa ls mUgsa ,d laLFkkxr :i ls 'kSf{kd
vuqHko iznku djus ds lkFk iz;kl fd;s x;s gSaA ;gk¡ mYys[kuh; gS fd okLrfod
y{; mUgsa f'k{kk dh eq{;/kkjk esa ykus rd lhfer ugha gS] cfYd lekt dh eq[;/kkjk
esa ykus dk gSA foijhr ifjfLFkfr;ksa esa thus dh ck/;rk] izoklu] xjhch vkSj
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vioapu& tfur lkekftd cfg"dj.k dh izfØ;k ds chp lekt ds fuEure rcds
ls vkusokys ;s cPps D;k vius ^cky&vf/kdkjksa* ds nkosnkj ugha gSa\

lanHkZ

vkIrsdj] ,y- ¼1994½ ¹LVªhV fpYMªsu bu Msoyfiax oYMZ % , fjO;w vkWQ ns;j daMh'ku¹ Økl
dYpjy fjlpZ] 28¼3½] i`- 195&224

osuhVst] ,l- ¼2011½ LVsV vkWQ oYM~lZ LVªhV fpYMªsu] lkmFk gSEiVu % gkWCl

;wuhlsQ ¼1992½ dUos'ku vkWu n jkbV vkWQ pkbYM] U;w;kdZ % ;wukbZVsM us'kUl

;wuhlsQ ¼1985½ fpYMªsu Lis'kyh bu fMfQdYV flpq,'ku % LVªhV fpYMªsu ,u ,uksVsMsM
fofoyksxzkQh] yanu % ;wukbVsM us'kUl

fjtuh] vkbZ- vkSj lS.MlZ] Vh-ts- ¼1987½ czkthy LVªhV fpYMªsu % feldU'ksilu ,aM fj,fyVh]
fjvks Mh tsusfjvks % ;wuhojflMkMs lkaVk mlqZyk

yLd] ,e- MCY;w- ¼1994½ ¹LVªhV fpYMªsu izksxzke bu ySfVu vesfjdk¹] tujy vkWQ lksflvksykWth
,aM lks'ky osyQsvj] 16¼1½] i`- 55&77

yLd] ,e- MCY;w- ¼1992½ ¹LVªhV fpYMªsu vkWQ fjvksfMtsfufjvks¹] baVjus'kuy lks'ky odZ]
35] i`- 293&305

elkck] ,u- ¼2004½ ¹chbax fon xyZ LVªhV fpYMªsu¹] ,tsaMk] 61] i`- 126&132

dklxkso] ts- ¼1990½ ¹VwoM~Zl v ofd±x fMfQus'ku vkWQ LVªhV fpYMªsu¹] baVjus'kuy tujy
vkWQ lks'ky odZ] 33] i`- 185&92

,uU;w] ts- ¼2003½ ¹fMfQdYV ldZeLVSalsl % le fj¶ysd'ku vkWu LVªhV fpYMªsu bu vÝhdk¹]
pkbYM ;wFk ,aM ,uok;jesaV] 13¼1½] i`- 135&157

fclkuks] ,y- ¼1990½ fn lks'kykbts'ku vkWQ LVªhV fpYMªsu % fn MsoyiesaV ,aM VªkalQjes'ku
vkWQ vkbMsaVh] 3] i`- 139&161

fjtuh] vkbZ- vkSj cVyj] oh- ¼2003½ ¹ykbQ VªktsDVjh vkWQ fpYMªsu ,aM ,MksylsaV fyfoax
bu LVªhV vkWQ fjvksfMtsfufj;k¹] pkbYM] ;wFk ,aM ,uok;jesaV] 13¼1½] i`- 165&189

eksjk ,l-] ¼2002½ ¹fn lks'ky dUlVªD'ku vkWQ LVªhV fpYMªsu % dkUQhxqjs'ku ,aM bEiyhds'ku¹]
fczfV'k tujy vkWQ lks'ky odZ] 32] i`- 353&367

jaxukFku] ,u-] pkS/kjh ch- vkSj feJk] vkj-ds- ¼2012½ ¹ch;kUM n ywfdax Xykl % v.MjLVSafMax
fn lkbdks lks'ky oYMZ vkWQ LVªhV fpYMªsu¹] vizdkf'kr 'kks/k i=k] dEisfVo ,tqds'ku
lkslkbVh dkuÝsUl 2012

fn jkbV vkWQ fpYMªsu Vw Ýh ,aM daiYljh ,twds'ku fcy ¼2008½] ,e-,p-vkj-Mh-] ubZ
fnYyh%



loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr f'k{kdksa dks
iznku dh tkus okyh f'k{kd vuqnku jkf'k

ds mi;ksx dk leh{kkRed vè;;u

,-ih- ik.Ms;* vkSj larks"k 'kekZ**

izLrkouk

^^f'k{kk fodkl dh og izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr fofHkUu izdkj ls vius
HkkSfrd] lkekftd rFkk vk/;kfRed okrkoj.k ds lkFk /khjs&/khjs viuk vuqdwyu
djrk gSA** – jsek.V

^^f'k{kk dk vFkZ gS efLr"d dks bl ;ksX; cukuk fd og 'kk'or lR; dh [kkst
dj lds] mls viuk cuk lds vkSj mldh vfHkO;fDr dj ldsA** – VSxksj

f'k{kk dh izfØ;k }kjk gh Kku dh izkfIr gksrh gSA f'k{kk 'kCn laLd̀r dh ^f'k{k*
/kkrq ls cuk gS vkSj bldk vFkZ lh[kuk vFkok Kku vtZu djuk gSA

mifu"kn~ esa f'k{kk dks vkReKku ,oa czãkKku iznku djus dh izfØ;k dgk x;k gSA
Lokeh foosdkUkUn dk dFku gS – ^^ge ,slh f'k{kk pkgrs gS ftlls pfj=k dk fuekZ.k
gks] eu 'kfDr c<s+] cqf) dk foLrkj gks vkSj O;fDr vius iSjksa ij [kM+k gks ldsA

f'k{kd dks fo|kFkhZ ds vfLrRo dk lexz larqfyr fodkl djus dh cM+h ftEesnkjh
lkSaih xbZ gSA f'k{kd gekjh ubZ ih<+h esa gekjs yksdkpkj vFkkZr~ lR;] d#.kk] ekuork
vkSj Je ds egRo rFkk vkn'kZ Hkjrk gSA og vius fo|kfFkZ;ksa dh cqf) dks rdZ ls
rh{.k] vkSj izf'kf{kr djds mUgsa Kku dh f'k{kk nsrk gSA f'k{kd ds lEeq[k ,d
egRoiw.kZ dk;Z izR;sd fo|kFkhZ ds O;fDrRo ds 'kkjhfjd] ckSf)d] dykRed rFkk
l`tukRed tSls fofHkUu i{kksa esa fNih fo'kky vUr%'kfDr dks tkx`r djuk gSA f'k{kk
ds rhu vk/kkj LrEHk gSa –

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* izk/;kid & 'kkldh; LukrdksÙkj f'k{kk egkfo|ky;] mTtSu
** ,e-,M- izf'k{kkFkhZ
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v/;kid&Nk=k] fo|ky; ,oa lekt – bu rhuksa esa ls ,d Hkh viuh lgh
Hkwfedk fuHkkus esa vleFkZ gksrk gS rks f'k{kk dk mís'; iw.kZ ugha gks ldrk gSA f'k{kd
dk bu rhuksa vk/kkj LrEHkksa esa egRoiw.kZ LFkku gS] D;ksafd f'k{kd vius iwoZ Kku ,oa
vuqHko ds }kjk Nk=kksa dks uohu Kku ;k vuqHko iznku djrk gS vkSj muds Hkkoh thou
dk fuekZ.k mlh vk/kkj ij gksrk gSA

f'k{kd dh ldkjkRed ,oa jpukRed izo`fÙk f'k{kd ds dk;Z o O;ogkj dks
lgt cukrs gSaA D;ksafd Nk=k f'k{kd ds O;fDrRo ,oa fØ;kdykiksa dk vuqlj.k djus
dk iz;kl djrs gSaA fdlh Hkh fo"k; ds f'k{k.k dh ckr gks] fo"k; oLrq] ikB~; lkexzh
f'k{k.k midj.k] f'k{k.k fof/k vkfn f'k{k.k ds lHkh igywvksa dk lqlaxfBr gksuk
vko';d gSA ;gh dkj.k gS fd f'k{k.k gh D;k lEiw.kZ lekt ds fuekZ.k dk nkf;Ro
vUrrksxRok f'k{kd ij gh gSA blfy, dgk x;k gS fd fdlh Hkh jk"Vª dk HkkX;
f'k{kdksa ds gkFkksa esa fufgr gksrk gSA

izkphudky ls gh euq"; vius cPpksa dks vkJeksa] fo|ky;ksa] xk¡o dh pkSiky ij
O;kogkfjd f'k{kk nsrk jgk gSA lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk f'k{kk ,oa f'k{kk izkIr
djus ds LFkkuksa ¼fo|ky;½ ds Lo:Ik esa ifjorZu gksrs x;s gSaA f'k{kk ds mn~ns';] dk;Z
{ks=k o ekU;rk,¡ ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyrh jgh gSaA

izkphudky esa f'k{kk dk eq[; /;s; cPpksa dh 'kkjhfjd] ekufld rFkk vk/;kfRed
'kfDr;ksa dk fodkl djuk FkkA orZeku esa f'k{kk dks vaxzsth 'kCn ^,T;wds'ku* dk
Ik;kZ; ekuk tkrk gS ftldk vFkZ gS – fodflr djuk] vkxs c<+uk ;k izxfr djukA bl
izdkj f'k{kk ls vfHkizk; ml f'k{kk ls gS tks ckyd dks fo|ky; esa iznku dh tkrh gSA
bl izdkj dh f'k{kk dk LFkku vof/k] ikB~;Øe vkfn lHkh dqN fuf'pr gksrk gS bl
vFkZ esa O;fDr dk fo|ky;h thou gh mldk f'k{kk&dky gksrk gSA

f'k{kk }kjk euq"; vius okrkoj.k esa lek;kstu djus dk iz;Ru djrk gSA vr%
mls fo|ky; esa og okrkoj.k feyuk pkfg, ftlls og viuh izo`fÙk;ksa dk ifjektZu
dj ldsA vr% ;g okrkoj.k rS;kj djus dk nkf;Ro lekt ,oa 'kklu dk gksuk
pkfg, tks leqfpr f'k{k.k lqfo/kkvksa dks miyC/k djok;sA rHkh f'k{kk dks vius mís';
esa lQy ekuk tk,xk] tc og O;fDr ds O;ogkjksa dks ifjekftZr djus esa lQyrk
izkIr dj pqdh gksA
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izkjfEHkd f'k{kk lEiw.kZ thou dh vk/kkjf'kyk gksrh gSA vr% ;g vfr vko';d
gS fd izkjfEHkd Lrj ij fo|ky;ksa esa lHkh izdkj dh f'k{k.k lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk
fo|kfFkZ;ksa ,oa f'k{k.k dk LRkj mPp xq.koÙkk okyk gksA

Hkkjr dh orZeku f'k{kk O;oLFkk esa 'kklu dh loksZPp izkFkfedrk esa izkjfEHkd
f'k{kk dks j[kk x;k gSA vkt dh f'k{kk dh vfuok;Z 'krZ dsoy ijh{kk ikl djds ,d
d{kk ls nwljh d{kk esa d{kksUur gksuk] u gksdj Nk=k dk visf{kr miyfC/k Lrj izkIr
djuk gSA

f'k{kk esa vkewypwy ifjorZu loZf'k{kk vfHk;ku ds lkFk izkjEHk gqvk gS] ftlds
izFke pj.k esa fo|ky; Hkou] f'k{kdksa dh fu;qfDr ,oa fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfCè
Lrj esa xq.kkRed lq/kkj gsrq 'kSf{kd lqfo/kkvksa ,oa fo|ky;ksa dh ewy vko';drkvksa
dh iwfrZ ds fy, bu lqfo/kkvksa dh miyC/krk ij /;ku dsafnzr fd;k x;kA

fo|ky; esa f'k{kk izkIr djus ds fy, mfpr okrkoj.k fey lds] bl gsrq fo|ky;
dk Hkou] Hkou esa d{kksa dh Ik;kZIr la[;k] vko';drkuqlkj f'k{kdksa dh iwfrZ] [ksy dk
eSnku] [ksydwn lkexzh] f'k{k.k lgk;d lkexzh] is;ty] 'kkSpky;ksa] ikB~; iqLrdksa vkfn
dh lqfo/kk,¡ 'kklu }kjk fo|ky;ksa dks miyC/k djok;h tk jgh gSaA

f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 dk laf{kIr ifjp;

izkjfEHkd f'k{kk izkIr djus ds fy, izR;sd ckyd ds vf/kdkj dh laoS/kkfud dYiuk
dks lkdkj djus ds fy, vkSj lHkh ds fy, f'k{kk dh xq.koÙkk dh t:jr ds izfr
laosnu'khy laLFkkvksa esa izkjfEHkd f'k{kk dh fodsUnzhdj.k ;kstuk rFkk izca/ku esa
lgHkkfxrk ds fy, mudh Hkwfedk dks ifjHkkf"kr djus rFkk mudk l`tu djus ds fy,
mica/k djus gsrq ^fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cky f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e 2009*
cuk;k x;kA ;g vf/kfu;e 01 vizSy 2010 ls ykxw fd;k x;k gSA

• vf/kfu;e esa fu%'kqYd f'k{kk dk izko/kku gSA

• fu%'kqYd ls rkRi;Z fdlh Hkh cPps }kjk ,slh dksbZ Qhl@ 'kqYd@ O;; ns; ugha
gksxk tks fd mldh izkjfEHkd f'k{kk iw.kZ djus esa ck/kd gksA

• vfuok;Z ls rkRi;Z&fo/ks;d ds izko/kkuksa ds rgr~ 6 ls 14 o"kZ ds lHkh CkPpksa
dk 'kr&izfr'kr ukekadu] 'krizfr'kr mifLFkfr rFkk 'kr&izfr'kr cPpksa dks
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izkjfEHkd f'k{kk iw.kZ djkus dh laoS/kkfud vfuok;Zrk jkT; ljdkj dh gSA
ikydksa ds fy, ewyHkwr nkf;Ro esa bls 'kkfey fd;k x;k gSA

f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds eq[; izko/kku

• MªkWivkÅV ,oa vukekafdr cPpksa dks mudh mez ds vuq:Ik d{kk esa ukekaduA

• bl gsrq vU; cPpksa ds led{k ykus gsrq cPpksa ds fo'ks"k f'k{k.k dh O;oLFkk
djukA

• izosf'kr cPpksa dh vk;q 14 o"kZ iw.kZ gks tkus ij Hkh mUgsa izkjfEHkd f'k{kk iw.kZ
djus dk vf/kdkj gksxkA

• izos'k gsrq tUe izek.k&i=k ,oa LFkkukarj.k izek.k i=k dh ck/;rk ugha jgsxhA

• fdlh Hkh cPps dks d{kk esa naM nsus ij izfrca/k gksxkA

• cPpksa dks 'kkjhfjd naM nsuk ,oa ekufld :Ik ls izrkfM+r djuk iw.kZr%
izfrcaf/kr jgsxkA

• leLr cPpksa ds fy, muds fu/kkZfjr iM+ksl esa f'k{kk dh lqfo/kk 3 o"kZ esa
miyC/k djkus dh jkT; ljdkj dh ck/;rk gksxhA

'kklu@LFkkuh; fudk; ds nkf;Ro

• 6 ls 14 o"kZ ds cPpksa gsrq fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk] vfuok;Z izos'k]
mifLFkfr ,oa izkjfEHkd f'k{kk dks vfuok;Zr% lqfuf'pr djukA

• vukekafdr ,oa 'kkyk ls ckgj cPpksa ds fy, fo'ks"k izf'k{k.k dh O;oLFkk
djukA

• izkjfEHkd f'k{kk iw.kZ djus rd cPpksa ds izos'k] mifLFkfr ,oa miyfC/k Lrj dh
fu;fer ekWfuVfjax dh O;oLFkk djukA

• le; ij ikB~;Øe rS;kj djuk] f'k{kd izf'k{k.k nsuk vkfnA

f'k{kdksa ds lEcU/k esa izko/kku

• fu;qfDr gsrq f'k{kdksa dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk dk fu/kkZj.k dsUnz ljdkj }kjk
izkfèd̀r vdknfed izkf/kdj.k }kjk fd;k tk,xkA fu/kkZfjr ;ksX;rk vuq:Ik
f'k{kdksa dh O;oLFkk 5 o"kZ esa lqfuf'pr djuh gksxhA

• vizf'kf{kr f'k{kdksa dks izf'kf{kr djukA
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• f'k{kd ds vdknfed mÙkjnkf;Ro dk fu/kkZj.k djuk gksxkA

• f'k{kdksa dk xSj f'k{kdh; dk;Z esa yxuk & izfrcaf/kr jgsxk] flQZ n'kdh;
tux.kuk] pquko ,oa vkink jkgr dks NksM+dj fdlh Hkh xSj&'kkldh; dk;Z
esa ugha yxk;k tk ldsxkA

• f'k{kdksa dks osru ,oa lsok 'krks± dk fu/kkZj.k Li"V :Ik ls jkT; }kjk fd;k
tk,xkA

'kkyk ds lEcU/k esa izko/kku

• fuokZfpr izfrfuf/k;ksa] vfHkHkkod ,oa f'k{kd dh 'kkyk izca/ku lfefr ds
ek/;e ls lkeqnkf;d lgHkkfxrk dks c<+kok fn;k tk,xkA

• detksj ,oa oafpr oxZ dks vkuqikfrd izfrfuf/kRo fn;k tk,xkA

• 'kkyk fodkl ;kstuk fuekZ.k] izca/ku] ekWfuVfjax dk dk;Z LFkkuh; fudk; ds
lg;ksx ls 'kkyk izca/ku lfefr }kjk fd;k tk,xkA

• xSj vuqnku izkIr v'kkldh; 'kkykvksa ds fy, vius iM+ksl ds 25 izfr'kr
cPpksa dks fu%'kqYd f'k{kk iznku djuk vfuok;Z gksxkA

• vf/kfu;e ykxw gksus ij ekinaM iw.kZ djus gsrq 3 o"kZ dh le; lhek fu/kkZfjr
gksxhA

• leLr 'kkykvksa&'kkldh;@futh & esa U;wure vf/klajpuk dh miyC/krk
3 o"kZ dh le; lhek esa djuk vfuok;Z gksxkA

• izR;sd 'kkyk gsrq U;wure dk;Z fnol ,oa f'k{k.k ds ?kaVs fuEukuqlkj jgsaxs &

200 fnol izkFkfed Lrj
220 fnol ek/;fed Lrj
800 'kS{kf.kd ?kaVs izkFkfed LRkj
1000 'kS{kf.kd ?kaVs ek/;fed Lrj

ikB~;Øe ,oa iBu&ikBu lkexzh

• iBu&ikBu lkexzh ,oa midj.k d{kk ds vuq:Ik gksaxsA

• izR;sd 'kkyk esa ,d iqLrdky;] lekpkj i=k] if=kdk,a] dgkfu;ksa dh fdrkcsa
gksaxhA
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• [ksydwn lkexzh] [ksydwn gsrq midj.k jgasxsA

• ikB~;Øe dk fu/kkZj.k vdknfed izkf/kdj.k }kjk fd;k tk,xkA

• izkjfEHkd f'k{kk iw.kZ gksus rd dksbZ cksMZ ijh{kk ugha gksxhA

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo

f'k{kk dk mís'; lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ djuk gSA vr% f'k{kk ,d lkekftd
izfØ;k gSA lekt viuh laLd̀fr ,oa ewY;ksa dks f'k{k.k }kjk lafpr djrk gSA ,sls esa
f'k{kd dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gks tkrh gS ijUrq f'k{kd vius nkf;Ro dk fuokZg
lQyrkiwoZd rc gh dj ldsxk tc mls lHkh vko';d lgk;rk izkIr gksA fo|ky;
esa vko';d lqfo/kkvksa ds miyC/k gksus ls f'k{kk ds xq.kkRed lq/kkj esa o`f) gksrh gSA

loZ f'k{kk vfHk;ku rFkk tu f'k{kk vf/kfu;e 2002 ykxw gksus ds iwoZ rd
fo|ky;ksa esa LFkkuh; t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 'kklu }kjk fdlh vfrfjDr
lgk;rk jkf'k dk izko/kku ugha FkkA

;g v/;;u fuEu igyqvksa ij Hkh izdk'k Mkyus dk iz;kl djsxk–

1- D;k f'k{kdksa dks ^f'k{kd vuqnku jkf'k* le; ij izkIr gksrh gS\

2- D;k f'k{kdksa }kjk vuqnku jkf'k dk mi;ksx le;&le; ij vko';drkuqlkj
fd;k tkrk gS\

3- f'k{kd vuqnku jkf'k dk mi;ksx vU; dk;ks± esa rks ugha fd;k tk jgk gS\

4- ^f'k{kd vuqnku jkf'k* ds mi;ksx ds Ik'pkr~ dfBu vo/kkj.kkvksa ds f'k{k.k
esa lgk;rk feyrh gS\

mijksDr iz'uksa ds mÙkj izkIr djus gsrq bl v/;;u dh vko';drk eglwl dh
xbZA

v/;;u ds mís';

thou ds lHkh dk;Z lksís'; gksrs gSaA mís'; ds fcuk thou fn'kkghu gks tkrk gS] fdlh
Hkh dk;Z dh lQyrk mlds fu/kkZfjr fd;s x;s mís';ksa ij cgqr fuHkZj djrh gSA mís';ksa
o y{;ksa dk fu/kkZj.k gh dk;Z dks izxfr iznku djrk gSA mís';ksa dh Li"Vrk v/;;u
dks ljy o lQy cuk nsrh gSA blfy, izLrqr v/;;u esa 'kks/kdrkZ us dqN mís';
fuèkZfjr fd, gSa rkfd 'kks/kdrkZ dks fn'kk fey ldsA
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1- f'k{kdksa dks izkIr vuqnku jkf'k dk fdl izdkj mi;ksx gks jgk gS] ;g tkuukA

2- vuqnku jkf'k }kjk fufeZr f'k{k.k lgk;d lkexzh ds mi;ksx dks tkuukA

3- dfBu fcUnqvksa dh vo/kkj.kk ds fujkdj.k esa f'k{kd vuqnku jkf'k dh mikns;rk
ds ckjs esa tkudkjh izkIr djukA

4- izR;sd fo"k; ds fofHkUu dfBu f'k{k.k fcUnqvksa ij miyC/k lgk;d lkexzh ,oa
mlds mi;ksx dks tkuukA

rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k

1- loZf'k{kk vfHk;ku & dsUnz ljdkj }kjk lapkfyr ,d vfHk;ku gS] ftldk y{;
6 ls 14 o"kZ vk;q oxZ ds ckyd@ckfydvksa dk 'kr&izfr'kr ukekadu] f'k{kk ds
leku volj iznku djuk rFkk fo|ky; esa vko';d lalk/kuksa dh leqfpr
O;oLFkk djukA

2- f'k{kd vuqnku jkf'k & loZ f'k{kk vfHk;ku ds varxZr izkFkfed ,oa ek/;fed
fo|ky; ds f'k{kdksa dks lgk;d f'k{k.k djus gsrq Ø; djus vFkok fuekZ.k djus
gsrq iznku dh tkus okyh lgk;rk jkf'kA

ifjdYiuk

ifjdYiuk ,d vuqeku gS ftls vafre vFkok vLFkkbZ :Ik essa fdlh fujhf{kr
rF; vFkok n'kkvksa dh O;k[;k gsrq Lohdkj fd;k x;k gks ,oa ftlds vUos"k.k
dks vkxs iFk&izn'kZu izkIr gksrk gksA

– xqM rFkk LdsV~l

izLrqr v/;;u dh fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ fu/kkZfjr dh xbZ gSa –

1- f'k{kk vuqnku jkf'k dk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA

2- f'k{kd vuqnku jkf'k dk f'k{k.k lgk;d lkexzh dh miyC/krk ij dksbZ lkFkZd
izHkko ifjyf{kr ugha gksrk gSA

3- f'k{k.k lgk;d lkexzh ds iz;ksx ls v/;kiu dh ljyrk o jkspdrk ij dksbZ
lkFkZd izHkko ifjyf{kr ugha gksrk gSA

4- fo"k; ls lacaf/kr dfBu vo/kkj.kkvksa ds fujkdj.k esa lgk;d lkexzh ds iz;ksx ls
dksbZ lkFkZd izHkko fn[kkbZ ugha iM+rk gSA
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ifjlheu

izLRkqr 'kks/k ds {ks=k esa 'kks/kdrkZ dh lhek,a gSa ftlds dkj.k og vius bl 'kksè dk;Z
dks vf/kd foLr`r ugha dj ldrk gSA 'kks/kdrkZ ds le{k le; dh ,d fuf'pr lhek
gS ftlesa mls ;g y?kq&'kks/k izcU/k ikB~;Øe dh vkaf'kd izfriwfrZ ds fy, izLrqr
djuk gSaA blds lkFk gh 'kks/kdrkZ dks vius lalk/kuksa dks Hkh /;ku esa j[kuk gS] ogha
U;kn'kZ dh miyC/krk dh Hkh lhek gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, vius 'kks/kdk;Z dk
{ks=k mTtSu ftys ds [kkpjkSn fodkl[k.M ds vUrxZr 10 izkFkfed fo|ky;ksa ,oa
10 ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dk p;u v/;;u gsrq fd;k x;k gSA

'kks/k midj.k iznÙkksa dks ,df=kr djus dk ,d ,slk lk/ku gS] ftlesa v/;;u ds
lEcU/k esa vUos"k.k djus rFkk tkudkjh izkIr djus ds fy, rS;kj fd;s x;s izk:iksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA blds vUrxZr vkus okys izk:iksa esa lokZf/kd mi;qDr midj.k
gS – iz'ukoyhA

izLrqr 'kks/k esa mTtSu ftys ds [kkpjkSn fodkl[k.M ds 10 izkFkfed fo|ky;ksa
rFkk 10 ek/;fed fo|ky;ksa dk p;u ;kn`fPNd :i ls fd;k x;k gSA

izkFkfed ,oa ek/;fed 'kkykvksa dh lwph
fodkl[k.M & [kkpjkSn

Ø- fo|ky; dk uke iz/kkuk/;kid f'k{kd lgk-f'k{kd@ ;ksx
v/;kid lgk- v/;kid

oxZ 2

1 'kk-izk-fo- JhoPN 1 & 3 4

2 'kk-izk-fo- ysdksfM;k 1 & 2 3

3 'kk-izk-fo- mejuk 1 & 3 4

4 'kk-izk-fo- ipyklh 1 & 2 3

5 'kk-izk-fo- [ksM+konk & & 2 2

6 'kk-izk-fo- yksgfprkjk & & 3 3

7 'kk-izk-fo-pkSdh tqukZnk 1 & 3 4

8 'kk-izk-fo- [ksM+konk & & 2 2
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9 'kk-izk-fo- cqjkukckn 1 & 3 4

10 'kk-izk-fo- dapu[ksM+h & & 2 2

ek/;fed

1 'kk-ek-fo- ipyklh & 3 & 3

2 'kk-ek-fo- JhoPN & 3 & 3

3 'kk-ek-fo- mejuk & 2 & 2

4 'kk-ek-fo- ipyklh & 3 & 3

5 'kk-ek-fo- catkjh 1 3 & 4

6 'kk-ek-fo- yksgfprkjk & 2 & 2

7 'kk-ek-fo- HkkV[ksMh & 3 & 3

8 'kk-ek-fo- [kkpjkSn 2 1 3 & 4

9 'kk-ek-fo- [ksM+konk & 3 & 3

10 'kk-ek-fo- dapu[ksM+ & 3 & 3

;ksx & fo|ky; 10 $ 10 = 20 dqy ;ksx f'k{kd ,oa iz/kkuk/;kid 60

'kks/k v/;;u dh izfof/k

'kks/kdrkZ }kjk mTtSu ftys ds [kkpjkSn fodkl[k.M ds vUrxZr 10 'kkldh; izkFkfed
'kkykvksa ,oa 10 ek/;fed 'kkykvksa esa tkdj bu 'kkykvksa ds iz/kkuk/;kid ,oa
f'k{kdksa ls iz'ukoyh ds mÙkj izkIr fd;s x;sA lHkh izkIr iz'ukoyh dk lkj.kh;u dj
fo'ys"k.k dk;Z fd;k x;kA fo'ys"k.k ds mijkUr fu"d"kZ izkIr dj ifjdYiukvksa dks
lR;kfir fd;k x;kA

iznÙkksa dk ladyu

izR;sd vuqla/kku dk;Z fofHkUu pj.kksa ,oa lksikuksa ls gksrk gqvk vius mís'; dh vksj
vxzlj gksrk gSA fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks djrs le; mís';ksa dks n`f"Vxr j[kdj
fofHkUu midj.kksa dh lgk;rk ls iznÙkksa o lwpukvksa dks ,d=k fd;k tkrk gSA bu iznÙkksa
ds ladyu esa ftruh lko/kkuh j[kh tk;] izkIr fu"d"kZ dh fo'oluh;rk o oSèrk
mruh gh vf/kd gksxhA izLrqr 'kks/k dk;Z esa iznÙkksa ds ladyu esa mTtSu ftys dh
[kkpjkSn fodkl[k.M ds 10 'kkldh; izkFkfed fo|ky;ksa ,oa 10 ek/;fed fo|ky;ksa
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dk p;u fd;k x;kA

iznÙkksa ds ladyu gsrq iz/kkuk/;kid@f'k{kdksa ds fy, ,d iz'ukoyh rS;kj dh
xbZ] ftlesa f'k{kd vuqnku jkf'k dh 'kklu }kjk izkfIr] mi;ksfxrk rFkk miyC/krk ds
lEcU/k esa izR;sd iz/kkuk/;kid@ f'k{kd ls iz'ukoyh ds ek/;e ls iznÙkksa dk ladyu
fd;k x;kA

p;fur fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds lg;ksx ls iz'ukoyh ds ek/;e ls iznÙkksa dk
ladyu v/;;udrkZ }kjk Lo;a fo|ky;ksa esa tkdj fd;k x;kA

izLrqr y?kq 'kks/k izca/k esa izkjfEHkd f'k{kk gsrq loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr
iznku dh tkus okyh f'k{kd vuqnku jkf'k ds mi;ksx ls lacaf/kr tkudkjh ,df=kr dh
xbZA izkIr gq, mÙkjksa dks lkj.khc) dj mudk izfr'kr fudkydj fo'ys"k.k izLRkqr
fd;k x;k gSA

iz'ukofy;ksa dk fo'ys"k.k

iz/kkuk/;kid@f'k{kdksa ls izkIr iz'ukofy;ksa ds mÙkj dk fo'ys"k.k fuEukuqlkj gS %

rkfydk&1
iz- –  f'k{kd vuqnku jkf'k dc izkIr gksrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

l=k ds l=k ds vUr l=k ds fuf'pr
vkjEHk esa esa e/; esa ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 15 45 & 60

2 izfr'kr & 25 75 & 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd f'k{kd vuqnku jkf'k 25% f'k{kdksa ds vuqlkj l=k ds
vUr esa rFkk 75% ds vuqlkj f'k{kd vuqnku jkf'k l=k ds e/; esa izkIr gksrh gSA vr%
;g dguk izklafxd gS fd U;kn'kZ dh 'kkykvksa ds 25% f'k{kd ml l=k esa jkf'k dk
iz;ksx ugha dj ikrs gSA ,slk jkf'k le; ls izkIr ugha gksus ds dkj.k gksrk gSA
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rkfydk&2

iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k dc izkIr gksrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

l=k ds l=k ds vUr l=k ds vko';drk
vkjEHk esa esa e/; esa vuqlkj

1 iz-v-@f'k{kd & 2 18 40 60

2 izfr'kr & 3-34 30 66-66 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 3-34% f'k{kdksa }kjk vuqnku jkf'k dk mi;ksx l=k ds var
esa 30% f'k{kdksa }kjk l=k ds e/; esa rFkk 66-66% f'k{kdksa }kjk vko';drkuqlkj
fd;k tkrk gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 30% f'k{kd jkf'k dk mi;ksx l=k ds
e/; esa dj ikrs gSaA

rkfydk&3

iz- –  f'k{kd vuqnku dh jkf'k dk mi;ksx fdl izdkj fd;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

lgk;d lgk;d 'kkyk ugha
lkexzh lkexzh Ø; laca/kh vU; fd;k

fuekZ.k esa djus esa O;; esa tkrk

1 iz-v-@f'k{kd 21 39 & & 60

2 izfr'kr 35 65 & & 100

rkfydk ls Li"V gS fd 35% f'k{kd vuqnku jkf'k] lgk;d lkexzh fufeZr djus esa
[kpZ djrs gSa tcfd 65% lgk;d lkexzh Ø; djrs gSaA vr% ;g dguk lgh gS fd
vf/kdka'k f'k{kd lgk;d lkexzh Ø; djrs gSaA
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rkfydk&4
iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k fdruh izkIr gksrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx
200 #- 300 #- 400 #- 500 #-

1 iz-v-@f'k{kd & & & 60 60
2 izfr'kr & & & 100 100

rkfydk ls Li"V gS fd lHkh 100% f'k{kdksa dks fu/kkZfjr nj 500 #- ds eku ls vuqnku
jkf'k izkIr gksrh gSA

rkfydk&5
iz- & f'k{kd vuqnku jkf'k fdlds funsZ'ku esa [kpZ dh tkrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

iz/kku jkT; f'k{kk 'kkyk izca/k f'k{kd lqfo/kk
v/;kid dsUnz lfefr ds vuqlkj

1 iz-v-@f'k{kd 2 & 8 50 60

2 izfr'kr 3-33 & 13-33 83-34 100

rkfydk ds vuqlkj 3-33% f'k{kd iz/kkuk/;kid ds funsZ'k ls jkf'k O;; djrs gSA
13-33% 'kkyk izca/k lfefr ds funsZ'k ls rFkk 83-34% f'k{kd Lo;a dh lqfo/kk
vuqlkj [kpZ djrs gSaA ;g dguk izklafxd gS fd 3-33% f'k{kd izèkuk/;kid ds
funsZ'k ls izHkkfor gksdj jkf'k [kpZ djrs gSaA

rkfydk&6
iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k cSad ls vkgj.k esa 'kkyk izca/k lfefr dh Hkwfedk gksrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

cSBd esa 'kkyk izca/k jkf'k vkgj.k jkf'k vkgfjr
vuqeksnu lfefr esa f'k{kdksa ugha djus

fd;k #fp ugha dks ugha nsus gsrq
tkrk gS ysrh ysrs ijs'kku djrs

1 iz-v-@f'k{kd 49 5 6 & 60

2 izfr'kr 81-67 8-33 10 & 100
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rkfydk ls Li"V gS fd 81-67% f'k{kdksa ds vuqlkj vuqnku dh jkf'k vkgfjr djus
ds fy, cSBd esa vuqeksnu djk;k tkrk gSA 8-33% f'k{kdksa ds vuqlkj 'kkyk izca/k
lfefr esa #fp ugha ysrsA 10% ds vuqlkj 'kkyk izca/ku lfefr jkf'k vkgj.k esa f'k{kdksa
dks ijs'kku djrs gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 18-33% f'k{kdksa dks 'kkyk izca/k
lfefr jkf'k vkgj.k esa ;k rks ijs'kku djrh gS vFkok lg;ksx iznku ugha djrhA

rkfydk&7

iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k ls Ø; djus dh dk;Zokgh dh tkrh gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

f'k{kk 'kkyk f'k{kd Ø; ugha
foHkkx lfefr Lo;a fd;k
}kjk }kjk }kjk tkrk

1 iz-v-@f'k{kd & 6 54 & 60

2 izfr'kr & 10 90 & 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 10% f'k{kdksa ds erkuqlkj 'kkyk izca/k lfefr }kjk
lgk;d lkexzh Ø; dh dk;Zokgh dh tkrh gSA 90% f'k{kd Lo;a lgk;d lkexzh
Ø; djrs gSaA vr% ;g Li"V gS fd 10% f'k{kdksa ds vuqlkj lgk;d lkexzh Ø;
djus esa 'kkyk izca/k lfefr }kjk gLr{ksi fd;k tkrk gSA

rkfydk&8

iz- – D;k f'k{kd vuqnku jkf'k ds mi;ksx djus gsrq izf'k{k.k fn;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

o"kZ esa o"kZ esa dHkh&dHkh ugha fn;k
,d ckj nks ckj tkrk

1 iz-v-@f'k{kd 07 & 36 17 60

2 izfr'kr 11-66 & 60 28-34 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 11-66% f'k{kdksa ds vuqlkj o"kZ esa ,d ckj vuqnku
jkf'k ds mi;ksx gsrq izf'k{k.k fn;k tkrk gSA 60% ds vuqlkj dHkh&dHkh fn;k tkrk gS
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rFkk 28-34% ds vuqlkj izf'k{k.k ugha fn;k tkrk gSA ;g dguk izklkafxd gS fd 28-
34% f'k{kdksa dks jkf'k ds mi;ksx gsrq dksbZ izf'k{k.k izkIr ugha gksrkA

rkfydk&9

iz- – f'k{k.k  lgk;d lkexzh fuekZ.k gsrq izf'k{k.k fn;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

lHkh xf.kr foKku izf'k{k.k
fo"k;ksa fo"k; fo"k; ugha fn;k

ij ij ij tkrk

1 iz-v-@f'k{kd 41 9 10 & 60

2 izfr'kr 68-34 15 16-66 & 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 68-34% f'k{kdksa dk er gS fd lHkh fo"k;ksa dh f'k{k.k
lgk;d lkexzh fuekZ.k gsrq izf'k{k.k fn;k tkrk gS tcfd 15% f'k{kdksa ds vuqlkj
dsoy xf.kr fo"k; ij f'k{k.k lgk;d lkexzh fuekZ.k gsrq izf'k{k.k tkrk gS rFkk
16-66% ds vuqlkj foKku fo"k; ij izf'k{k.k lgk;d lkexzh fn;k tkrk gSA vr%
;g dguk izklafxd gS fd yxHkx 31-6% f'k{kd ekurs gSa fd dsoy xf.kr vkSj
foKku fo"k;ksa ij lgk;d lkexzh fuekZ.k ij gh izf'k{k.k fn;k tkrk gSA

rkfydk&10

iz- – D;k Hkwxksy f'k{k.k ds nkSjku fo|ky; esa ekufp=kksa dh miyC/krk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 22 37 01 60

2 izfr'kr & 36-67 61-66 1-67 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 36-67 f'k{kdksa ds erkuqlkj Hkwxksy f'k{k.k laca/kh
ekufp=kksa dh miyC/krk vko';drk ls de gSA 61-66% f'k{kdksa ds erkuqlkj Ik;kZIr
la[;k gS rFkk ek=k 1-67% f'k{kdksa ds vuqlkj miyC/k ugha gSA vr% fuf'pr rkSj ij
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vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 36-67% f'k{kd fo|ky;ksa esa Hkwxksy f'k{k.k gsrq
ekufp=k dh miyC/krk de gksus ds dkj.k mi;ksx ugha dj ikrsA

rkfydk&11

iz- & lkekftd foKku f'k{k.k ds nkSjku lacaf/kr pkVZ~l dh miyC/krk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd 4 11 42 3 60

2 izfr'kr 6-67 18-33 70 5 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 6-67% f'k{kd ekurs gSa fd lkekftd foKku f'k{k.k
lacaf/kr pkVZ~l vko';drk ls vf/kd gSaA 18-33% f'k{kdksa ds vuqlkj vko';drk
ls de gSa rFkk 70% f'k{kdksa ds erkuqlkj Ik;kZIr gSa tcfd 5% ds vuqlkj miyC/k
ugha gSA

rkfydk&12

iz- – xf.kr fo"k; f'k{k.k gsrq T;kferh; jpuk,a ,oa pkV~Zl cuk;s x;s gSa\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 16 41 3 60

2 izfr'kr & 26-67 68-33 5 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 26-67% f'k{kdksa ds erkuqlkj xf.kr fo"k; f'k{k.k gsrq
T;kferh; jpuk,¡ ,oa pkV~Zl vko';drk ls de cuok;s x;s gSaA 68-33% ds vuqlkj
Ik;kZIr ,oa 5% ds vuqlkj ugha cuok;s x;s gSaA vr% ;g dguk izklafxd gS fd 5%

f'k{kdksa }kjk xf.kr f'k{k.k ds nkSjku T;kferh; jpukvksa laca/kh lgk;d lkexzh dk
Ikz;ksx ugha fd;k tkrkA
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rkfydk&13

iz- – 'kkyk esa thou foKku f'k{k.k gsrq fofHkUu ra=kksa ifjlapj.k ra=k] tuu ra=k]
ikpu ra=k] mRltZu ra=k vkfn ls lacaf/kr pkV~Zl miyC/k gSa\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 23 31 6 60

2 izfr'kr & 38-34 51-66 10 100

rkfydk ls Li"V gS fd] 38-34 f'k{kdksa ds erkuqlkj tho foKku f'k{k.k ds fofHkUu
pkV~Zl vko';drk ls de gSaA 51-66% ds vuqlkj Ik;kZIr ,oa 10% ds vuqlkj
miyCè ugha gSaA vr% Li"V gksrk gS fd 10% thou foKku f'k{k.k ds nkSjku pkVZ~l
miyC/k u gksus ds dkj.k iz;ksx ugha dj ikrsA

rkfydk&14

iz- – HkkSfrd foKku ls lacaf/kr lgk;d lkexzh miyC/k gS ¼ySal] niZ.k vkSj
fizTe vkfn½\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ughaa

1 iz-v-@f'k{kd & 9 38 13 60

2 izfr'kr & 15 63-34 21-66 100

rkfydk ls Li"V gS fd 21-67% f'k{kdksa ds vuqlkj HkkSfrd foKku lacaf/kr lgk;d
lkexzh de gSaA 51-66% f'k{kdksa ds vuqlkj Ik;kZIr ,oa 26-67% f'k{kdksa ds vuqlkj
miyC/k ugha gSA vr% ;g dguk izklkafxd gS fd 26-67% f'k{kd HkkSfrd foKku
f'k{k.k laca/kh lgk;d lkexzh miyC/k u gksus ds dkj.k iz;ksx ugha djrsA
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rkfydk&15
iz- – 'kkyk esa izfrfcEc dh jpuk ds pkVZ~l dh miyC/krk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx
vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 9 38 13 60

2 izfr'kr & 15 63-34 21-66 100

rkfydk ds vuqlkj 15% f'k{kdksa us ekuk fd ̂ izfrfcEc dh jpuk* ds pkV~Zl vko';drk
ls de gSa rFkk 63-34% f'k{kdksa ds erkuqlkj Ik;kZIr ek=kk esa gSa] tcfd 21-66%

f'k{kdksa us miyC/k ugha gksuk crk;kA

rkfydk&16
iz- –  'kkyk esa ekuo us=k ls lacaf/kr pkVZ~l dh miyC/krk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx
vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd 1 7 44 8 60

2 izfr'kr 1-67 11-66 73-33 13-34 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 1-67% f'k{kdksa ds erkuqlkj 'kkyk esa ekuo us=k
lacaèh pkVZ~l vko';drk ls vf/kd gSA 11-66% ds vuqlkj vko';drk de gS rFkk
73-33% f'k{kdksa ds erkuqlkj Ik;kZIr la[;k gS tcfd 13-34% f'k{kdksa ds vuqlkj
ekuo us=k laca/kh pkVZ~l ugha gSaA

rkfydk&17
iz- – jlk;u foKku f'k{k.k gsrq fofHkUu jklk;fud inkFkks± dh miyC/krk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx
vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 19 18 23 60

2 izfr'kr & 31-67 30 38-33 100
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mijksDr rkfydk ds vuqlkj jlk;u foKku f'k{k.k gsrq fofHkUu jklk;fud inkFkksZa dh
miyC/krk dks 31-67% f'k{kdksa us vko';drk ls de] 30% us Ik;kZIr ek=kk esa rFkk
38-33% f'k{kdksa us miyC/k ugha gksuk crk;kA vr% ;g Li"V gS fd 38-33% f'k{kd
jlk;u foKku f'k{k.k ds nkSjku izk;ksfxd dk;Z blfy, ugha djok ikrs D;ksafd vko';d
jlk;u miyC/k ugha gksrs gSaA

rkfydk&18

iz- – xf.kr fo"k; f'k{k.k gsrq T;kferh; jpuk,a ,oa pkV~Zl cuk;s x;s gSa\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd & 17 26 17 60

2 izfr'kr & 28-34 43-33 28-33 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj jlk;u foKku f'k{k.k gsrq izk;ksfxd midj.kksa dh miyCèrk
28-34% f'k{kdksa ds er esa de ek=kk esa gSA 43-33% f'k{kdksa ds vuqlkj Ik;kZIr gS rFkk
28-33% f'k{kdksa us midj.kksa dk miyC/k ugha gksuk crk;kA

rkfydk&19

iz- – xf.kr fo"k; f'k{k.k gsrq T;kferh; jpuk,a ,oa pkV~Zl cuk;s x;s gSa\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

vko';drk vko';drk i;kZIr miyC/k
ls vf/kd ls de ugha

1 iz-v-@f'k{kd 4 3 47 6 60

2 izfr'kr 6-67 5 78-33 10 100

rkfydk ds vuqlkj 6-67 f'k{kdksa us 'kkyk esa jaxhu pkWd dh miyC/krk vko';drk ls
vf/kd n'kkZ;hA 5% f'k{kdksa ds vuqlkj de gS rFkk 78-33% f'k{kdksa ds erkuqlkj
Ik;kZIr ek=kk esa ,oa 10% f'k{kdksa ds vuqlkj miyC/k ugha gSA
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rkfydk&20

iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k dk vU; dk;ks± esa mi;ksx fd;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

[ksydwn lkaLd̀frd iqjLdkj vU; dk;ks±
lkexzh dk;ZØe forj.k esa ugha
Ø; esa esa esa fd;k tkrk

1 iz-v-@f'k{kd 3 & 1 56 60

2 izfr'kr 5 & 1-67 93-33 100

rkfydk ls Li"V gS fd 5% f'k{kdksa us f'k{kd vuqnku jkf'k dk mi;ksx [ksydwn
lkexzh Ø; djus esa 1-67% f'k{kdksa ds vuqlkj iqjLdkj forj.k gsrq [kpZ djus esa rFkk
93-33% f'k{kdksa ds vuqlkj vU; dk;ks± esa mi;ksx ugha fd;k tkrk gSA vr% ;g
dguk izklafxd gS fd 6-67% f'k{kdksa }kjk f'k{kd vuqnku jkf'k dk mi;ksx f'k{k.k
lgk;d lkexzh fuekZ.k eas u djds vU; dk;ks± esa fd;k tkrk gSA ;g vR;eYi esa gksus
ls foijhr Hkko ugha MkysxkA

rkfydk&21

iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k ds vU; dk;ks± esa O;; gsrq D;k iz/kkuk/;kid }kjk
f'k{kdksa dks lq>ko ;k funZs'k fn;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

lq>ko funsZ'k dHkh dHkh dHkh
fn;k tkrk fn;k tkrk ugha

1 iz-v-@f'k{kd 3 & 2 55 60

2 izfr'kr 5 & 3-34 91-66 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 5% f'k{kdksa ds vuqlkj iz/kkuk/;kid }kjk f'k{kd
vuqnku jkf'k dks vU; dk;ks± esa [kpZ djus gsrq lq>ko fn;k tkrk gSA 91-66 ds
vuqlkj funsZ'k dHkh ugha fn;k tkrkA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 5% f'k{kdksa dks
iz/kkuk/;kid }kjk jkf'k ds vU; dk;ks± esa [kpZ djus gsrq ncko Mkyk tkrk gSA
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rkfydk&22

iz- – f'k{kd vuqnku jkf'k ;k vU; dk;ks± esa mi;ksx fd;k tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

cuok;s ugha cuok;s dHkh dHkh Nk=k #fp
tkrs gSa tkrs gSa ugha ysrs

1 iz-v-@f'k{kd 33 1 16 10 60

2 izfr'kr 55 1-67 26-66 16-67 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 55% f'k{kdksa ds vuqlkj os fo|kfFkZ;ksa ls ekWMy pkV~Zl
cuokrs gSaA 1-67% ds vuqlkj ugha cuk;s tkrs rFkk 26-66% f'k{kd dHkh&dHkh
cuokrs gSa tcfd 16-67% f'k{kdksa ds vuqlkj Nk=k ekWMYl pkVZ~l cukus esa #fp ugha
ysrsA vr% ;g dguk mfpr gS fd vf/kdka'k f'k{kd Nk=kksa ls Hkh lgk;d lkexzh
cuokrs gSaA

rkfydk&23

iz- – f'k{k.k lgk;d lkexzh ds iz;ksx ls dfBu f'k{k.k fcUnqvksa dk fujkdj.k
lgt gks tkrk gS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

gk¡ ugha dHkh dHkh fuf'pr ugha

1 iz-v-@f'k{kd 57 & 2 1 60

2 izfr'kr 95 & 3-34 1-66 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 95% f'k{kd ekurs gSa fd f'k{k.k lgk;d lkexzh ds
iz;ksx ls dfBu f'k{k.k fcUnqvksa dk fujkdj.k lgt gks tkrk gSA 3-34% f'k{kdksa ds
vuqlkj dHkh&dHkh ,slk gksrk gSA tcfd 1-66% f'k{kdksa ds erkuqlkj os mijksDr
rF; dks ysdj fuf'pr ugha gSaA vr% ;g dguk izklafxd gS fd 1-66% f'k{kd]
f'k{k.k lgk;d lkexzh ds iz;ksx }kjk vf/kxe ij iM+us okys izHkko ds izfr tkx#d
ugha gSaA
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rkfydk&24

iz- – lgk;d lkexzh ds mi;ksx ls D;k Nk=k dfBu f'k{k.k fcUnqvksa ds f'k{k.k esa
#fp ysrs gaS\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

gk¡ ugha dHkh dHkh fuf'pr ugha

1 iz-v-@f'k{kd 46 & 11 3 60

2 izfr'kr 76-66 & 18-34 5 100

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 76-66% f'k{kd ekurs gSa fd lgk;d lkexzh ds iz;ksx ls
Nk=k dfBu fcUnqvksa ds f'k{k.k esa #fp ysrs gSaA 18-34% f'k{kdksa ds vuqlkj dHkh&dHkh
#fp ysrs gSa] tcfd 5% f'k{kdksa ds vuqlkj os mijksDr rF; dks ysdj fuf'pr ugha
gSaA vr% Li"V gS fd vf/kdka'k f'k{kd ;g ekurs gSa fd Nk=k lgk;d lkexzh ds iz;ksx
ls dfBu fcUnqvksa ds f'k{k.k esa #fp ysrs gaSA

rkfydk&25

iz- – D;k f'k{kd vuqnku jkf'k Ik;kZIr gS\ ;fn ugha rks fdruh gksuh pkfg,\

Ø- fooj.k fodYi ;ksx

i;kZIr 1000 #- 1500 #- 2000 #-
gS gksuh gksuh gksuh

pkfg, pkfg, pkfg,

1 iz-v-@f'k{kd 33 21 5 1 60

2 izfr'kr 55 35 8-33 1-67 100

rkfydk ls Li"V gS fd 55% f'k{kdksa us f'k{k.k vuqnku jkf'k dks Ik;kZIr ekuk gSA 35%

f'k{kdksa ds vuqlkj ;g jkf'k 1000 #- gksuh pkfg, rFkk 8-33% ds vuqlkj 1500 #-
gksuh pkfg;s tcfd 1-67% f'k{kdksa ds vuqlkj 2000 #- gksuh pkfg,A vr% ;g
dguk lgh izrhr gksrk gS fd 45% f'k{kd vuqnku jkf'k dks vi;kZIr ekurs gq,
vuqnku jkf'k dks c<+kuk pkgrs gSaA
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'kks/k dk fu"d"kZ

iz/kkuk/;kidksa @ f'k{kdksa ls izkIr vfHkerksa ls fuEu fu"d"kZ izkIr gq, gSa –

1- rkfydkvksa ls izkIr fu"d"kZ ds vuqlkj f'k{kdksa dks f'k{kd vuqnku jkf'k l=k ds e/
; esa izkIr gksrh gS rFkk vf/kdka'k f'k{kdksa }kjk vuqnku jkf'k dk mi;ksx
vko';drkuqlkj fd;k tkrk gSA

2- rkfydkvksa ls izkIr fu"d"kZ ds vuqlkj vf/kdrj f'k{kdksa }kjk f'k{kd vuqnku
jkf'k ls f'k{k.k lgk;d lkexzh cktkj ls Ø; dh tkrh gS] tcfd de f'k{kdksa
}kjk Lo;a fufeZr dh tkrh gSA

3- rkfydkvksa ls ;g fu"d"kZ Hkh izkIr gksrk gS fd lHkh f'k{kdksa }kjk f'k{kd vuqnku
jkf'k vkgj.k gsrq fu/kkZfjr izfØ;k dk ikyu fd;k tkrk gSA jkf'k vkgj.k iwoZ
'kkyk izca/k lfefr dh cSBd esa vuqeksnu fy;k tkrk gS rFkk vuqnku jkf'k [kpZ
djus esa f'k{kd dks Lora=krk jgrh gSA

4- rkfydkvksa ls izkIr fu"d"kZ ds vuqlkj f'k{kd vuqnku jkf'k dks [kpZ djus laca/
kh izf'k{k.k dHkh&dHkh fn;k tkrk gS rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh fuekZ.k gsrq
lHkh fo"k;ksa ij izf'k{k.k fn;k tkrk gSA

5- rkfydkvksa ls fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd Hkwxksy] lkekftd foKku rFkk xf.kr
fo"k;ksa ls lacaf/kr f'k{k.k lgk;d lkexzh Ik;kZIr ek=kk esa gSA tho foKku rFkk
HkkSfrd foKku ls lacaf/kr lgk;d lkexzh dqN gh fo|ky;ksa esa Ik;kZIr ek=kk esa
gSA izfrfcEc dh jpuk ds pkV~Zl Ik;kZIr ek=kk esa miyC/k gSaA

6- rkfydk ls ;g Hkh fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd 'kkyk esa us=k lEcU/kh pkV~Zl Ik;kZIr
ek=kk esa gSa tcfd jlk;u fo"k; laca/kh jklk;fud inkFkks± ,oa midj.kksa dh
U;wurk gS rFkk jaxhu pkWd Ik;kZIr ek=kk esa gSaA

7- rkfydk ls fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd vf/kdre f'k{kd] f'k{kd vuqnku jkf'k dk
mi;ksx vU; dk;ks± esa ugha djrs] vYier f'k{kdksa }kjk vuqnku jkf'k dk mi;ksx
vU; dk;ks± esa fd;k tkrk gSA

8- iz/kkuk/;kid }kjk dHkh Hkh vuqnku jkf'k dk vU; dk;ks± esa [kpZ gsrq lq>ko ;k
funsZ'k ugha fn;k tkrk gSA
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9- rkfydk ls fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd f'k{kd }kjk vuqnku jkf'k ds mi;ksx ls
fo|kfFkZ;ksa ls Hkh ekWMy pkV~Zl bR;kfn rS;kj djok;s tkrs gSaA

10- f'k{kd ekurs gSa fd lgk;d f'k{k.k lkexzh ds iz;ksx ls dfBu f'k{k.k fcUnqvksa
dk fujkdj.k lgt gks tkrk gSA

11- fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd Nk=k Hkh lgk;d lkexzh ds iz;ksx ls ljyrk ls vf/kxe
djrs gSa rFkk i<+kbZ esa #fp ysrs gSaA

12- 55 izfr'kr f'k{kdksa us f'k{kd vuqnku jkf'k dks Ik;kZIr ekuk] tcfd ek=k 35
izfr'kr f'k{kdksa us bls 1000 #- fd;s tkus dh vko';drk tkfgj dhA

lq>ko

'kks/kdk;Z ds nkSjku 'kks/kdrkZ }kjk fd;s x;s {ks=k Hkze.k ds le; ns[kus esa vk;h leL;kvksa
,oa izkIr fu"d"kks± ds vk/kkj ij fuEu lq>ko izLrqr gSa &

1- f'k{kd vuqnku jkf'k dk leqfpr iz;ksx gks lds bl gsrq izfro"kZ f'k{kdksa dks
lgk;d lkexzh fuekZ.k ds fy, vko';d izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A

2- f'k{kd vuqnku jkf'k l=k ds izkjEHk esa gh f'k{kdksa dks iznku dj nh tk;s rkfd
f'k{kd l=kkjEHk ls gh mldk leqfpr mi;ksx dj ldsaA

3- f'k{kd vuqnku jkf'k vkgj.k dh izfØ;k dks ifjofrZr dj jkf'k lh/ks ladqy dsUnz
ls iznku dh tkuk pkfg, D;ksafd xzkeh.k {ks=kksa esa cSad 'kk[kkvksa dk vHkko gSA
izk;% 'kkyk izca/k lfefr inkf/kdkjh vkgj.k gsrq O;oLRkrk ds dkj.k mifLFkr
ugha gksrs gaSA

4- vuko';d foyEc ls cpus gsrq izfØ;k dk vkdyu dj mlesa vko';d
ifjorZu djuk mfpr izrhr gksrk gSA

5- f'k{k.k lgk;d lkexzh fuekZ.k ij fo"k;okj dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k
tkuk pkfg, rFkk vuqnku jkf'k vkgj.k] [kpZ] vkfn ij izf'k{k.k fn;k tkuk
pkfg,A

6- orZeku f'k{kk dk Lo:Ik xfrfof/k vk/kkfjr gSA vr% f'k{k.k dk;Z esa vf/kdre
f'k{k.k lgk;d lkexzh ds iz;ksx dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

7- f'k{kd vuqnku jkf'k 500 #- ls c<+kdj 1000 #- dj nh tkuh pkfg,A
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8- fo|ky;ksa esa vk/kqfud cgqek/;e mikxe tSls & Vhoh] dEI;wVj] izkstsDVj vkfn
dh lqfo/kk,¡ gksuh pkfg,A

lanHkZ

vxzoky o vLFkkuk] euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu o ewY;kadu] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2

nÙkk lat;] iwoZ izkFkfed fo|ky;h f'k{kk f'k{k.k] Jh fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2

xqIr jkeckcw] f'k{kk n'kZu izdk'k & czãuxj] dkuiqj] m-iz-

dqyJs"B MkW- ,l-ih-] f'k{kk rduhdh ds ewyk/kkj] Jh fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2

ekFkqj MkW- ,l-,l-] f'k{k.k dyk] Jh fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2

e-iz- 'kklu] Hkksiky] tu f'k{kk vf/kfu;e 2002] funsZf'kdk ¼jkf'k ds]Hkksiky½

ikBd ih-Mh- ,oa R;kxh xq#ljunkl] lQy f'k{k.k dyk] Jh fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2

jkT; f'k{kk dsUnz] lkeF;Z] jkT; f'k{kk dsUnz] Hkksiky

jkT; f'k{kk dsUnz] ikyd f'k{kd la?k funsZf'kdk

jkT; f'k{kk dsUnz] f'k{kd izf'k{k.k lanf'kZdk 2005

jk; ikjlukFk ,aM lh-ih- jk;] vuqla/kku ifjp;

lsokuh ,oa flag] f'k{kk fl)kUr ,oa vk/kqfud Hkkjr esa f'k{kk] Jh fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2

'kekZ MkW- vks-ih- ,oa xqIr MkW- 'kksHkk] mHkjrs gq, Hkkjrh; lekt esa f'k{kk] Jh fouksn iqLrd
efUnj] vxkjk&2



HkweaMyhdj.k ds nkSj esa ijEijkxr Hkkjrh;
f'k{kk dh izklafxdrk

ujs'k izlkn HkksDrk* vkSj :fDe.kh pkS/kjh**

orZeku f'k{kk O;oLFkk ds vkyksd esa f'k{kk ds Hkkjrh;dj.k ds fofo/k i{kksa dks
mn~?kkfVr djuk f'k{kk] O;fDr vkSj lekt ls lacaf/kr fodkl ds fy, vko';d gSA
vius vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd :i esa f'k{kk fodkl dh ,d lrr~ izfØ;k gS] tks
O;fDr] lekt vkSj laLFkkuksa dks Lo:i iznku djrh gSA vukSipkfjd f'k{kk dk
fuf'pr Lo:i ugha gksrk gS] og lkaLFkkfud <k¡ps ls eqDr gksrh gSA ij vukSipkfjd
f'k{kk dk viuk ,d lkaLFkkfud Lo:i gksrk gSA vius nksuksa gh :iksa esa f'k{kk lekt
ls izHkkfor gksrh gSA vkSj lekt dks izHkkfor Hkh djrh gSA vc iz'u ;g gS fd D;k
orZeku esa f'k{kk dh tM+sa ns'k dh laLÑfr esa gSa\ D;k f'k{kk ns'k dh laLÑfr] lH;rk
vkSj ewY;ksa dk laj{k.k djrh gS og vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; ds chp fdu fj'rksa dks
LFkkfir djrh gS\ f'k{kk vkfFkZd fodkl dh fdl vo/kkj.kk dks fodflr djrh gS\
oSfnd lanHkZ esa mldh Hkwfedk dk Lo:i D;k gS\ 'kfDr] ln~Hkkouk vkSj U;k;iw.kZ
lekt jpuk esa f'k{kk dh D;k Hkwfedk gS\ bu iz'uksa ds LofpUru esa mn~Hkwr dksbZ lVhd
mÙkj dbZ ns'kksa dh f'k{kk iz.kkyh ds ikl ugha gS] D;ksafd mifuos'koknh ns'kksa rFkk foftr
ns'kksa esa tks f'k{kk iz.kkyh ykxw gS mlls ns'kt f'k{kk dh fof'k"Vrkvksa vkSj ewy rRoksa dks
;kstukc) rjhds ls vyx fd;k x;kA bl fLFkfr dks dbZ fopkjdksa vkSj jkt usrkvksa
us le>kA ifj.kker% fofHkUu ns'kksa esa fotsrk ns'kksa }kjk ykxw dh x;h f'k{kk iz.kkyh dk
fojks/k izkjEHk gqvkA mnkgj.k ds fy, ySfVu vesfjdk esa bldk fojks/k ikoyks Ýsjs tSls
f'k{kk 'kkL=kh us fd;kA Hkkjr esa mifuos'koknh f'k{kk dk fojks/k Lora=krk laxzke dk
izeq[k fgLlk ,oa dk;ZØe jgkA n;kuUn ljLorh] yksdekU; fryd] egkRek xka/kh]
vjfoUn ?kks"k lfgr dbZ jktusrkvksa] cqf)thfo;ksa vkSj lekt lq/kkjdksa us vaxzstksa }kjk
Fkksih xbZ f'k{kk iz.kkyh dk fojks/k fd;kA

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* funsZ'kd] f'k{kk'kkL=k foHkkx] nhu n;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj
** 'kks/k Nk=kk] f'k{kk'kkL=k foHkkx] nhu n;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj
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f'k{kk dh 'kfDr vn~Hkqr gSA og cnyko dk lk/ku gS vkSj lkaLÑfrd fojklr ds
laj{k.k dh izjs.kk Hkh gSaA ;fn f'k{kk cnyko dk ek/;e ugha cusxh rFkk lekt esa
fodkl dh foospukRed lksp vkSj n`f"V fodflr ugha djsxh rks og viuh lkekftd
mi;ksfxrk [kks nsxhA lkFk gh ;fn f'k{kk Kku] lkaLÑfrd fojklr vkSj /kjksgjksa dks ,d
ih<+h ls nwljh ih<+h rd ugha igq¡pk;sxh rks lekt viuh tM+ksa ls dV tk,xk rFkk
mldh bfrgkl le> vkSj lH;rk&cks/k lekIr gks tk,xhA tc f'k{kk lkaLÑfrd
ijaijkvksa vkSj /kjksgjksa dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd ig¡qpkrh gS] rc og ns'k dh
laLÑfr] thou vkSj lekt ls tqM+rh gSA ;fn og bl dk;Z dks djus esa vlQy jgrh
gS] rc ns'k esa lkaLÑfrd vkSj oSpkfjd Hkze iSnk gksrk gSA bl rF; dks MsykslZ fjiksVZ
1996 esa Lohdkj fd;k x;k gSA fjiksVZ esa dgk x;k gS fd– ^^fdlh ns'k dh f'k{kk dh
tM+sa ml ns'k dh laLÑfr esa rFkk mldh izfrc)rk izxfr ds fy, gksuh pkfg,A**
MsykslZ fjiksVZ us fo'o ds ns'kksa esa rhu izdkj ds ladVksa dh ppkZ dh gS& vkfFkZd ladV]
izxfr dh vo/kkj.kk laca/kh ladV vkSj uSfrd ladVA nqfu;k ds ns'kksa esa bu ladVksa dh
xaHkhjrk cgqr gSA izR;sd lekt bu ladVksa dk /kjkryh; vkSj O;ogkjijd lek/kku
vius ns'k dh f'k{kk esa ryk'k djrk gSA

Hkkjr esa f'k{kk dbZ vUrfoZjks/kksa ls xzLr gSA f'k{kk ;qokvksa esa viuh laLÑfr vkSj
ijaijk ds izfr vyxko iSnk dj jgh gSA mlls Lo dh dksbZ vuqHkwfr ugha gks jgh gSA ge
f'k{kk esa Hkkjrh;rk dh ryk'k dj jgs gSaa] ij og ugha fey ik jgh gSA fopkj ijEijk
dk izkjEHk xzhd nk'kZfud fpUru ls ekuk tkrk gSA xzhd fpUru esa lqdjkr] IysVks vkSj
vjLrw dk egRoiw.kZ LFkku gSA if'pe ds 'kSf{kd vkSj ckSf)d fpUru ij muds fopkjksa
dh Nk;k ns[kh tk ldrh gSA lqdjkr us O;fDr ds Lora=k fpUru ij tksj fn;kA og
ijEijkxr ekU;rkvksa rFkk iwokZxzg;qDr fopkjksa dk leFkZd ugha FkkA lqdjkr us O;fDr
vkSj lekt ds chp vkn'kZ laca/kksa dh Li"V ifjHkk"kk ugha nhA IysVks us vkn'kZ jkT;
jkT; dh LFkkiuk dh igy dh] ij mldk vkn'kZ jkT; lHkh O;fDr;ksa ds O;fDrRo ds
fodkl dk vk/kkj ugha cu ldkA IysVks us Kku dk mi;ksx U;k; izkfIr ds fy, fd;k]
ij IysVks dk Kku 'kkld oxZ rd lhfer jgkA IysVks euq";ksa dh vlekurk esa fo'okl
djrk FkkA vjLrw us Hkh lekt dks nks oxks± esa ns[kkA mlds er esa dqN O;fDr ,sls gksrs
gSa] tks lekt vkSj jkT; ds dk;ks± esa lgHkkxh gkssrs gSaA tks cqf)eku gksrs gSa] os gh usr`Ro
dj ldrs gSaA vjLrw us Hkh nklrk dk leFkZu fd;kA
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lkekftd vkSj O;fDrxr HksnHkko ij vk/kkfjr izkphu xzhd ekU;rk us nklRo
dk leFkZu fd;k gS] oju~ euq";ksa esa lekurk dh ughaA ^vksYM VsLVkesaV* ds vuqlkj
euq";&euq"; esa Hksn gSA ;wjksi dk gh nwljk fopkj ftls ekDlZokn dgk tkrk gS]
lekt esa mRiknu ds lk/kuksa ij LokfeRo ds fy, la?k"kZ dk fpUru gSA mlds fy, f'k{kk
,d Lora=k izfØ;k ugha gS] vfirq og lekt esa mRiknd rFkk mRiknu ij fu;a=k.k ,oa
mRiknu laca/kksa dk fu/kkZj.k djus okyh laLFkkvksa ds chp ikjLifjd lacaèksa ds lkaLFkkfud
Lo:i ls izHkkfor gSaA

ik'pkR; txr esa f'k{kk laca/kh dqN vU; fopkj izfreku gSa] ftUgksaus fdlh u
fdlh lhek rd f'k{kk dks izHkkfor fd;k gS tSls izÑfroknh fpUru ftlds izeq[k
fopkjd :lks dks ekuk tkrk gSA :lks dk fopkj Fkk fd ckyd dk fodkl mlds
Hkhrj dh izkÑfrd izfØ;k ds vuq:i gksuk pkfg,A :lks us v/;kid dsafnzr f'k{kk dh
rqyuk esa cky dsafnzr f'k{kk dk leFkZu fd;kA iz;kstuoknh ¼izkSXesfVTe½ fpUru ftlds
izeq[k fopkjd fofy;e tsEl ekus tkrs gSa] mudk fopkj gS fd euq"; vius vkn'kZ
dh Lo;a l`f"V djrk gSA dksbZ fopkj 'kkLor ugha gksrkA ;fn fdlh fopkj dk ifj.kke
gekjs fy, ykHkizn gS] rc og gekjs fy, ykHkizn gksxk] vU;Fkk ughaA thou ds y{;
ns'k&dky] ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrs jgrs gSaA O;fDr ds ifjos'k dks le>uk pkfg,
vkSj mlls leUo; LFkkfir djuk pkfg,A if'pe esa ;FkkFkZoknh lksp Hkh fodflr
gqvk] ftldh ekU;rk Fkh fd bfUnz;ksa }kjk tks ge ns[krs vkSj vuqHko djrs gSa] og lR;
gSA bl fopkj ds fy, HkkSfrd tM+&txr gh lR; gSA foftr ns'kksa dh f'k{kk ij bu
izfrekuksa dk izHkko jgkA

;g vkn'kZ dh ckr gS fd ftu :iksa esa ekuo ,drk] ekuo lekurk vkSj fo'o&cUèqRo
dk Hkko gS rFkk tks izkjEHk ls gh euq";] lekt vkSj Kku ds laca/kksa dks egRoiw.kZ ekurs gSa
rFkk O;fDr lef"V vkSj ijesf"V esa larqyu] rkyesy rFkk ,dRoHkko ns[krs gSa] ml f'k{kk
n'kZu dks ux.; vkSj fopkjksa ds chp Hkkjrh; f'k{kk ds ewy rRoksa dks le>uk dsoy
vdknfed vifjgk;Zrk gh ugha gS] vfirq ekuo lekt esa f'k{kk dh O;kid vkSj mnkj
Hkwfedk dks le>us ds fy, vko';d Hkh gSA Hkkjrh; f'k{kk] Hkkjrh; nk'kZfud fpUru ls
vuqizkf.kr gS] tks ewyr% vk/;kfRed gSA Hkkjrh; nk'kZfud fpUru dh ekU;rk gS fd
O;fDr dk LFkwy vkSj HkkSfrd :i u'oj vkSj tM+ gSA mldk okLrfod :i fpr~ vkRek
Lo:i gSA vkRekrRo v[k.M rFkk fnx~dky ls vufofPNUu vkSj O;kid gSA blfy,
lEiw.kZ czãkk.M esa ,dkRedrk dk Hkko gS] lc vHksn vkSj ,d jl gSaA
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izkphu le; esa bl rRoKku dh izkfIr ds dsUnz xq#dqy Fks] tgk¡ xq# ds lkFk f'k";
jgdj f'k{kk v/;;u djrs FksA f'k"; ds fy, xq# loksZifj Fkk] lHkh ds lkFk lekurk
dk O;ogkj FkkA f'k{kk dk /ku ls dksbZ laca/k ugha FkkA f'k{kk [kjhnh ugha tkrh FkhA
f'k"; esa leiZ.k] R;kx vkSj lsok Hkko jgrk FkkA xq# dk O;ogkj fuLizn vkSj eeRo ls
iw.kZ gqvk djrk FkkA Jo.k] euu] fufn/;klu f'k{kk izkfIr dh izfØ;k,a FkhaA czãkp;Z
vkSj fuR;deZ dk ikyu blds vuq'kklu FksA jkT; vFkok jktk ds gLr{ksi ls eqDr
xq#dqy] xq# ds bPNk ds vuqlkj pyrs FksA izkphu dky esa r{kf'kyk vkSj ukyUnk tSls
fo'ofo|ky; Hkh Fks] tgk¡ v/;;ujr f'k";ksa dh la[;k gtkjksa esa FkhA fo'ofo|ky;
vkdkj esa xq#dqyksa ls fo'kky FksA fo'o ds vU; ns'kksa ds Nk=k Hkh ogk¡ v/;;u ds fy,
vkrs FksA ogk¡ ds vkpk;ks± dk lEeku fo'oO;kih FkkA bl O;oLFkk esa f'k{kk dk /ku ls
dksbZ laca/k ugha FkkA vuq'kklu vkSj Kku ds izfr leiZ.k gh ogk¡ 'kqYd dk :i FkkA
jkT; dk gLr{ksi Hkh ugha FkkA jktk bl ckr ls xkSjokfUor gksrk Fkk fd mlds jkT; esa
fo'ofo|ky; gSa] Js"B xq# vkSj vkpk;Z gSaA Hkkjrh; f'k{kk lnSo jkT; ds ncko vkSj
gLr{ksi ls eqDr jghA

Hkkjrh; f'k{kk ewY;ijd gSA ;gk¡ ewY;ijd f'k{kk dsfUnzr eeZ gSA ewY; O;fDr
vkSj mlds lkekftd thou ls mn~Hkqr fopkj vkSj O;ogkj ds ekid vk/kkj gSaA
ftudk fu/kkZj.k lekt dh lkaLÑfrd ekU;rkvksa vkSj nk'kZfud fopkjksa ls gksrk gSa
ewY; ,slk vk/kkj izLrqr djrs gSa] ftuds }kjk ge mfpr vuqfpr dk cks/k djrs gSaA
dkykUrj esa ;s ewY; lekt vkSj O;fDr ds Lo:i dks fufeZr djrs gSa rFkk mldh
igpku cukrs gSaA laLÑfr Lo;a ewY; ij vk/kkfjr /kkj.kk gS vkSj mudk lac/kZu djus
dh Hkwfe rS;kj dh tkrh gSA

vkt f'k{kk esa lcls cM+k ladV ewY;ksa dk gSA fiNys ikap&N% n'kdksa esa izkS|ksfxdh]
lapkj vkSj rduhdh izxfr ds lkFk gh mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k dk ;qx izkjEHk
gqvk gS] ftlds dkj.k fo'o esa ,d u;k oxZ rFkk mldh ubZ lksp vkSj thou 'kSyh
fodflr gqbZ gSA ;g thou 'kSyh bl oxZ dks vius ns'k dh lH;rk] laLÑfr] Hkk"kk]
ijEijk] vkpkj&fopkj iapk¡x vkSj bfrgkl ls dkV jgh gSA ;g Hkh Mj gS fd dgha
vkxs pydj ;g oxZ viuh igpku gh u [kks nsA vkWfYou VkQyj us viuh iqLrd
¶;wpj 'kkWd esa bl laHkkouk dh ppkZ foLrkj ls dh gSaA blh izdkj fFk;ksMksj jkstsd us
viuh iqLrd ^n esfdax vkQ , dkmUVj dYpj* esa dgk gS fd ^osclkbV] tsV vkSj
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v'yhy fQYeksa ds O;kid izlkj us ekuo lekt dh pwysa fgyk nh gSaA ra=k'kkgh us ,d
,slh laLÑfr dks tUe ns Mkyk gS ftldk laca/k ek=k nSfgd lekxe gks x;k gSA**
Hkkjrh; f'k{kk ewY;&ijd gh ugha laLdkj ;qDr Hkh gSA f'k{kk] laLdkj vkSj O;fDr  ds
O;fDrRo dh ladYiuk ds lkFk tqM+h gSA laLdkjksa ds lkFk f'k{kk dk tqM+ko Hkkjrh;
f'k{kk iz.kkyh dks vU; f'k{kk iz.kkfy;ksa ls vyx djrk gSA ik'pkR; f'k{kk iz.kkyh
laLdkjksa ij tksj ugha nsrh og blds izfr rVLFk gSaA mldh f'k{kk esa laLdkjksa dh og
vo/kkj.kk ugha gS tks Hkkjr esa gSA laLdkj O;fDr ds lkaLÑfrd mUu;u ds lkFk tqM+s
jgrs gSaA izk;% vke Hkkjrh; laLdkfjr O;fDr dks f'kf{kr O;fDr ls vf/kd Js"B ekurk
gSA laLdkj dh rkfRod vkSj euksoSKkfud foospuk u djrs gq, lkekU; O;ogkj esa ;g
dgk tk ldrk gS fd laLdkj O;fDr ds LoHkko] O;ogkj] ilUnxh] ukilUnxh rFkk
ifjfLFkfrtU; voljksa ij O;fDr dh izfrfØ;k ds rkSj rjhdksa vkSj O;ogkj dks
izHkkfor djrs gSaA bl :i esa laLdkj dk vFkZ gS ekuo ds thou ds mUu;u ds fy,
fuèkZfjr ewY;ksa ds vuqlkj thou dks <kyus dh fof/k dk fØ;kUo;uA f'k{kk O;fDr dks
laLdkfjr djus dh izfØ;k gSA Nk=k esa uSfrd ewY;ksa ds izfr lEeku Hkko] pkfjf=kd
ifo=krk vkSj vkpj.k dh 'kq)rk dks fodflr djus ds fy, O;fDr dh ekufld vkSj
O;kogkfjd rS;kjh esa laLdkjksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA blds fy, laLdkj;qDr
vkpk;ks± ds egRo dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA

orZeku le; esa f'k{kk laLFkkvksa esa tks ifjos'k fodflr gks jgk gS] mlesa uSfrd
otZuk,a vkSj O;ogkj /oLr gks jgs gSa] tks losZ{k.k fd;s tk jgs gSa rFkk tks muds
ifj.kke vk jgs gSa] os Hkkjrh; lanHkZ esa gh ugha cfYd oSf'od lanHkZ esa Hkh Hk;kog gSaA
og fgald] vØked vkSj vuSfrd okrkoj.k dks fodflr dj jgs gSaA dqN le; iwoZ
la;qDr jkT; vesfjdk esa ,d losZ izdkf'kr gqvk Fkk– ftldk 'kh"kZd ̂ ikuh xyr vkSj
lgh eas varj D;ksa dj ikrkA* ml losZ ls tks ifj.kke izdkf'kr gq,] mlesa dgk x;k gS
fd f'k{k.k laLFkkuksa esa tks ifjos'k fodflr gks jgk gS] og fdlh Hkh :i esa LoLFk ugha
gSA Nk=k vius lkFk gfFk;kj ysdj vkrs gSaaA vkt fLFkfr ;g gS fd Nk=kksa esa ik'pkR;
laLÑfr fodflr gks jgh gS vkSj fdV~Vh ikfVZ;ksa dk QSyko gks jgk gSA lgh f'k{kk ds
vHkko esa lekt ds fgald gksus vkSj vk/kkjHkwr lkekftd laLFkkvksa tSls – ifjokj]
fookg vkfn VwVus dk Mj c<+ jgk gSA uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vk jgh gSA ,sls le; esa
fo'o dk Hkkjr dh vksj ns[kuk LokHkkfod gSA Hkkjr ds ikl thou dks ns[kus dh ,d
uSfrd n`f"V gS tks f'k{kk vkSj laLÑfr esa ifjyf{kr gksrh gSA
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orZeku f'k{kk dh vkykspuk dk cgqr cM+k dkj.k ;g gS fd og O;fDrxr gksrh tk
jgh gSA f'k{kk vPNs dSfj;j ds fy, Nk=k dks ;ksx; cuk jgh gS] izfr;ksxh Hkkouk fodflr
dj jgh gS] ij Nk=k esa lkekftd ǹf"V] lkekftd lksp vkSj lekt ds izfr dÙkZO;ksa dks
fodflr ugha dj ik jgh gSA ;g f'k{kk dk v/kwjkiu gSA izfrc)rk vkSj lektksUeq[kh
thou Hkkjrh; f'k{kk dh igpku gSaA tc ge lekt ds izfr vius drZO;ksa dks tkusaxs rHkh
viuh lhfer lksp vkSj thou ds NksVs ls nk;js ls ckgj fudy ldsaxsA f'k{kk dh xzkárk
O;fDrxr gS] ij mlds dkj.k fodflr xq.k] 'kfDr vkSj lkeF;Z dk iz;ksx lektijd gSA
;fn ,sls ugha gksrk gS vkSj O;fDr f'k{kk }kjk izkIr 'kfDr vkSj lkeF;Z dk iz;ksx Lo;a
vius fy, djrk gS] rc og O;fDr LokFkhZ] LodsfUnzr vkSj lekt ds fy, Hkkj cu tkrk
gSA f'k{kk eqfDr dk ekxZ gS] yksd dY;k.k gsrq ekuo ek=k  ds fgr ds fy, Kku ds foLrkj
dk fopkj Hkkjrh;ksa ds laLdkj esa gSA Kku gh Hk;] nq%[k] 'kksd] nfjnzrk vkSj vHkko ls
eqfDr fnykrk gSA blfy, Kku dks euq"; dh vk/;kfRed izÑfr ekuk x;k gSA Kku euq";
ds vUnj gh gSA Hkkjrh; vkRek dks czãk dk va'k ekurs gSa vkSj czãkk dk Lo:i pSrU; gSA
vr% vkRek dk Lo:i Hkh psruk gSa lc Kku blh esa gSA f'k{kk dh bl psruk ij tks
vKku dk vkoj.k Nk x;k gS] mls vyx djus dk dk;Z djrh gSA gesa ,slh f'k{kk pkfg,
tks Kku dh vksj ys tk;sA blhfy, dgk x;k gS fd ^^lk fo|k ;k foeqDr;s**A vFkkZr
fo|k og gS] tks eqfDr fnyk,A f'k{kk tc O;fDr ls tqM+rh gS rks og LoHkkfod :i ls
mlds O;fDrRo ls Hkh tqM+rh gS] Hkkjrh; f'k{kk O;fDrRo dks x<+rh gSA lkekU;r% O;fDrRo
dks O;fDr ds LoHkko] euksnSfgd xq.k] /keks±] fo'ks"krkvksa] U;wurkvksa vkfn dk leqPp;
ekuk tkrk gSA vk/kqfud ik'pkR; fopkj ds lanHkZ esa O;fDr 'kfDr dh vkUrfjd vkSj
oká 'kfDr;ksa dk ?kuhHkwr :i gSA ij O;fDrRo ds lanHkZ esa Hkkjrh; ladYiuk O;kid gSA
Hkkjrh; fparu esa O;fDrRo dks thokRek dk :i ekuk x;k gSA O;fDr dk O;fDrRo
iapdks"k dk laf'y"V :i gS] ;s ik¡p dks"k gSa– ¼1½ vUue; dks"k ¼2½ izk.ke; dks"k ¼3½
eukse; dks"k ¼4½ foKkue; dks"k ¼5½ vkuUne; dks"kA

dks"k dks vkoj.k ;k HkaMkj Hkh dg ldrs gSaA f'k{kk dh Hkwfedk bl ik¡p vkoj.kksa
dks Kku }kjk le>krs gq, Øe'k% gVkus dh vuqHkwfr gS] ;gh fojkV dk lk{kkRdkj gS
vkSj bldh vuqHkwfr gh O;fDr ds O;fDrRo dh iw.kZrk gSA

f'k{kkfon~ lEizfr Hkkjrh; 'kSf{kd fparu dh foMacuk gS fd euq";] izÑfr] Kku
laca/kh dksbZ izfr:i vkn'kZ fodflr ugha dj lds gSa] tks f'k{kk fl)karksa dks izHkkfor
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dj ldsA ge Hkkjrh; f'k{kk dk dksbZ ekWMy fodflr ugha dj lds gSaA orZeku le;
esa f'k{kk {ks=k esa oS'ohdj.k rduhdh vkSj nwjlapkj Økafr ds dkj.k tks u;s lanHkZ vkSj
lehdj.k fodflr gks jgs gSaa muds ifj.kke Lo:i f'k{kkfonksa vkSj fopkjdksa lfgr
tulk/kkj.k dks Hkh bl ckr ij fopkj djus ds fy, ck/; gksuk iM+ jgk gS fd Hkkjr
dks viuh f'k{kk ds ewyrRoksa ds laca/k esa xgu fopkj djuk gksxk Fkk mlls vuqizkf.kr
gksdj f'k{kk ds izfreku LFkkfir djus gksaxsA Hkkjr dk ,dkReoknh 'kk'or fparu]
laLÑfr ls tqM+h ewY;k/kkfjr] laLdkj;qDr f'k{kk lekuksUeq[kh n`f"V ls ;qDr Hkkjrh;
izfr:i vkn'kZ f'k{kk ds vk/kkj gSaA blds fy, izpfyr v/;kiu i)fr dks /oLr
djds nwljh dksbZ i)fr fodflr djus dh vko';drk ugha gSA ij xq#dqy Hkkouk dks
le>us vkSj mls f'k{kk ds lkFk tksM+us dh vko';drk gS] tks orZeku f'k{kk iz.kkyh esa
izfrc)rk dks fodflr djs vkSj LokfHkeku vkSj vkRefo'okl dks tkx`r dj lds
rFkk viuh laLÑfr] lH;rk] feV~Vh vkSj ewY;ksa ds izfr tqM+ko iSnk dj ldsA bl fn'kk
esa dbZ laLFkkvksa us igy dh gSa dbZ iz;ksx ns'k esa py jgs gSa] fo|k Hkkjrh ds fo|ky;
O;kid Lrj ij bl fn'kk esa lØh; gSaA ;g vuqHko esa vk jgk gS fd NksVs&NksVs iz;ksx]
ifjos'k vkSj ekul dks cnyrs gSa vkSj izfreku dks cukrs gSaA xhr] izkFkZuk] ikjLifjd
lacks/ku] Hkou] ifjlj] d{k vkfn ds ukedj.k] fp=k jaxeaph; dk;ZØeksa dh izLrqfr
vuq'kklu vkSj lkewfgd dk;Z djus dh izo`fÙk dk fodkl] Nk=kksa ds ijLij laca/k ij
lc feykdj ,d ekWMy fodflr gksrk gSA orZeku f'k{kk i)fr tgk¡ izfrLi/kkZ]
ruko vkSj lekt ds izfr rVLFk Hkko fodflr djrh gS] ogk¡ vko';drk gS ,sls
fo|ky;ksa dh tks vkRefo'okl] ikjLifjd lg;ksx] lsokHkko vkSj izfrc)rk dks
fodflr dj ldsA

mijksDr rF;ksas ls Li"V gS fd Hkkjrh; f'k{kk ds ewy rRoksa dh izklafxdrk vkSj
mikns;rk dh egÙkk Lo;a fl) gSaA vkt fo'o cgqr cny x;k gSA Kku ds {ks=k esa Hkh
cgqr fodkl gks pqdk gSA ge viuh oSf'k"Vrkvksa ds xq.kxkuksa ds lgkjs gh ugha jg
ldrsA le; dk Hkh ,d ncko gksrk gS rFkk ,d izokg gksrk gSA vr% gesa mldh
rhozrk dks le>uk iM+sxkA ;gk¡ dsoy ,d fopkj.kh; iz'u dh vksj /;ku vkdf"kZr
djus dh vko';drk gSA Hkkjr us Kku dks O;kikj ls tksM+us esa dHkh fo'okl ugha
fd;kA ifj.kker% ge bl vksj mnklhu Hkh jgsA izfl) oSKkfud txnh'kpUn clq us
ekdksZuh ¼bVyh½ ls igys ok;jysl dk vkfo"dkj fd;k] ij vkt ;fn bUgha fopkjksa
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esa ge ft,axs rks ?kkVs esa jgsaxsA vkt dk ;qx Kku dk ;qx gSA izfl) oSKkfud j?kqukFk
eklsydj ds vuqlkj] ^^Kku uked u;s rkiukfHkdh; gfFk;kjksa ls Kku cktkj esa
Hkfo"; dk ;q) yM+k tk,xkA** Li"V gS fd Kku gh iw¡th gS vkSj Kku gh 'kfDr gSA gesa
bl vksj rhozrk ls lkspuk gksxkA gekjs ns'kh Kku dks fo'o ds dbZ yksx prqjkbZ ls gesa
va/ksjs esa j[kdj isVsaV djk jgs gSaA ge gYnh ds isVsaV dh yM+kbZ thr pqds gSaA vc gky
gh esa vesfjdk ds ,d ukxfjd vyoVZ Dys us vesfjdk esa oSfnd xf.kr dh ,d
xf.krh; x.kuk ds fy, vesfjdh isVsaV dh ek¡x dh gSA ;fn ;g isVsaV gksrk gS rks bldk
nwjxkeh ifj.kke vxys dqN o"kks± esa ge ij iM+sxk] tks vkfFkZd vkSj KkukRed nksuksa
izdkj dk gksxkA

vr% viuh ckSf)d laink dh j{kk ds fy, isVsaV laca/kh tkudkjh vkSj ltxrk
dh vko';drk gS gesa bl i{k dks Hkh egRo nsu gksxkA vkt Hkkjrh; f'k{kk dks viuh
vUrfuZfgr fo'ks"krkvksa ds j{k.k vkSj fodkl ds fy, orZeku dh lelkef;d 'kSf{kd
/kkjkvksa ds lkFk laokn vkSj mlds izHkkoksa dks vkRelkr djrs gq, viuh igpku
dks cuk;s j[kus dh {kerk fodflr djuh gksxh] rkfd ge viuh ckSf)d laink dh
j{kk dj ldsaA

lanHkZ
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flag txnh'k ,oa ds-,u- flag ¼2003½ % ^HkweaMyhdj.k dh ek;k] dgha /kwi dgha Nk;k*
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eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq eqfLye
cqf¼thfo;ksa ds vfHker dk vè;;u

lwfQ;k ukt+uhu*

lkjka'k

izLrqr y?kq 'kks/k esa eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu ds dkj.kksa vkSj mUgsa nwj djus
ds mik;ksa ds lanHkZ esa okjk.klh ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk v/;;u
fd;k x;k gSA bl v/;;u dk mís'; gS eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd leL;kvksa ds
dkj.kksa ,oa 'kSf{kd fodkl gsrq vko';d mik;ksa ds lanHkZ esa okjk.klh ftys ds
eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk Kku izkIr djukA bl v/;;u gsrq okjk.klh
ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa ds lexz esa ls 150 eqfLye cqf)thfo;ksa  ¼L=kh@iq#"k½
dks lksís'; izfrn'kZu fof/k }kjk p;u fd;k x;k gSA cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk Kku
izkIr djus ds fy, ^^eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq eqfLye cqf)thfo;ksa ds
vfHker tkuus gsrq vfHkerkoyh** uked midj.k dk fuekZ.k fd;k x;k vkSj
cqf)thfo;ksa ds vfHker vfHkerkoyh ds inksa ds laca/k esa lger] vlger vkSj
rVLFk ds vk/kkj ij Kkr fd;s x;sA rRi'pkr rhuksa fodYiksa dh izR;sd in ij
vko`fÙk Kkr djds dkbZ oxZ ijh{k.k ds ek/;e ls vfHkerkoyh }kjk izkIr mÙkjksa dk
lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k x;kA lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds vk/kkj ij -01 lkFkZdrk
Lrj ij ifjdYiuk dks vLohÑr fd;k x;k vkSj ;g fu"d"kZ ik;k x;k fd okjk.klh
ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa dh jk; esa eqfLye cPpksa dh izeq[k 'kSf{kd leL;k,¡
gSa – fuEu iathdj.k] viO;; ,oa vojks/kuA bu leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h dkjd
gSa – fuEu vkfFkZd fLFkfr] mPp Lrjh; mnwZ ek/;e dh f'k{k.k laLFkkvksa dk vHkko]
enjlk cksMZ dh ijEijkxr izÑfr] [kqyh f'k{kk O;oLFkk ds ckjs esa vufHkKrk] f'k{k.k
lkefxz;ksa dk vHkko vkfnA cqf)thfo;ksa dh jk; esa eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu
dks nwj djus ,oa muds mÙkjksÙkj 'kSf{kd fodkl gsrq fo|ky; Lrj ls 'kq#vkr dh
tk;A fo|ky;h f'k{kk esa muds iathdj.k esa o`f) viO;; ,oa vojks/ku dks jksdus

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* C/o eksgEen v'kjQ ¼,MoksdsV½ ,l 19@113 ,] o#.kk iqy] okjk.klh&221002] mÙkj izns'k
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gsrq vko';d mik;ksa tSls bu cPpksa ds vfHkHkkodksa ds jkstxkj lk/kuksa esa o`f) gsrq
ljdkjh iz;kl] jkT; ljdkjksa }kjk mPp Lrjh; mnwZ ek/;e ds fo|ky;ksa dh LFkkiuk]
enjlk cksMZ dk vk/kqfudhdj.k] izf'kf{kr f'k{kdksa] f'k{k.k lkefxz;ksa dh O;oLFkk]
fu"i{k ewY;kadu] vfrfjDr f'k{k.k dh O;oLFkk vkfn dks viuk;k tk;A

v/;;u dh i`"BHkwfe

f'k{kk] Kku] dkS'ky] efLr"d ,oa pfj=k ds fodkl ,oa izf'k{k.k dh izfØ;k gS
¼Hkkokuqokn] ,sXusl] 2001] i`- 453½A ;g ,d Øec) ,oa O;ofLFkr fØ;k gS]
ftlds ek/;e ls ekuo ds Kku dks ,d fuf'pr fn'kk iznku dh tkrh gS ,oa mlds
fujUrj vH;kl }kjk Kku dks izf'kf{kr fd;k tkrk gSA izf'kf{kr Kku] dkS'kyksa vkSj
vfHk{kerkvksa ds fodkl esa lg;ksx nsrk gS tks ekuo ds efLr"d vkSj pfj=k dks Hkh
fodflr djrk gSA ;g fodflr efLr"d vkSj pfj=k Øe'k% Lora=k ,oa mnkj fparu
,oa ln~xq.kksa ds |ksrd gSaA

vf/kxe ,d euksoSKkfud izfØ;k gS] tks euq"; dh fØ;k'khyrk dks fodflr
djus ds fy,] mls vko';d fuiq.krk vftZr djus ;ksX; cukrh gSA nwljs 'kCnksa esa]
vf/kxe LFkk;h O;ogkj ifjorZu dh izfØ;k gSA

ckyd ?kj ,oa lekt esa vius cM+ksa ls dqN u dqN lh[krk jgrk gSA [kku&iku]
jgu&lgu] os'k&Hkw"kk vkfn ckrksa dks og vius ifjokj esa lh[krk gS] rks ogha
lkekftd laca/kksa f'k"Vkpkj] okrkZyki ds fu;eksa dks og lekt ls lh[krk gSA vkt
euq"; us dyk] foKku] bfrgkl fofHkUu lkfgR;ksa esa brus vf/kd vuqHko ,d=k dj
fy;s gSa fd fdlh ,d es/kkoh O;fDr ds fy, ;g laHko ugha gS fd og tUe ls ysdj
e`R;q iz;ZUr dBksj ifjJe djds bu lHkh dk ifjp; izkIr dj ysA vr% ,slh n'kk esa
euq"; ds vuqHkoksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa foHkDr djds fo"k; lkexzh dks lhfer]
fuf'pr ,oa Lrjhd̀r djds] Nk=k dh vk;q ,oa ;ksX;rkuqlkj ikB~;Øe dks O;ofLFkr
djuk vko';d gks tkrk gSA blh dkj.ko'k fo|ky;h f'k{kk dk izca/k fd;k tkrk gSA

vU; /keks± ds leku gh bLyke /keZ esa f'k{kk dks fo'ks"k izkFkfedrk gkfly gSA
bl /keZ esa fo|ky;h f'k{kk ds fy, edrc ,oa enjlksa dh LFkkiuk dh tkrh gSA
vYykg ds iSxEcj ¼,sls O;fDr ftudk Kku] /keZ] uSfrdrk] vkpj.k] 'kjh;r
¼vkpkj'kkL=k½ ds vuq:i gks½ gtjr eksgEen ¼l-½ igys f'k{kd vkSj lgkck ¼iSxEcj
ds lkFk jgus vkSj mudks ekuus okys½ muds f'k"; FksA ;g ekuk tkrk gS fd 40 o"kZ dh
vk;q esa tc gtjr eksgEen ¼l-½ xkj&,&gsjk dh rUgkbZ esa /;kueXu Fks] ml le;
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Qfj'rksa ¼bZ'knwr½ ds ljnkj gtjr ftcjhy ¼vy-½ vk;s vkSj muls dgk– ^bdjk]
ftldk vFkZ gS & i<+ksA ¼Hkkokuqokn] dkleh ¼lEik-½ 2006] i`- 25½A

bLykeh f'k{kk n'kZu dk izeq[k lzksr dqjvku gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ gS– i<+uk]
mPpkj.k djuk ¼jk; 2005] i`- 200½A dqjvku ds vuqlkj fnO; izdVhdj.k vkSj
iSxEcjksa dks euq"; ds ikl Hkstus dk okLrfod mís'; Kku dk lEisz"k.k djuk FkkA
Kku vkSj f'k{kk ij bLyke esa fo'ks"k /;ku fn;k x;k gS] nksuksa gh bLyke /keZ ds
vfHkUu vax gSaA vYykg pkgrk gS fd mldk izR;sd vuq;k;h iw.kZ f'kf{kr gks rkfd
og izKk vkSj ckSf)d Kku dk fodkl dj ldsA bLykeh f'k{kk n'kZu u rks efLr"d
ds izf'k{k.k dks vkRek ls i`Fkd djrk gS vkSj u gh mÙke uSfrd vkSj vk/;kfRed
fl)karksa dks vkRelkr fd;s fcuk Kku ds vknku&iznku dks ekU;rk iznku djrk gSA
;gk¡ rd fd bu fl)karksa ds fcuk Kku ds vtZu dks O;fDr vkSj lekt nksuksa ds fy,
gkfudkjd ekuk x;k gSA

vr% Li"V gS fd bLyke /keZ vius vuq;kf;;ksa ¼eqlyekuksa½ dks f'k{kk xzg.k
djus vkSj nwljksa rd igq¡pkus dh iw.kZ Lora=krk nsrk gSA ijUrq bl Lora=krk ds ckotwn
orZeku le; esa eqlyekuksa dh 'kSf{kd fLFkfr cgqr fuEu gSA Hkkjr Hkh blls vNwrk
ugha gSA ;gk¡ turk ds 'kSf{kd fodkl gsrq fnu&izfrfnu iz;Ru gks jgs gSa] fQj Hkh ;gk¡
eqfLye tula[;k f'k{kk ds {ks=k esa cgqr fiNM+h voLFkk esa gSA o"kZ 2001 dh tux.kuk
ds vuqlkj Hkkjr esa eqfLye lk{kjrk nj 59 izfr'kr gS] ogha mÙkj izns'k esa eqfLye
lk{kjrk 47-8 izfr'kr gSA ¼vks>k] 2010] i`- 22] 38½

lPpj lfefr ¼2005&06½ dh fjiksVZ ds vuqlkj] o"kZ 2001 esa eqlyekuksa dh
lk{kjrk 59-1 izfr'kr Fkh tks jk"Vªh; vkSlr 65-3 izfr'kr ls de FkhA uxjh; {ks=kksa esa
eqlyekuksa dh fuj{kjrk dk Lrj 70-1 izfr'kr Fkk tks jk"Vªh; vkSlr 11 izfr'kr ls
dgha vf/kd FkkA eqlyekuksa dk lkekftd&vkfFkZd Lrj nfyrksa ls Hkh fuEu gSA
6&14 o"kZ dh vk;q ds 25 izfr'kr eqfLye cPps ;k rks fo|ky; tkrs gh ugha ;k
fo|ky; NksM+ nsrs gSaA bu fo|kfFkZ;ksa dh viO;; nj izkFkfed] ek/;fed ,oa mPprj
ek/;fed Lrj ij cgqr vf/kd gSA fo|ky; tkus dh vk;q esa 3 izfr'kr eqfLye
cPps gh enjls tkrs gSaA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 56] 57½

;|fi Hkkjrh; lafo/kku }kjk iznÙk vf/kdkj ,oa Lora=krkvksa ds ek/;e ls
eqfLye cPpksa dh f'k{kk esa fodkl ns[kus dks feyk gS] rFkkfi bu lqfo/kkvksa ds
ckotwn Hkkjr esa eqfLye cPpksa dk 'kSf{kd fodkl ml Lrj dk ugha gS] tSlk fd vU;
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oxks± esa ns[kus dks feyrk gSA izLrqr y?kq 'kks/k ds ek/;e ls 'kks/kdrZ }kjk ;g tkuus dk
iz;kl fd;k x;k gS fd eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl ds fy, fdu&fdu n`f"Vdks.kksa
ij fopkj fd;k tkuk pkfg, vkSj bu n`f"Vdks.kksa ij cqf)thfo;ksa ds vfHker fdl
izdkj izHkko Mkyrs gSaA lkFk gh eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl esa deh gsrq rhu
eq[; fcUnqvksa – iathdj.k] viO;;] vojks/ku ds dkj.kksa dks nwj djus ds mik;ksa ds
laca/k esa cqf)thoh oxZ D;k vfHker j[krk gS] ftuds ek/;e ls bu cPpksa ds 'kSf{kd
fiNM+siu dks nwj djus gsrq vko';d mik;ksa dks viuk;k tk lds vkSj mUgsa fodkl
dh /kkjk esa lekfgr fd;k tk ldsA

cqf)thfo;ksa ds vfHker dks pj ds :i esa blfy, j[kk x;k gS] D;ksafd os lekt
ds fopkj'kkhy vxz.kh] izcq) rFkk vuqHkoh oxZ dk izfrfuf/kRo djrs gSaA lkFk gh
ikB~;Øeksa] ikB~;iqLrdksa] uhfr;ksa] dk;ZØeksa ds fu/kkZj.k esa buds fopkjksa dks fo'ks"k
egRo fn;k tkrk gSA

lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k

fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo'ks"kK 'kks/k izk:i dk LFkku cukus ds fy,
'kksèdÙkkZ dks iwoZ fl)karksa vkSj 'kks/kksa ls HkyhHkk¡fr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh
dks fuf'pr djus ds fy, izR;sd 'kks/k izk:i dh izkjfEHkd voLFkk esa lS)kafrd ,oa
'kksfèr lkfgR; dh leh{kk djuh gksrh gS] ftlds ek/;e ls 'kksèdÙkkZ ;g fuf'pr
dj ldrk gS fd mlds }kjk izLrkfor 'kks/k ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fopkj.kh; dk;Z
igys gqvk gS ;k ugha\

lHkh ns'kksa esa vYila[;d oxZ dks fiNM+k gqvk ekuk tkrk gSA budh 'kSf{kd
vko';drk,¡ cgqla[;d oxZ ds ekeys esa cgqr dqN fHkUu gksrh gSaA ljdkj vYila[;d
oxZ] tks fd ckdh tula[;k esa viuh igpku cukus ds fy, vkrqj gS dh lqj{kk ds
fy, fo'ks"k dne mBkrh gSA dqN le; ls vYila[;d oxZ dh f'k{kk 'kksè ds
egRoiw.kZ fo"k; ds :i esa igpkuh x;h gSA ljdkj fujUrj iz;kljr gS fd lkekftd]
'kSf{kd ,oa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa bl oxZ dh Hkkxhnkjh dks c<+k;k tk;s] rkfd os
Lo;a ds bl lekt dk fgLlk le> ldsaA bl lanHkZ esa vYila[;d oxZ fo'ks"kdj
eqfLye oxZ ,oa vU; fiNM+s oxZ dh f'k{kk gsrq fd;s x;s dqN Hkkjrh; ,oa fons'kh
'kksè dk;Z fuEufyf[kr gSa–

fxfjtk ¼1980½ }kjk 'kkfCnd] v'kkfCnd cqf)] v/;;u vknrksa] dkS'ky] O;fDrRo
ewY;] vfHkizsj.kk] mÙkstuk vkfn dkjdksa dk ,d O;kolkf;d egkfo|ky; ds lkekU;
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,oa fiNM+s Nk=kksa dh 'kSf{kd ,oa v'kSf{kd miyfC/k;ksa ij iM+us okys izHkko dk
v/;;u fd;k x;k vkSj mudk ldkjkRed izHkko ns[kk x;kA ¼Hkkokuqokn] cqp]
1991] i`- 1424½

cklq ¼1981½ }kjk frCcr vkSj iwohZ ikfdLrku ds fiNM+s gq, 'kj.kkFkhZ cPpksa ds
O;fDrRo dk rqyukRed v/;;u djds ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd nksuksa lewg ds
fiNM+s cPpksa ds O;fDrRo esa vuko';d vga dk fuekZ.k gqvk ,oa muesa Lok;Ùkrk tSls
'khyxq.k ekStwn gSaA ¼Hkkokuqokn] cqp] 1991] i`- 1424½

ns'kikaMs ¼1984½ }kjk fiNM+s Nk=kksa dks Hkkjr esa iznÙk 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh
lwpuk ,d=k dj bu lqfo/kkvksa ds izfr iwuk ds egkfo|ky;ksa ds f'k{kdksa vkSj Nk=kksa dh
vfHko`fÙk dk irk yxkdj mudk rqyukRed v/;;u fd;k x;k vkSj ;g fu"d"kZ
fudkyk x;k fd vf/kdka'k Nk=k&Nk=kkvksa dks bu lqfo/kkvksa dh tkudkjh Fkh vkSj bu
lqfoèkvksa ds izfr mudh vfHko`fÙk esa dksbZ vUrj ugha FkkA ijUrq lkekU; Nk=k vkSj 50
izfr'kr f'k{kd bu lqfo/kkvksa ds i{k/kj ugha FksA ¼Hkkokuqokn] cqp] 1991] i`- 1429½

ijohu ¼1989½ }kjk mUuhloha lnh ds dqN izeq[k eqfLye f'k{kkfonksa ds 'kSf{kd
vkUnksyuksa dk Kku izkIr dj mudk rRdkyhu ,oa vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk ij izHkko
dk v/;;u fd;k x;kA ¼ijohu] 1989] ih&,p-Mh- 'kksè] dk-fg-fo-fo-] i`- 115½

flag ¼1992½ }kjk e/;dkyhu Hkkjr esa bLykeh 'kSf{kd izpyuksa dk Hkkjrh;
'kSf{kd izpyuksa ij izHkko dk v/;;u fd;k x;kA ¼flag] 1992] ih&,p-Mh- 'kksè]
dk-fg-fo-fo-] i`- 125½

djhe ¼1991½ }kjk Hkkjrh; eqlyekuksa ds 'kSf{kd fiNM+siu ds dkj.kksa dks tkuus
gsrq ,d v/;;u fd;k x;k vkSj fu"d"kZ esa ik;k x;k fd Hkkjrh; eqlyekuksa dk
lkekU; vkfFkZd&lkekftd fiNM+iu gh muds 'kSf{kd fiNM+siu dk dkj.k gSA
¼Hkkokuqokn] cqp] 1997] i`- 1646½

fljksgh ¼1991½ }kjk jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn }kjk
vYila[;d izca/ku okys fo|ky;ksa dks nh tkus okyh O;kolkf;d funsZ'ku lsokvksa
dh mi;ksfxrk vkSj bu lsokvksa dh izkfIr esa vkus okyh dfBukb;ksa dk v/;;u fd;k
x;k] ftlesa ;g Kkr gqvk fd le; dh deh vkSj iz'kklfud izksRlkgu dh fuEu
fLFkfr ds ckotwn bu fo|ky;ksa esa v/;kidksa }kjk vius Lrj ij funsZ'ku lsok,¡ iznku
dh tkrh gSaA ¼Hkkokuqokn] cqp] 1997] i`- 228½
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eaMy ¼1992½ }kjk if'pe caxky ds eqlyekuksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk v/;;u
fd;k x;k vkSj ik;k x;k fd if'pe caxky esa ijaijkxr lkekftd&lkaLÑfrd
okrkoj.k] inkZ&izFkk] ijaijkxr ewY; vkSj thou 'kSyh ds dkj.k eqfLye cPpksa esa
fuj{kjrk vkSj viO;; dk Lrj vf/kd vkSj iathdj.k de FkkA ¼Hkkokuqokn] cqp]
1997] i`- 1661½

tSu ¼1992½ }kjk cEcbZ esa vYila[;dksa ds 'kSf{kd vf/kdkjksa ds lanHkZ esa ,d
Lora=k v/;;u fd;k x;k vkSj Kkr fd;k x;k fd vYila[;d 'kSf{kd laLFkk,¡ oxZ
lalk/kuksa dh xfr'khyrk ds ek/;e ls lkoZHkkSfed f'k{kk ds jk"Vªh; y{; dh izkfIr
gsrq ;ksxnku djrh gSaA ¼Hkkokuqokn] cqp] 1997] i`- 1642½

tcha ¼1996½ }kjk fofHkUu vkfFkZd fLFkfr okys eqfLye vfHkHkkodksa dh eqfLye
efgyk f'k{kk ds izfr vfHko`fÙk vkSj mudh fHkUu vfHko`fÙk ds dkj.kksa dk v/;;u
fd;k x;k vkSj fu"d"kZ ik;k x;k fd fHkUu vkfFkZd fLFkfr okys vfHkHkkodksa dh
vfHko`fÙk esa vUrj Fkk vkSj ;g vUrj mudh vkfFkZd fLFkfr esa fHkUurk ds dkj.k FkkA
¼Hkkokuqokn] flDLFk losZ] 2005] i`- 401½

jokrwu ¼1996½ }kjk vYila[;d eqfLye fo|kfFkZ;ksa dh foKku ds izfr vfHko`fÙk
vkSj cgqla[;d fgUnw vkSj vYila[;d eqfLye fo|kfFkZ;ksa dh foKku dh miyfCè;ksa
ds izfr vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k vkSj ;g fu"d"kZ ik;k x;k fd
cgqla[;d fgUnw fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vYila[;d eqfLye fo|kFkhZ foKku vkSj
mldh miyfC/k;ksa ds izfr ldkjkRed vfHko`fÙk j[krs gSaA ¼Hkkokuqokn] flDLFk losZ]
2005] i`- 401½

usgoh ,oa fyM~<w ¼1996½ }kjk ijaijk cuke vk/kqfudhdj.k ds izfr d'ehj dh
f'kf{kr eqfLye efgykvksa dh vfHko`fÙk dk Kku izkIr djus ds fy, ,d v/;;u
fd;k x;k vkSj ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd 'kgjh] mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr
okyh ,oa foKku fo"k; ls tqM+h efgykvksa esa ijEijk vkSj izFkkvksa ds izfr udkjkRed
vfHko`fÙk Fkh vkSj xjhc] fuEu lkekftd&vkfFkZd fLFkfr okyh ,oa dyk o lkekftd
fo"k; ls tqM+h efgykvksa esa vk/kqfudhdj.k ds izfr udkjkRed vfHko`fÙk FkhA
¼Hkkokuqokn] flDLFk losZ] 2005] i`- 401½

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn ¼11-12-2004½ }kjk
vYila[;dksa dh f'k{kk ij ,d jk"Vªh; lsfeukj dk vk;kstu fd;k x;k] ftldk
mís'; Hkkjr ds fofHkUu vYila[;d leqnk;ksa ds cPpksa dh f'k{kk ,oa mudh ikB~;Øe
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laca/kh leL;kvksa dk Kku izkIr djuk Fkk rkfd jkT;ksa] la?k 'kkflr {ks=kksa] xSj&ljdkjh
laxBuksa dks budh f'k{kk ds fodkl gsrq ,oa uhfr;k¡ cukus gsrq fn'kk&funsZ'k fn;s tk
ldsaA ¼Hkkokuqokn] flDLFk losZ] 2005] i`- 401½

lPpj lfefr ¼2005&06½ ftls Hkkjr ljdkj }kjk eqfLye leqnk; dh
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj 'kSf{kd n'kk ij fopkj djus ds fy, 9 ekpZ 2005 dks
U;k;ewfrZ jktsUnz lPpj dh v/;{krk esa N% lnL;h; lfefr dksxfBr fd;k x;k]
ftlus viuh fjiksVZ 17 uoacj] 2006 dks izLrqr dh] mlus eqlyekuksa dh 'kSf{kd
fLFkfr ds lanHkZ esa tks fu"d"kZ fudkyk os fuEufyf[kr gSa–

� eqfLye f'k{kk dh deh dk izeq[k dkj.k f'k{kk dh vkSipkfjd jkstxkj
lkèuksa ds fy, vko';d u ekuk tkukA

� eqfLye cgqy bykdksa esa izkFkfed Lrj ds fo|ky; cgqr de gSaA
� 6&14 o"kZ ds 25 izfr'kr cPps ;k rks fo|ky; chp esa NksM+ nsrs gSa ;k dHkh

fo|ky; x;s gh ughaA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 49½
� xzkeh.k {ks=kksa esa LFkkfir tokgj uoksn; fo|ky;ksa esa eqfLye Hkkxhnkjh

vlarks"ktud gSA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 53½
� eqfLye lEiznk; esa gLr dkS'ky jkstxkj dk lk/ku gksus ds ckotwn buds ikl

rduhdh izf'k{k.k dh deh gSA
� vf/kddrj egkfo|ky;ksa esa 25 esa 1 Lukrd vkSj 250 esa 1 ijkLukrd

fo|kFkhZ eqfLye gSaA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 55½
� fo|ky; tkus okyh vk;q esa 3 izfr'kr eqfLye Nk=k gh enjls tkrs gSaA
� mnwZ ek/;e ds fo|ky;ksa esa fuEu iathdj.k dk dkj.k ,sls fo|ky;ksa dh

izkjfEHkd Lrj ij fuEu fLFkfr gSA
lfefr us bu fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, tks lq>ko fn;s os fuEufyf[kr gSaA
� leku volj vk;ksx dk xBu fd;k tk;s] tks fiNM+s oxZ dh leL;kvksa dk

dkj.k tkuus dk iz;Ru djsA
� fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk ,sls fu;e izksRlkfgr fd;s tk;sa ftuds

}kjk egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa Nk=k tula[;k dk vkoaVu mudh
fHkUurk dks /;ku esa j[kdj gksA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 240½

� fu;fer fo'ofo|ky; vkSj Lok;Ùk egkfo|ky;ksa esa lkekftd&/kkfeZd Js.kh
ds vR;f/kd fiNM+s oxZ dks izos'k dh lqfo/kk iznku dh tk; vkSj blds fy,
oSdfYid fu;e cuk;s tk;saA
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� vYila[;d oxZ ds Nk=kksa dks mudh fLFkfr ds vuqdwy 'kqYd ij Nk=kkokl
dh lqfo/kk iznku dh tk;A ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 242½

� ,sls fu;e cuk;s tk;sa ftlls enjls mPp ek/;fed f'k{kk ifj"kn ls tqM+
ldsa vkSj bu enjlksa ls f'k{kk izkIr dj fudyus okys Nk=k fu;fer f'k{kk ls
tqM+ ldsaA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 245½

� izkFkfed f'k{kk Nk=k dh ekr`Hkk"kk esa iznku dh tk;s vkSj jkT; }kjk mnwZ ek/;e
ds fo|ky; [kksys tk;saA ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 248½

� izfr;ksxh ijh{kkvksa esa vgZrk ds fy, enjlksa dh fMfxz;ksa dks ekU;rk iznku dh
tk;A ¼Hkkokuqokn] lPpj fjiksVZ] 2006] i`- 250½

Kku ds {ks=k esa fjfDr

leL;k ls lacaf/kr lkfgR;ksa ds O;kid losZ{k.k ls izkIr Kku leL;k gsrq vko';d
Kku dk izfrfuf/kRo ugha djrk gSA eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu ds dkj.k vkSj
nwj djus ds mik;ksa ds lanHkZ esa cgqr gh de v/;;u fd;s x;s gSa vkSj tks v/;;u
fd;s x;s gSa muesa Hkh eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd fLFkfr] mudh 'kSf{kd izxfr ds lanHkZ
esa cqf)thoh oxZ fo'ks"kdj eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dks tkuus gsrq dksbZ
iz;kl ugha fd;k x;k gSA bl dkj.k mDr {ks=k esa Kku dh fjfDr ds QyLo:i
izLrkfor leL;k dk y?kq 'kks/k gsrq p;u fd;k x;k gSA

'kks/k iz'u

Kku ds {ks=k esa fjfDr rFkk eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu dks /;ku esa j[krs gq,
izLrqr y?kq 'kks/k fuEufyf[kr iz'uksa ij vk/kkfjr fd;k x;k gS–

� eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd leL;kvksa ds lanHkZ esa okjk.klh ftys ds eqfLye
cqf)thfo;ksa ds vfHker D;k gSa\

� cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq vko';d mik;ksa ,oa izeq[k uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa
ds lanHkZ esa okjk.klh ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHker D;k gSa\

orZeku 'kks/k dh vko';drk

ge tkurs gSa fd orZeku le; esa Hkkjr ds vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk ;gk¡ lkekftd]
lkaLÑfrd] /kkfed ,oa 'kSf{kd fodkl gqvk gS] ijUrq bl fodkl esa eqfLye tkfr dk
izfr'kr vHkh Hkh cgqr de gSA eq[; :i ls bl y?kq 'kks/k ds ek/;e ls eqfLye cPpksa
ds 'kSf{kd fiNM+siu gsrq mÙkjnk;h dkj.kksa vkSj mUgsa nwj djus ds mik;ksa ds lanHkZ esa eqfLye
cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA



eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHker dk v/;;u 57

o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

izLrqr y?kq 'kks/k ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd fo|ky;h
f'k{kk esa eqfLye cPpksa ds fuEu iathdj.k] viO;; ,oa vojks/ku ds dkj.k vkSj mUgsa
nwj djus ds mik; D;k&D;k gks ldrs gSa\

izLrqr y?kq 'kks/k ds ek/;e ls eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd izxfr gsrq foÙkh;
iks"k.k] fo|ky;ksa esa leqfpr i;Zos{k.k] 'kSf{kd i;ZVu] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa]
rduhdh f'k{kk o [kqyh f'k{kk dh O;oLFkk gsrq vko';d mik;ksa dk Kku izkIr fd;k
tk ldrk gSA ;g 'kSf{kd fodkl gsrq fufeZr uhfr;ksa] dk;ZØeksa rFkk mudh lQyrk
ds lanHkZ esa eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk Kku iznku djrk gSA

izLrqr leL;k dk 'kh"kZd

izLrqr y?kq 'kks/k dk vkSipkfjd 'kh"kZd gS ^^eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq
eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHker dk v/;;u**A

leL;k ds 'kh"kZd esa iz;qDr 'kCnksa dh ifjHkk"kk,¡

izR;sd 'kks/kdÙkkZ@drZ̀ dks 'kh"kZd esa iz;qDr 'kCnksa dks vo'; gh ifjHkkf"kr djuk
pkfg,] ftlls lqLi"Vrk cuh jgsA bl fufeÙk izR;sd 'kCn dk lkfgR; vk/kkfjr vFkZ
vkSj bl y?kq 'kks/k esa iz;qDr dk;kZRed vFkZ fn;k tk jgk gS] tks bl izdkj gS–

eqfLye cPps

izLrqr y?kq 'kks/k esa eqfLye cPpksa ls rkRi;Z bLyke /keZ dks ekuus okys mu
ckyd&ckfydkvksa ls gS] ftUgsa fo|ky;h f'k{kk izkIr djuh pkfg,A

'kSf{kd fodkl

izLrqr y?kq 'kks/k esa 'kSf{kd fodkl ls rkRi;Z eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd fLFkfr esa
lqèkj vFkkZr~ iathdj.k esa o`f)] viO;; ,oa vojks/ku esa deh] mÙkjksÙkj d{kkvksa esa
izxfr rFkk xq.kkRed :i ls mudh 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) ls gSA

eqfLye cqf)thoh

cqf)thoh ls rkRi;Z ,sls O;fDr;ksa ls gS tks iw.kZ f'kf{kr gksa vkSj tks viuh ckSf)d
{kerk dk iz;ksx ,sls dk;ks± esa djrs gksa] ftUgsa os lkekftd] lkaLÑfrd ,oa 'kSf{kd
egRo dks le>rs gksaA ¼Hkkokuqokn] tsjh ,oa tsjh] 2000] i`- 304½

izLrqr y?kq 'kks/k esa eqfLye cqf)thoh ls rkRi;Z ,sls eqfLye O;fDr;ksa ¼L=kh ,oa
iq#"k½ ls gS tks iw.kZ f'kf{kr gksa vkSj viuh ckSf)d {kerk ds vk/kkj ij lkekftd]
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lkaLÑfrd ,oa 'kSf{kd egRo ds dk;Z djrs gksaA bl y?kq 'kks/k esa eqfLye f'k{kd]
vfèoDrk] fpfdRld] ys[kd@ysf[kdk] tu izfrfuf/k] 'kSf{kd izca/kd] iz'kkld]
lekt lsod ,oa Lora=k fpard eqfLye cqf)thoh ds :i esa lfEefyr fd;s x;s gSaA

vfHker

vfHker ,d ,slk fo'okl gS tks iw.kZ fuf'prrk ;k ldkjkRed Kku ij vk/kkfjr u
gksa] ysfdu O;fDr dh Lo;a dh lksp ls lR;] oS/k ;k lEHkkO; izrhr gksrk gksA
¼Hkkokuqokn] ,sXusl] 2001] i`- 1011½

izLrqr y?kq 'kks/k esa vfHker ls rkRi;Z eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq
eqfLye cqf)thfo;ksa dh ,slh izfrfØ;kvksa ls gS] ftuls mudk n`f"Vdks.k ifjyf{kr
gksrk gSA

v/;;u ds mís';

izLrqr y?kq 'kks/k ds mís'; fuEufyf[kr gSa %
� eqfLye cPpksa dh 'kSf{kd leL;kvksa ds lanHkZ esa okjk.klh ftys ds eqfLye

cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk Kku izkIr djukA
� eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq vko';d mik;ksa ds lanHkZ esa okjk.klh

ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk Kku izkIr djukA

ifjdYiuk

mijksDr mís';ksa dh izkfIr gsrq lkekU; :i ls ,d gh 'kwU; ifjdYiuk fuEuor fufeZr
dh x;h–

eqfLye cqf)thfo;ksa dk eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl lacaf/kr mijksDr
mís';ksa dh izkfIr gsrq cuk;s x;s vfHker inksa ds rhu fodYi mÙkjksa esa -01 lkFkZdrk
Lrj ij dksbZ vUrj ugha gSA

'kks/k fof/k

izLrqr y?kq 'kks/k leL;k dh fo"k;&oLrq dh izd̀fr o.kZukRed vuqla/kku dh gSA bl
dkj.k bl y?kq 'kks/k gsrq fooj.kkRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

lexz

izLrqr y?kq 'kks/k gsrq mÙkj izns'k ds okjk.klh ftys ds leLr eqfLye cqf)thfo;ksa
¼iq#"k@efgyk½ dks lexz ;k tula[;k ds :i esa fy;k x;k gSA
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izfrn'kZ ,oa izfrn'kZu

izLrqr y?kq 'kks/k gsrq mÙkj izns'k ds okjk.klh ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa ds lexz esa
ls 150 eqfLye cqf)thfo;ksa ¼efgyk@iq#"k½ dks izfrn'kZ ds :i esa pquk x;k gSA

izfrn'kZ lkj.kh

eqfLye v/;kid fpfdRld vf/koDrk fo|ky; ljdkjh futh O;olk;h
cqf)thoh izca/kd lsod ¼lekt lsod@

Lora=k fpard

p;fur 40 30 30 10 13 27
la[;k

izLrqr 'kksè esa izfrn'kZ p;u vFkok izfrn'kZ gsrq lksís';iw.kZ izfrn'kZu fof/k dk iz;ksx
fd;k x;k gSA

midj.k

izLrqr y?kq 'kks/k dk;Z gsrq 'kks/kdÙkZ̀ }kjk leL;k ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR;ksa ds v/;;u
esa leL;k ls laacaf/kr dksbZ midj.k miyC/k ugha ik;k x;kA midj.k dh vuqiyCèrk
ds dkj.k 'kks/kdrZ̀ }kjk Lo;a] funsZ'kd ds funsZ'ku esa eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHker
dk Kku izkIr djus gsrq ,d vfHkerkoyh ^eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq
eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHker tkuus gsrq vfHkerkoyh* rS;kj dh x;hA

iznÙk ladyu ,oa oxhZdj.k

izLrqr y?kq 'kks/k esa 'kks/kdrZ` }kjk fufeZr vfHkerkoyh ds iz'kklu }kjk eqfLye
cqf)thfo;ksa ds vfHker izkIr fd;s x;sA blds i'pkr izR;sd in ij fn;s x;s lger]
rVLFk] vlger erksa dh vko`fÙk;ksa dk ;ksx fd;k x;k vkSj bl rjg iznÙk ladfyr
dj O;kid iznÙk rkfydk esa oxhZd̀r fd;k x;kA

iznÙkksa dk fo'ys"k.k

iznÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq loZizFke iznÙkksa dks O;kid iznÙk rkfydk esa oxhZÑr fd;k
x;k] rRi'pkr~ 'kks/kdrZ̀ }kjk ;g fu.kZ; fy;k x;k fd iznÙkksa dh lkFkZdrk dh tk¡p
-01 lkFkZdrk Lrj ij dh tk,xhA iznÙkksa ds lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq 'kks/kdrZ̀ }kjk
dkbZ oxZ ¼χ2½ ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA izLrqr v/;;u esa eqfLye cqf)thfo;ksa
ds vfHkerksa dk fo'ys"k.k ds fy, dkbZ oxZ ijh{k.k dk iz;ksx leku izkf;drk ij
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fd;k x;kA bu cqf)thfo;ksa ls izkIr erksa dh vko`fÙk;ksa dks lger] rVLFk] vlger
ds :i esa oxhZÑr fd;k x;kA vfHkerksa dh lkFkZdrk ds ijh{k.k gsrq dkbZ oxZ ijh{k.k
ds fuEufyf[kr lw=k dk iz;ksx fd;k x;k–

X2 = 

;gk¡

X2 = dkbZ oxZ
f

0
 = izkIr vko`fÙk] vFkkZr~ cqf)thfo;ksa ls izkIr vfHker

fe = izR;kf'kr vko`fÙk] vFkkZr~ cqf)thfo;ksa dk izR;kf'kr vfHker

cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k fuEufyf[kr lkj.kh esa
vfHkO;Dr fd;k x;k gS–

cqf)thfo;ksa dh fofHkUu inksa ds le{k nh x;h lwpukvksa dk vadu ,oa
fo'ys"k.k

dFku ¼in½ lger rVLFk vlger ¼X2½ dk eku lkFkZdrk Lrj
la[;k -01 ij ifj.kke
1 69 36 45 21-24 >-01
2 62 32 56 10-08 >-01
3 72 23 55 24-76 >-01
4 64 36 50 7-84 >-05
5 66 40 44 9-84 >-01
6 73 37 40 15-96 >-01
7 65 52 33 10-36 >-01
8 75 35 40 19-00 >-01
9 66 45 39 8-04 >-01
10 77 31 42 23-08 >-01
11 65 39 46 7-24 >-05
12 80 27 43 29-56 >-01
13 73 30 47 18-76 >-01
14 76 24 50 27-04 >-01
15 67 41 42 8-68 >-05
16 68 50 32 12-96 >-01
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17 75 32 43 19-96 >-01
18 74 24 50 27-04 >-01
19 74 33 43 18-28 >-01
20 73 30 47 18-76 >-01
21 51 41 58 2-92 NS
22 85 31 34 36-84 >-01
23 76 25 49 26-04 >-01
24 81 27 42 31-08 >-01
25 71 34 45 14-44 >-01
26 86 33 31 38-92 >-01
27 83 40 27 34-36 >-01
28 79 31 40 26-04 >-01
29 80 37 33 27-16 >-01
30 82 46 22 36-48 >-01
31 75 40 35 19-00 >-01
32 76 42 32 21-28 >-01
33 76 46 28 23-52 >-01
34 76 42 32 21-28 >-01
35 82 24 44 34-72 >-01
36 81 43 26 31-72 >-01
37 48 40 26 36-64 >-01
38 81 43 26 31-72 >-01
39 76 42 32 21-28 >-01
40 78 45 27 26-76 >-01
41 78 41 31 24-52 >-01
42 80 42 28 28-96 >-01
43 84 36 30 35-04 >-01
44 84 37 29 35-52 >-01
45 84 36 30 35-04 >-01
46 85 36 29 37-24 >-01
47 81 40 29 30-04 >-01
48 71 39 40 13-24 >-01
49 81 43 26 31-72 >-01
50 73 47 30 18-76 >-01

� izR;sd fodYi dh izR;kf'kr vko`fÙk 50 gSA
� df dk eku 2 gSA
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ifj.kke

vfHkerkoyh }kjk izkIr iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij 45 dFkuksa ij -01 lkFkZdrk
Lrj ij ifjdYiuk vLohÑr dh x;hA 4 dFkuksa ij -05 lkFkZdrk Lrj ij ifjdYiuk
vLohÑr dh x;hA dsoy ,d dFku ij nksuksa lkFkZdrk Lrjksa ij ifjdYiuk vLohÑr
ugha gqbZA

fu"d"kZ

izLrqr y?kq 'kks/k v/;;u ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fu"d"kZr% ;g dgk tkrk gS fd
okjk.klh ftys ds eqfLye cqf)thfo;ksa dh jk; esa eqfLye cPpksa dh izeq[k 'kSf{kd
leL;k,¡ gSa – fuEu iathdj.k] viO;; ,oa vojks/kuA bu leL;kvksa ds fy,
mÙkjnk;h dkjd gSa] mudh fuEu vkfFkZd fLFkfr] mPp Lrjh; mnwZ ek/;e dh f'k{k.k
laLFkkvksa dk vHkko] enjlk cksMZ dh ijaijkxr izÑfr] [kqyh f'k{kk O;oLFkk ds ckjs
esa vufHkKrk] izf'kf{kr f'k{kdksa ,oa f'k{k.k lkefxz;ksa dk vHkko vkfnA blds vfrfjDr
dqN vU; dkj.k tSls eqfLye f'k{k.k laLFkkuksa esa dq'ky izca/ku dk vHkko] leqfpr
i;Zos{k.k dk vHkko] rduhdh izf'k{k.k dk vHkko vkfn eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd
fiNM+siu ds fy, fdlh u fdlh :i esa mÙkjnk;h gSaA

bu cqf)thfo;ksa dh jk; esa eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu dks nwj djus ,oa
muds mÙkjksÙkj 'kSf{kd fodkl ds fy, vko';d mik; viuk;s tkus pkfg,] rHkh
muds 'kSf{kd fiNM+siu dks lekIr fd;k tk ldrk gSA blds fy, loZizFke fo|ky;
Lrj ls 'kq#vkr dh tk; vkSj fo|ky;h f'k{kk esa muds iathdj.k esa o`f)] viO;;
,oa vojks/ku jksdus ds vko';d mik;] tSls buds vfHkHkkokdksa ds jkstxkj lk/kuksa esa
o`f)] jkT; ljdkjksa }kjk mPp Lrjh; mnwZ ek/;e ds fo|ky;ksa dh LFkkiuk] enjlk
cksMZ dk vk/kqfudhdj.k] izf'kf{kr f'k{kdksa] f'k{k.k lkefxz;ksa] rduhdh izf'k{k.k dh
O;oLFkk] enjlksa dh fMfxz;ksa dks izfr;ksxh ijh{kkvksa esa ekU;rk] fu"i{k ewY;kadu]
vfrfjDr f'k{k.k ,oa lgk;d f'k{k.k laLFkkuksa dh O;oLFkk vkfn viuk;h tk;saA
eqfLye ifjokjksa esa O;kIr ladh.kZ ekufldrk dks Lo;a bu cqf)thfo;ksa }kjk nwj fd;k
tk; rkfd os vius cPpksa dks f'kf{kr djus ds fy, vfHkizsfjr gks ldsaA lkFk gh bu
cqf)thfo;ksa dk er gS fd fuEu e/;e oxhZ; vkSj fuEu oxhZ; eqfLye ifjokjksa ds
vkfFkZd fiNM+siu dks nwj djus ds fy, ljdkj }kjk vf/kd ls vf/kd iz;kl fd;s
tk;sa] ljdkjh uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa dk izpkj&izlkj fd;k tk; rkfd ;s yksx buds
ckjs esa tku ldsa vkSj budk ykHk mBk ldsaA
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ifjlheu
lalk/ku ,oa le; dh deh dks ns[krs gq, izLrqr v/;;u fuEufyf[kr fcUnqvksa ij
ifjlhfer fd;k x;k gS–
� bl v/;;u ds vUrxZr ek=k okjk.klh egkuxj ds eqfLye cqf)thfo;ksa dks gh

lfEefyr fd;k x;k gSA
� bl v/;;u esa iz;qDr gksus okyh vfHkerkoyh ek=k fgUnh Hkk"kk esa izsf"kr dh x;h gSA
� bl v/;;u esa lksís'; izfrn'kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA
� lkekU;hdj.k ds fy, izLrqr v/;;u ek=k ,d ladsr gSA
� izLrqr v/;;u esa vizkpy lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
� okápjksa dk izHkko fLFkj j[kus esa U;kn'kZ dk vkdkj NksVk gks x;k gSA

lhek,¡
izLrqr v/;;u ds iw.kZ gksus ij 'kks/kdÙkZ̀ dks dqN lhekvksa dh vuqHkwfr gqbZ] tks
vxzfyf[kr gSa–
� vfHkerkoyh ds vfrfjDr vU; midj.k dk Hkh iz;ksx fd;k tkuk Js;Ldj gksrkA
� lk{kkRdkj fof/k }kjk cqf)thfo;ksa ds n`f"Vdks.k dks ,d=k fd;k tkuk bl

v/;;u dks vkSj vf/kd oS/krk iznku djrk gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ

bl v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ vxzfyf[kr gSa–
� bl v/;;u ds ek/;e ls f'k{kk laca/kh uhfr;k¡ cukus okys uhfr fuekZrkvksa dk

/;ku vkdf"kZr djus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA
� eqfLye vfHkHkkodksa dks vfHkiszsfjr djus esa cqf)thoh oxZ dk lg;ksx vko';d gSA
� cqf)thoh oxZ ds vfHkerksa ds ek/;e ls eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu ds

dkj.kksa dk Kku gksrk gSA
� vfHkerksa ds ek/;e ls 'kSf{kd fiNM+siu dks nwj djus ds mik;ksa ds ckjs esa Kku izkIr

gksrk gSA
� cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa ds ek/;e ls igys ls LFkkfir eqfLye fo|ky;ksa] enjlksa

esa vko';d lq/kkj ds mik; dk Kku izkIr gksrk gSA

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko

izLrqr 'kks/k leL;k ls lacaf/kr dqN vU; fo"k;] ftu ij Hkfo"; esa vuqla/kku fd;k
tk ldrk gS] bl izdkj gSa–
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� eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa ds iz;klksa
dk v/;;uA

� eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fiNM+siu dks nwj djus gsrq fufeZr ljdkjh uhfr;ksa ,oa
dk;ZØeksa dh lQyrk&vlQyrk dk v/;;uA

� eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq eqfLye vfHkHkkodksa dks izsfjr djus okys
tkx#drk vfHk;kuksa dk v/;;uA

� eqfLye cPpksa ds 'kSf{kd fodkl gsrq eqfLye cqf)thfo;ksa ds vfHkerksa dk rqyukRed
v/;;uA

lanHkZ xzaFk

vks>k] ,l-ds- ¼la-½ ¼2010½ % lkekU; v/;;u fo'ks"kkad % tula[;k ,oa uxjhdj.k] bykgkckn]
ckSf)d izdk'kuA

ijohu] fu'kkUr ¼1989½ % mUuhloha lnh ds eqfLye f'k{kkfonksa dk vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk esa
;ksxnku & ,d ,sfrgkfld v/;;u] vizdkf'kr ih&,p-Mh- 'kks/k xzaFk] okjk.klh]
dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;

jk;] xhrk ¼2005½ % Hkkjrh; fparu ,oa f'k{kk] okjk.klh] fo'ks"k dk;kZf/kdkjh ¼izdk'ku½] dk'kh
fgUnw fo'ofo|ky;A

flag] Ñ".kk ¼1992½ % e/;dkyhu Hkkjr esa bLykeh 'kSf{kd izpyu dk Hkkjrh; 'kSf{kd
izpyuksa ij izHkko % ,d ,sfrgkfld v/;;u] vizdkf'kr ih&,p-Mh- 'kks/k xzUFk]
okjk.klh] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;A

vxusl] ekbdy ¼la-½ ¼2001½ % oScLVlZ U;w oYMZ dkyst] fMDlujh] U;w feysfu;e ¼QksFkZ
,Mhlu½ ubZ fnYyh] vkbZMhth cqDl bafM;k izk- fy-

cqp] ,e-ch- ¼laik-½ ¼1991½ % QksFkZ losZ vkQ fjlpZ bu ,tqds'ku ¼1983&88½ ¼okY;we II½
fnYyh] ,ulhbZvkjVh

cqp] ,e-ch- ¼lEik-½ ¼1997½ % fQ¶Fk losZ vkQ fjlpZ bu ,tqds'ku ¼1988&92½ ¼okY;we I½
fnYyh] ,ulhbZvkjVh

tSjh] MsfoM ,aM tSjh] twfy;k ¼2000½ % dksfyUl fMDlujh vkSj lksf'k;ksykWth] Xyklxks] gkiZj
dkfyUl ifCy'klZ

dkleh] ,-,p- ¼lEik-½ ¼2006½ % baVjus'kuy bUlkbDyksihfM;k vkQ bLyke % bLyke ,aM
,tqds'ku ¼okY;we VIII½] fnYyh] bZ'kk cqDl

lPpj fjiksVZ ¼2006½ % lksf'k;y] bdkuksfed ,aM ,tqds'kuy LVsV~l vkQ n eqfLye dE;qfuVh
vkQ bafM;k] fnYyh] dSfcusV lsØsVsfj;y] xouZesaV vkQ bafM;k

flDLFk losZ vkQ ,twds'kuy fjlpZ ¼1993&2000½] ¼okY;we II½ ¼2005½] fnYyh ,ulhbZvkjVhA
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'kksHkkjkuh nqcs*

Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr dk bfrgkl izkphu dky ls gh ledkyhu fo'o dh
vU; lH;rkvksa ls fof'k"V jgk gSA ;g fof'k"Vrk ukjh f'k{kk ds {ks=k esa Hkh n`f"Vxkspj
gskrh gSA izkphu dkyhu fo'o dh vU; lH;rkvksa esa tgk¡ lekt esa ukjh dh fLFkfr
vlarks"ktud fn[kkbZ iM+rh gS] ogha Hkkjrh; lekt esa ^^;=k ukjh iwT;Urs r=k jE;rs
nsork** dh vfHkO;atuk pfjrkFkZ gksrh fn[kkbZ iM+h gSA izkphu Hkkjr esa nh?kZdky rd
oSfnd lH;rk viuh iw.kZ xfjek ds lkFk vfLrRo esa jgh gSA

blfy, lqnh?kZ dky rd Hkkjr esa f'k{kk ls rkRi;Z oSfnd f'k{kk ls gh jgk gSA
oSfnd ;Kksa esa leku :i ls L=kh ,oa iq#"k lfEefyr gksrs Fks rFkk nksuksa gh iw.kZ fuiq.krk
,oa fo}rk ls oSfnd ea=kksa dk mPpkj.k fd;k djrs FksA bl ;qx esa L=kh iq#"kksa ds leku
gh fcuk fdlh HksnHkko ds f'k{kk xzg.k djrh FkhA iq=k ds leku iq=kh dk Hkh miu;u
laLdkj fo|kjaHk ds iwoZ vfuok;Z :i ls lEikfnr djok;k tkrk FkkA ;K lEiknu ,oa
osnk/;;u ds vfrfjDr n'kZu vkSj rdZ'kkL=k esa Hkh fL=k;ksa dh fuiq.krk ds izek.k izkIr
gksrs gSaA _Xosn esa jkse'kk] vikyk] ÅoZ'kh] fo'okjk] fldrk] fuokojh] ?kks"kk] yksikeqnzk
tSlh yxHkx chl _Xosn dh _pkvksa dk iz.k;u djus esa ;ksxnku iznku djus okyh
fL=k;ksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA ;Kksa ds vk;kstu esa ifr ds lkFk iRuh dh mifLFkfr
vfuok;Z FkhA1 dsoy mldh mifLFkfr vfuok;Z gh ugha Fkh] og leku :i ls ;K esa
lg;ksxh gksrh FkhA2 lw=k dkyhu L=kh Hkh iq#"k ds leku gh cjkcjh ls ;K lEiknu esa
lg;ksx djrh fn[kkbZ iM+rh gSA3 ekS;Z lkezkT; ds iru dky rd ,sls izek.k izkIr gksrs
gSa fd iRuh dks la/;k le; esa izfrfnu vkSj dHkh&dHkh Hkksj esa Hkh vdsys x`g vfXu
esa gfo"k nsus dh vuok;Zrk FkhA4 vxzgk;.k fof/k ls L=kLrjkjksg.k laLdkj esa iRuh dks
dbZ oSfnd ea=kksa dk tki djuk gksrk FkkA5 czãkp;Z ozr dk ikyu djrh gqbZ mÙkj oSfnd
dky dh L=kh Hkh f'k{kk xzg.k djrh FkhA ik.Moksa dh ekrk dqUrh ds vFkoZosn esa ikjaxr

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* lgk;d izk/;kid] ts-ih- dkWyst vkWQ ,tqds'ku] ts-ih- uxj] jhok ¼e-iz-½
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gksus ds izek.k izkIr gksrs gSaA6 bl n`"Vkar ls Li"V gks tkrk gS fd ml dky dh fL=k;k¡
fonq"kh vkSj ea=kfon~ gksrh Fkha] ftuds }kjk czãkp;Z7 dk vuqxeu djrs gq, miu;u
laLdkj lEikfnr djok;k tkrk FkkA jkek;.k ls fofnr gksrk gS fd jkepUnz th ds
;qojkt in ij vfHk"ksd ds fnu jkuh dkS'kY;k Hkksj ls ;K lEiknu esa fu;ksftr FkhaA8

jkek;.k esa gh of.kZr gS fd tc ckfy lqxzho ds lkFk ;q) djus ds fufeÙk izLFkku dj
jgk gskrk gS] rc mldh iRuh rkjk Hkh ;K dj jgh gksrh gSA9

ckfydkvksa dk miu;u

oSfnd dky esa ;Kksa ,oa la/;k izkFkZuk ds le; ea=kksa dk ikB djus ds fy, miu;u
laLdkj dh ck/;rk vf/kjksfir dh xbZ FkhA vFkkZr~ bu ea=kksa dk mPpkj.k djus dk
vfèdkj ml O;fDr dks gh Fkk] ftldk fof/kor miu;u laLdkj gqvk gksA vr% ml
dky esa ;g LokHkkfod Fkk fd iqf=k;ksa dk miu;u laLdkj lEikfnr djok;k tk,A
dU;kvksa ds }kjk czãkp;Z ozr dk ikyu djus dk Li"V mYys[k vFkoZosn esa izkIr gksrk
gSA10 500 bZ-iw- rd ds lw=k lkfgR; esa Hkh bl rjg ds mYys[k izkIr gq, gSaA euq Le`fr
ds v/;;u ls Hkh ckfydkvksa ds fy;s czãkp;Z ozr ds ikyu dh vfuok;Zrk dk Hkku
gksrk gSA11

Nk=kkvksa ds nks oxZ

oSfnd dky esa l|kso/kq vkSj czãkokfnuh uked Nk=kkvksa ds nks oxZ cuk;s x;s FksA ,slh
Nk=kk,¡ tks fookg ds iwoZ rd dqN oSfnd ea=kksa vkSj ;kfKd izkFkZukvksa dk Kku izkIr dj
ysrh Fkha] l|kso/kq dgykrh FkhaA tcfd viuh f'k{kk iw.kZ djus esa viuk thou yxk
nsus okyh ,slh Nk=kk,¡] tks fookg ugha djrh Fkha czãkokfnuh dgykrh FkhaA dq'k/ot
_f"k dh fonq"kh dU;k osnorh tSlh dqN ckfydkvksa us thou i;ZUr v/;;u esa yhu
jgrs gq, fookg ugha fd;k vkSj czãkokfnuh dgyk;hA12

fL=k;ksa dh fo}rk

czãkokfnuh fonqf"k;k¡ cgqeq[kh izfrHkk dh /kuh gksrh FkhaA bUgsa oSfnd lkfgR; esa gh
ikf.MR; izkIr ugha Fkk] vfirq bUgkasus vius cqf) vkSj foosd ls vusd ea=kksa dk iz.k;u
Hkh fd;kA buds cgqr ls ea=kksa us oSfnd lkfgR; dks 'kksHkk;eku fd;k gSA oSfnd ;Kksa
vkSj Kku dh fDy"Vrk c<+us ds lkFk rRlEcU/kh v/;;u ds fufeÙk ^ehekalk* uked
,d ubZ 'kk[kk dk izknqHkkZo gqvkA ehekalk dks ,d :[ks fo"k; ds :i esa tkuk tkrk gS]
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rFkkfi oSfnd ;qx dh fonqf"k;ksa dks ge bl {ks=k esa Hkh i;kZIr vfHk#fp dk izn'kZu
djrs ikrs gSaA ^dk'kd̀RLuh* uked ehekalk tSls fDy"V ,oa xw<+ fo"k; ij vR;f/kd
pfpZr gqbZ iqLrd dh ysf[kdk dk'kÑRLuh uked L=kh gh FkhA13 ftUgkasus bl iqLrd dk
v/;;u fd;k Fkk] mUgsa ̂ d'kÑRLuh* gh dgk tkrk FkkA ehekalk tSls fDy"V fo"k; dk
v/;;u djus okyh fL=k;ksa dh i;kZIr la[;k fuj[kdj ge ;g vuqeku lgt gh
fudky ldrs gSa fd lk/kkj.k lkfgR; ,oa laLd̀fr dk v/;;u djus okyh fL=k;ksa dh
la[;k ml dky esa iq#"kksa ds rqY; gh i;kZIr jgh gksxhA v/;;u ds {ks=k esa fL=k;ksa dh
vR;Ur c<+h gqbZ #fp dk vkHkk"k gesa rc Hkh gks tkrk gS] tc ge n'kZu tSls xw<+ vkSj
xaHkhj fo"k; esa Hkh mUgsa ikjaxr ikrs gSaA ;kKoYD; dh L=kh eS=ks;h vius dky dh
fo[;kr nk'kZfud FkhA mldh vfHk#fp oL=kkHkw"k.kksa ls vf/kd n'kZu dh xaHkhj leL;kvksa
esa FkhA14 mlds Kku fiik'kk dh >yd ml le; ns[kus dks feyh] tc mlus vius ifr
;kKoYD; dh lEifÙk esa vius vf/kdkj dk ifjR;kx] vius ifr dh nwljh iRuh ds
fgr esa djds] dsoy Kku izkIr djus dh ;kpuk dhA tud dh jktlHkk esa ;K ds
volj ij vk;ksftr gqbZ fo}n~xks"Bh esa xkehZ okpDuoh uked fonq"kh us ;kKoYD; ls
vk/;kfRed 'kkL=k ij brus lw{e vkSj fDy"V iz'u iwNs Fks fd iwjk fo}n~lekt gh
LrCè gks x;k FkkA15 iz'uksa dh fDy"Vrk bl ckr ls izekf.kr gksrh gS fd _f"k
;kKoyD; us mu iz'uksa dk mÙkj lkoZtfud LFkku esa nsus esa vleFkZrk O;Dr dj nh
FkhA blh izdkj eS=ks;h uked fonq"kh dh [;kfr okYehfd vkSj vxLr uked _f"k;ksa
ls osnkUr dh f'k{kk xzg.k djus ds dkj.k QSyh FkhA16 jkek;.k ls Kkr gksrk gS fd
dkS'kY;k ,oa rkjk dks ea=kksa dk vlk/kkj.k Kku FkkA lhrk Hkh izfrfnu oSfnd izkFkZukvksa
dk okpu djrh FkhaA17 nzksinh ds ikf.MR; dk mYys[k egkHkkjr Li"V :i ls djrk gSA
jkek;.k esa gh v=ks;h uked fonq"kh dk fooj.k feyrk gS] mlus okYehfd vkJe esa
jgdj KkuktZu fd;k FkkA lqyHkk] c<+ok] izfFkrs;h] eS=ks;h vkSj xkxhZ tSlh bl dky
dh fonq"kh ukfj;ksa us vo'; gh Kku ds fodkl esa vewY; ;ksxnku fd;k gksxk] D;ksafd
czãk;K esa fuR; riZ.k fn;s tkus okys _f"k;ksa esa budks Hkh ifjxf.kr fd;k x;k gSA18

ckS) ;qx esa L=kh f'k{kk

Hkxoku cq) us vius ije f'k"; vkuUn ds dgus ij fL=k;ksa dks la?k esa izos'k dh
vuqefr iznku dj nh FkhA cq) ds bl fu.kZ; ls ml dky dh ukfj;ksa esa f'k{kk vkSj
n'kZu dk izlkj ljyrk ls gks ldkA ckS) ;qx esa Hkh oSfnd ;qx dh czãkokfnfu;ksa dh
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Hkk¡fr /keZ vkSj n'kZu ds vk;ZlR;ksa ls fHkK gksus dh vfHkyk"kk esa fonqf"k;k¡ czãkp;Z ozr
dk ikyu djrh FkhA buesa ls rks dbZ /keZ izpkj ds ifo=k mn~sn'; dks ysdj nwj ns'kksa dh
;k=kk ij Hkh xb±A budh fo|k] /keZ rFkk n'kZu esa vR;f/kd #fp FkhA ckS) vkxeksa dh
f'kf{kdkvksa ds :i esa Hkh bUgkasus i;kZIr izflf) izkIr dhA FksjhxkFkk dh dfof;f=k;ksa esa
32 dk mYys[k vkthou czãkpkfjf.k;ksa ds :i esa izkIr gksrk gS rks vBkjg fookfgr
fHk{kqf.k;k¡ Hkh FkhaA bu czãkpkfj.kh ;qofr;ksa esa ls 'kqHkk] vuqiek rFkk lqes/kk vkfn mPp
vfHktkr dqyksa dh ,slh :iorh dU;k,¡ Fkh] ftuls fookg djus ds fufeRr jktdqekj
rFkk cM+s&cM+s Jsf"B;ksa ds iq=k ykykf;r jgrs FksA19 fHk{kq.kh [ksek ml ;qx dh ,slh mPp
f'k{kk izkIr fonq"kh Fkh] ftldh fo}rk dk ;'k izdk'k pkjksa fn'kkvksa esa QSyk gqvk FkkA
blh izdkj lqHknzk uked fHk{kq.kh dks O;k[;ku nsus esa egkjr izkIr Fkh] bldk mYys[k
la;qDr fudk; esa gqvk gSA jktx̀g ds /ku&/kkU; ls lEiUu ,d Jsf"B dh iq=kh Hknzkdq.Mds'kk
ds }kjk viuh fo}rk ,oa Kku ls fo}kuksa dk /;ku viuh vksj vkdf"kZr djus dk
mYys[k Hkh ckS) lkfgR; esa izkIr gksrk gSA bu m)j.kksa ls ;g rF; Li"V gks tkrk gS fd
tc /keZ vkSj n'kZu ds leku fDy"V fo"k; ds KkuktZu ds fufeÙk bruh vfèd la[;k
esa fL=k;ksa ds }kjk czãkp;Z ozr dk ikyu fd;k tkrk Fkk rks efgykvksa esa lk/kkj.k f'k{kk
vkSj ;ksX;rk dk izfr'kr vo'; gh mPp jgk gksxkA tSu lkfgR; Hkh fonq"kh fL=k;ksa dk
mYys[k djrk gSA t;Urk uked dkS'kEch 'kkld dh iq=kh viuh fo}rk vkSj n'kZu ds
Kku ds fy, tkuh tkrh FkhA blh izdkj ,d tkrd ,d ,sls tSu firk dk mYys[k
djrk gS] ftldh pkj iqf=k;ksa us ns'k dk Hkze.k djrs gq, yksxksa dks n'kZu'kkL=k ij
okn&fookn djus ds fy, pqukSrh nhA20

ukjh f'k{kk ds lk/ku

oSfnd dky esa cgqr le; rd ifjokj gh f'k{k.k dh ,d ek=k laLFkk jgh gSA iq=k Hkh
ifjokj es 4afirk] dkdk] pkpk ;k cM+s HkkbZ ls gh f'k{kk xzg.k djrk FkkA ckfydkvksa
dh fLFkfr LokHkkfod :i ls blh izdkj jgh gksxhA ;e ds leku mÙkj oSfnd dky ds
Le`frdkj dk ;g dFku fd ̂ ^ckfydkvksa dks fudV lEc/kh gh f'k{kk nsa21 bl rF; dh
vksj Li"V ladsr djrk gS fd bZlk ds izkjafHkd dky esa ;g O;oLFkk ugha FkhA ml dky
rd fL=k;k¡ cgqr cMh+ la[;k esa mPp f'k{kk xzg.k djrh gqbZ] fo|k ds fodkl esa
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu dj jgh FkhaA laLd̀fr lkfgR; esa izkIr gksus okys 'kCn
mik/;k;k22 ,oa mik/;k;kuh bl rF; dh vksj Li"V ladsr djrs gSa fd vusd fo}ku
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Kkuh efgyk,¡ f'kf{kdk ds :i esa v/;kfidkvksa dk thou O;rhr fd;k djrh FkhaA ;s
efgyk,¡ iwjh yxu] fu".k ,oa mRlkg ls vius fofgr 'kS{kf.kd deZ dk fu"iknu
djrh FkhaA budk dk;Z Nk=kkvksa dks i<+kuk rFkk mUgsa vU;kU; dbZ fo"k;ksa dk Kku iznku
djuk FkkA lkfgR;dkjksa ds m)j.kksa ls gh ;g fofnr gksrk gS fd mik/;k;kvksa dh
vyx&vyx f'k{kk&'kkyk,¡ gqvk djrh Fkha] ftudk izca/k iw.kZr% mUgha ds }kjk fd;k
tkrk FkkA ;gha ij efgyk,¡ vkdj f'k{kk xzg.k djrh FkhaA efgyk&f'k{k.k'kkyk dk
mYys[k ikf.kfu us fd;k gSA23 efgykvksa dh f'k{k.k'kkyk,¡ bl dkj.k Hkh i;kZIr la[;k
esa vfLrRo esa jgh gksaxh] D;ksafd Hkkjr esa ckjgoha 'krkCnh rd fgUnw lekt esa inkZ izFkk
ugha Fkh] blfy, vR;f/kd la[;k esa efgyk,¡ muesa v/;;u djus tkrh jgh gksaxhA

ukjh f'k{kk ds :i

iqjk.kksa ds v/;;u ls gesa ;g fofnr gks tkrk gS fd ml dky esa ukjh f'k{kk nks :iksa esa py
jgh FkhA igyk vk/;kfRed Fkk] tcfd nwljk O;kogkfjdA vk/;kfRed Kku izkIr
fonqf"k;ksa esa ògLifr Hkfxuh&Hkqouk24 vi.kkZ] ,di.kkZ] ,dikVyk25 esuk] èkfj.kh26 lUufr27]
'kr:ik28 vkfn ds uke izeq[krk ls iqjk.kksa esa nz"VO; gksrs gSaA ;s dU;k,¡ czãkokfnuh FkhaA
iqjk.kksa esa gh ,slh dU;kvksa dk Hkh mYys[k vk;k gS ftUgksaaus vius ri ds cy ij viuh
vfHkykf"kr bPNk dh iwfrZ dh gSA bl rjg dh dU;kvksa esa mek] ihojh] /keZozrk tSlh
riksfu"Bkvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA29 vk/;kfRed Kku dh vfHkòf) ;ksx vkSj ri ij
gh fuHkZj FkhA blds fy;s L=kh ds O;ogkj esa czãkp;Z] lnkpj.k] 'khy] 'kqfprk] lPpfj=krk
vkSj ln~O;ogkj dk lfUufgr gksuk ije vko';d FkkA x̀g esa ekrk] firk] HkkbZ ,oa
ifjokj ds lkFk jgrs gq, dU;k dks xkgZfLFkd f'k{kk Hkh vfuok;Z :i ls iznku dh tkrh
FkhA _XoSfnd dky esa vikyk uked ,slh dU;k dk mYys[; izkIr gqvk gS] tks d̀f"k dk;Z
esa vius firk dks lg;ksx iznku djrh FkhA30 ml dky esa iqf=k;ksa@dU;kvksa ds fy;s mi;ksx
esa vkus okys 'kCn ^nqfgrk* ls bl ckr dk vkHkk"k gksrk gS fd oks xk; nqguk Hkh tkurh
FkhaA muds }kjk lwr dkrus] cqukbZ djus ,oa oL=k flyus ds ǹ"Vkar Hkh ml dky esa izkIr gksrs
gSa31A yfyr dykvksa esa mudh fuiq.krk ds vorj.kksa ls _Xosn Hkjk gqvk gSA ;fn
dkS'kyiwoZd ùR; djus esa oks fl)LFk Fkha rks mUgsa fuckZ/k :i ls _Xosn dh _pkvksa dk
xku djus esa Hkh n{krk izkIr FkhA32

u`R;] laxhr] xku] fp=kdyk vkfn ds leku O;kogkfjd f'k{kk dU;k,¡ mÙkj
oSfnd dky esa Hkh xzg.k djrh FkhaA33 laHkor% u`R; ,oa xhr esa fL=k;ksa dh izR;sd dky
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esa vfHk#fp iznf'kZr gksrh jgh gSA jkek;.k rFkk egkHkkjr ds dbZ i`"B xhr ,oa u`R;ksa ds
m)j.kksa ls Hkjs gq, gSaA viuh Hkko&Hkafxekvksa ls yksxksa dks mRQqYy djus ds fy, f=kiqj
dh fL=k;k¡ izfl) FkhaA34 vFkkZr oks cgqr vPNh u`R;kaxuk gksrh Fkha vkSj yksxksa esa ,d
vkd"kZ.k dk okrkoj.k cuk;s j[krh FkhaA u`R;kaxukvksa dh Hkko Hkafxek vkSj vIljkvksa
dh vkd"kZd u`R;dyk 'kksHkk vkSj lqUnjrk ds eq[; vkd"kZ.k gksrs FksA fp=kdyk dk Hkh
ml dky esa leqfpr fodkl gks x;k nh[k iM+rk gSA fp=kdyk ds iz/kku vk/kkj lqLFk]
js[kkadu] jaxksa dk visf{kr iz;ksx ,oa vkÑfr dk vfHkO;fDrdj.k dks ekuk tkrk FkkA
bl laca/k esa dbZ ikSjkf.kd Jksr izkIr gksrs gSaA ck.kklqj ds ea=kh Ø"ek.M dh dU;k dh
l[kh fp=kys[kk ds }kjk fp=kiV ij vusd nsoh&nsorkvksa] xU/koks± ,oa euq";ksa dh
vkd̀fr;ksa dk mRdh.kZu fd;k x;k FkkA bu fp=kksa esa vfu#) dk fp=k vR;Ur lqUnj eu
dks eksgus okyk FkkA35

lgf'k{kk

izkphu Hkkjr esa lgf'k{kk dk izpkj Fkk vFkok ugha\ ;g mRlqdrk c<+kus okyk iz'u
gSA ijarq ;g vR;ar fo'kkn dk fo"k; gS fd le`) izkphu dkyhu lkfgfR;d
ijEijk gksus ds ckotwn bl fo"k; ij cgqr vf/kd izdk'k ugha iM+k gSA rFkkfi
miyC/k f}rh;d Jksrksa ls lgf'k{kk ds vfLrRo esa gksus ds i;kZIr izek.k izkIr gks
tkrs gSaA Nk=k Nk=kkvksa ds ,d lkFk f'k{kk izkIr djus dk izek.k mÙkj jkepfjr esa
n`"VO; gksrk gS] tc okfYehfd vkJe esa vk=ks;h] yo vkSj dq'k ds lkFk f'k{kk xzg.k
djrh nh[k iM+rh gSA36 vkBoha 'krkCnh esa HkoHkwfr ds }kjk jfpr ukVd ^ekyrh
ekèo* ls tkudkjh izkIr gksrh gS fd dkeUndh us Hkwfjolq rFkk nsojkV ds lkFk ,d
gh xq#dqy esa f'k{kk ikbZ FkhA37 bl xq#dqy esa fofHkUu fn'kkvksa ls yksx vkdj
KkuktZu djrs FksA ;s m)j.k esjh n`f"V esa bl rF; dks izekf.kr djus ds fufeÙk
i;kZIr gSa fd vkBoha 'krkCnh esa HkoHkwfr ds le; ;fn ugha rks mlls dqN 'krkCnh
iwoZ rd vo'; gh ckyd ,oa ckfydk,¡ ,d gh xq#dqy esa lkFk&lkFk mPp f'k{kk
vftZr fd;k djrs FksA iqjk.kksa esa ge dgksn vkSj lqtkrk rFkk :gw vkSj izenojk dh
dFkk,¡ i<+rs gSaA bu dFkkvksa esa Hkh ;gh fn[kkbZ iM+rk gS fd ckfydkvksa dk fookg
i;kZI; vk;q gks tkus ds mijkar gh lEikfnr fd;k tkrk Fkk vkSj fookg ds iwoZ oks
ikB'kkykvksa esa ckydksa ds lkFk fofèor fofgr f'k{kk xzg.k djrh FkhaA l;kuh
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voLFkk rd ckydksa ,oa ckfydkvksa ds lkFk&lkFk v/;;u djus ds QyLo:i
dHkh&dHkh xU/koZ fookg Hkh gksrs FksA ledkyhu lkfgR; ds v/;;u ls ,slk
vkHkkl Hkh feyrk gS fd tc vfHkHkkodksa dks lekt esa ;ksX; mik/;k;k,¡ miyCè
gks tk;k djrh Fkha rks os viuh dU;kvksa dks v/;;ukFkZ muds gh laj{k.k esa lkSai
fn;k djrs FksA ijUrq ;fn ,slh mi/;k;k,¡ miyC/k ugha gks ikrh Fkha rks foo'k gksdj
vfHkHkkod vkpk;ks± ds ikl v/;;ukFkZ viuh dU;kvksa dks Hkstrs FksA ml dky esa
xa/koZ fookg gksuk dksbZ vlkekU; ?kVuk ugha Fkh38 rFkkfi orZeku dky ds leku gh
vfHkHkkodksa dks lgf'k{kk ls fdlh izdkj dh f'kdk;r ml dky esa Hkh ugha FkhA
fdruh Nk=kkvksa dk izfr'kr lgf'k{kk xzg.k djrk Fkk] ;g vHkh Hkh [kkst dk fo"k;
gSA rFkkfi miyC/k Jksrksa ls ,slk fofnr gksrk gS fd ;g la[;k de gh jgh gskxhA

ukjh f'k{kk dh nj

oSfnd dky esa ukjh f'k{kk dk izfr'kr fudky ikuk nq#g dk;Z gSA rFkkfi ml dky
ds lkfgR; esa ,sls ekrk&firk dk mYys[k lgtrk ls izkIr gksrk gS] tks fonq"kh iq=kh
dh mRifÙk ds fy, ;K djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA39 bl mnkgj.k ls ;g Li"V gks tkrk
gS fd ml dky esa ,sls vfHkHkkodksa dh deh ugha Fkh] tks viuh iqf=k;ksa dks
lqf'kf{kr ,oa lqlaLd̀r ns[kus ds fufeÙk mrkoyk jgk djrs FksA ,sls esa dgk tk ldrk
gS fd lk/kkj.k laiUu ifjokj dh efgyk,¡ f'kf{kr gqvk djrh FkhaA ckydksa ds leku
ckfydkvksa ds fufeÙk miu;u dh vfuok;Zrk ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd ml
dky dh dqekfjdk,¡ dqN u dqN oSfnd rFkk lkfgfR;d f'k{kk vo'; xzg.k djrh
jgh gksaxhA vr% ge Li"VrkiwoZd fcuk fdlh 'kd ds dg ldrs gSa fd ftl dky
esa ckfydkvksa dk miu;u laLdkj gksrk Fkk] oks ckydksa ds leku xq#dqy esa f'k{kk
xzg.k dj ldrh Fkha] vkSj ftudk fookg l;kuh voLFkk esa gksrk Fkk] ml dky esa
ukjh f'k{kk dh nj vPNh jgh gksxhA

efgykvksa ds fy, oSfnd f'k{kk ij izfrca/k ds dkj.k

laiw.kZ oSfnd xzaFkksa vFkok laLd̀r lkfgR; ds v/;;u ls efgykvksa ds oSfnd f'k{kk
ij izfrca/k yxk fn;s tkus ds dkj.kksa dk foospu dj ikuk laHko ugha gSA rFkkfi buds
v/;;u ds mijkar bu dkj.kksa dk vuqeku yxkdj bl ij ppkZ djus dk iz;kl fd;k
tk jgk gS%
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1- v/;;u ds fy, le; dh vuqiyC/krk% ge ns[krs gSa fd mRrjoSfnd lkfgR; esa
osnksa ds fy, cgq/kk vikS#"ks; 'kCn dk mi;ksx gqvk gSA vikS#"ks; dk vFkZ gqvk fd ;s
euq";ksa }kjk jfpr u gksdj nsookD; gh FksA /khjs&/khjs bl ckr ij fo'ks"k /;ku fn;k
tkus yxk fd nso jfpr bu oSfnd ea=kksa dks cM+h lko/kkuh ls mPpkfjr fd;k tkuk
pkfg,A mÙkj oSfnd dky rd igq¡prs&igq¡prs oSfnd ikB~;Øe dk foLrkj.k Hkh gks
x;kA vc blesa pkjksa osnksa ds vfrfjDr buds czkãk.k] vj.;d vkSj mifu"knksa dks Hkh
lfEefyr dj fy;k x;kA mifu"knksa dks osn lkfgR; dh vafre dM+h ekuk x;kA buesa
v/;kRe vkSj vykSfdd fo|k ds fodV] fDy"V vkSj xw<+ jgL;ksa dk foLrkj ls
izfriknu fd;k x;kA bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd mÙkj oSfnd dky esa laiw.kZ
oSfnd lkfgR; ds v/;;u ds fufeÙk i;kZIr le; dh vko';drk FkhA iw.kZ oSfnd
KkuktZu ds vfHkyk"kh ckyd vFkok ckfydk dks de ls de 24 o"kZ dh voLFkk rd
vuojr v/;;u djuk vfuok;Z FkkA oSfnd ;qx ds laiw.kZ v/;;u esa ge ikrs gSa fd
24 o"kZ dh voLFkk gksus ds iwoZ gh ckfydkvksa dk fookg dj fn;k tkrk FkkA
lkekU;r% buds fookg dh vk;q 16 vFkok 17 o"kZ dh gh izrhr gksrh gSA bl izdkj
ge vuqeku yxk ldrs gSa fd laiUu ifjokj dh ckfydkvksa dks oSfnd f'k{kk xzg.k
djus ds fufeÙl dsoy N% lkr o"kZ dk le; gh miyC/k gks ikrk Fkk] ftlds pyrs
oks iw.kZrk ls oSfnd f'k{kk ugha xzg.k dj ikrh FkhaA x`gdk;Z esa O;Lr jgus ds dkj.k
fuèZu ifjokj dh ckfydkvksa dks rks miu;u laLdkj mijkUr osnksa dk v/;;u djus
ds fufeRr le; gh ugha fey ikrk jgk gksxkA vr% ,sls ifjokj dh ckfydk,¡ i<+kbZ
esa i;kZIr /;ku ugha ns ikrh jgh gksaxh vkSj vius fookg ds le; Hkh i<+s tkus okys
vko';d ea=kksa dks 'kq)rk ls mPpkj.k ugha dj ikrh jgh gksaxhA bl ckr dh iqf"V lw=k
lkfgR; ls gksrh gSA tgk¡ m)fjr fd;k x;k gS fd iqjksfgr ;k oj buds fy, ea=k i<+rs
gSaA40

2- oSfnd ea=kksPpkj esa =kqfV dk Hk; % osnksa dh ifo=krk muds fy, iz;qDr fd;s tkus
okys 'kCn vikS#"ks; ls rks >ydrh gh gSa] dqN vU; ledkyhu lw=k ,oa lafgrkdkjksa
ds mYys[kksa us mUgsa vykSfdd lkfgR; dh ekU;rk iznku djok nh gSA rSfÙkjh; lafgrk
ds mYys[kkuqlkj osnRo og gS] tks izR;{k vFkok vuqeku ds }kjk vxE; ;k vcks/;
rRoksa dk lqxerkiwoZd cks/k djkrk gSA41 bu jpukdkjksa us ;g Hkh fy[kk gS fd ftl
izdkj ykSfdd oLrqvksa ds lk{kkRdkj ds fufeÙk p{kq dh vko';drk gksrh gS] mlh
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izdkj vykSfdd rRoksa ds jgL; ls fHkK gksus ds fufeÙk osn dh vis{kk dh tkrh gSA bu
vorj.kksa ls gesa ;g rks vkHkkl fey gh tkrk gS fd osn esa ,oa muds ea=kksa esa nsoRo dk
vkjksg.k ijorhZ dky esa fd;k tk pqdk FkkA blfy, bu ea=kksa dk v'kq) mPpkj.k
nsorkvksa dks dqfir dj ldrk Fkk] ftlds Hk;adj ifj.kke gks ldrs FksA pw¡fd efgykvksa
dh oSfnd f'k{kk mfpr <ax ls ugha gks ikrh Fkh o muds }kjk oSfnd ea=kksa ds v'kq)
mppkj.k dh laHkkouk cuh jgrh Fkh] QyLo:i ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd efgykvksa
dh oSfnd f'k{kk ij iw.kZ izfrca/k yxk fn;k tk,] ugha rks muds vlaxr ea=kkspkj ds
dkj.k iwjs ifjokj dks nSodksi dk Hkkxh cuuk iM+sxkA

3- oSfnd Hkk"kk ls yksdHkk"kk dh fHkUurk % mÙkj oSfnd dkykUrj esa yksxksa dh
cksypky dh Hkk"kk vFkkZr~ yksdHkk"kk oSfnd Hkk"kk ls fHkUu gks pqdh FkhA oSfnd Hkk"kk
laLd̀r Fkh] tks nsoHkk"kk Hkh dgykrh Fkh] rks yksdHkk"kk izkd̀r FkhA bl dky dh ukfj;k¡
laLd̀r ugha tkurh FkhaA os cksypky esa izkd̀r dk gh iz;ksx djrh FkhaA42 vr% oSfnd
ea=kksa dk 'kq) mPpkj.k ugha dj ikrh FkhaA tcfd iq#"k laLd̀r 'kq) cksy ysrs Fks
blfy, oks oSfnd ea=kksa dk iz;ksx Hkh 'kq)rk ls djrs jgs gksaxsA vr% oSfnd lkfgR; dh
'kq)rk dks cuk, j[kus ds fy, rRdkyhu uhfr&fu;arkvksa us ;g fu/kkZfjr fd;k gksxk
fd efgykvksa dk osnk/;;u izfrcaf/kr dj fn;k tk,A

4- /kkfeZd vf/kdkjksa esa âkl % fL=k;ksa ds /kkfeZd vf/kdkjksa esa âkl ds dkj.k bl dky
esa ukjh f'k{kk esa cM+h voufr gqbZA43 _XoSfnd dky esa ckydksa ds leku ckfydkvksa
ds Hkh miu;u laLdkj dh ck/;rk FkhA44 bl dkj.k vk;ZdU;kvksa dks dqN u dqN mPp
f'k{kk vo'; izkIr gks tkrh FkhA fdUrq ckn ds le; esa ckfydkvksa ds miu;u laLdkj
esa Øe'k% izfrca/k vf/kjksfir dj fn;k x;kA bZlk iwoZ 500 ds vklikl ;g dsoy uke
ek=k dk gh jg x;k gksxkA ml dky esa ckfydkvksa dks miu;u laLdkj ds i'pkr~
f'k{kk iznku djokuk vko';d ugha jg x;k FkkA45 blls Hkh pkj dne vkxs c<+dj
nwljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa jfpr euqLe`fr esa ?kks"k.kk gksrh gS fd ckfydkvksa ds miu;u
laLdkj esa oSfnd ea=k i<+s tkus vko';d ugha gSaA46 iqu% euqLe`fr dgrh gS fd fL=k;ksa
dk fookg gh mudk miu;u gSA47 bl izdkj bZLoh 'krkCnh ds izkjafHkd o"kks± rd uke
ek=k ds fy, fo|eku ckfydkvksa dk miu;u laLdkj lekIr gksus dh fLFkfr dks izkIr
gksus yxk FkkA nwljh 'krkCnh bZLoh esa ;kKoYD; us ckfydkvksa ds miu;u laLdkj ij
iw.kZ izfrca/k vf/kjksfir dj bls iwjh rjg ls lekIr dj fn;kA48 ;kKoYD; ds izfrcaè
dks iq"V djrs gq, ijorhZ Le`frdkj ;e us fy[kk gS fd iwoZ dky esa efgykvksa dk Hkh
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miu;u laldkj gksrk Fkk] rFkk mUgsa fofnd xzaFkksa ds v/;;u dk Hkh vf/kdkj Fkk]
fdUrq mUgksaus ;kKoYD; dh O;oLFkk eku yhA49 miu;u laLdkj ij izfrca/k vkjksi.k
dk nqLizHkko ;g gqvk fd fL=k;ksa ds /kkfeZd vf/kdkj ux.; gks x;s rFkk mUgsa 'kwnzksa ds
leku osnksPpk vkSj ;Kksa ds v;ksX; ifjxf.kr fd;k tkus yxkA50

5- cky fookg dk izkjaHk % euqLe`fr esa ;g mn~/k'r gqvk gS fd fL=k;ksa dk fookg gh
mldk miu;u gSA bl m)j.k ls ,slk vkHkkflr gksrk gS fd iwoZ dky esa ftl vk;q esa
ckfydk dk miu;u laLdkj gskrk Fkk] vc mlh vk;q esa mldk fookg fd;k tkus
yxkA oSfnd dky esa rks ckfydkvksa dk fookg 15&16 o"kZ dh vk;q esa gh gksrk FkkA
ijUrq ckn ds dky esa yxHkx 500 bZLoh iwoZ esa jtksn'kZu dky esa ckfydkvksa dk
fookg djus dh izFkk py iM+hA ;g vk;q lk/kkj.kr% ckjg o"kZ dh gksrh FkhA euq blh
vk;q dks fookg ds fufeÙk mfpr Bgjkrs gSaA51 es?kkfrfFk us ferk{kjk esa dU;k ds ftu
rhu xq.kksa dk o.kZu fd;k gS] muesa ls ,d vuU;iwfoZdk Hkh FkkA vuU;iwfoZdk dk vFkZ
Fkk igys fdlh ds lkFk ;kSu laca/k LFkkfir u fd;s gksA52 bl vorj.k ls bl izdkj
izrhr gksrk gS fd fookg de vk;q esa gh gksus yxs FksA egkdkO; dky esa egkHkkjr ds
vuqlkj 30 o"kZ dk O;fDr 10 o"kZ dh dU;k ls rFkk 21 o"kZ dk O;fDr 7 o"kZ dh dU;k
ls fookg dj ldrk gSA53 blh Øe esa lhrk ds vigj.k ds le; dk ,d m)j.k Hkh
gS( tc vigj.k ds fufeÙk vk;s jko.k ls oks dgrh gS fd fuokZlu ds le; esjh vk;q
18 o"kZ Fkh vkSj mlds 12 o"kZ esjk fookg gks pqdk FkkA54 nwljh 'krkCnh rd vYio;Ld
dU;k ds fookg dh izFkk izfrf"Br gks xbZ FkhA55

izkphu Hkkjr dh ukjh ysf[kdk,¡

oSfnd dky esa iq=k ,oa iqf=k;ksa ds lkekftd ,oa /kkfeZd vf/kdkjksa esa cgqr vf/kd
varj ugha FkkA iq=k dh Hkk¡fr iq=kh Hkh miu;u] f'k{kk] nh{kk ,oa ;K vkfn dh vfèdkfj.kh
FkhA56 blfy, iq#"kksa ds leku izR;sd {ks=k esa mudh Hkh dk;Z ;ksX;rk ns[kus dks feyrh
jgrh gSA ys[ku ds {ks=k esa rks iq#"kksa ls fdlh izdkj fiNM+rh gqbZ ugha fn[k iM+rhA izkjaHk
esa oks iq=kksa dh Hkk¡fr miu;u laLdkj ds i'pkr~ czãkpkfj.kh ds :i esa f'k{kk izkIr djrh
FkhA czãkp;Z dky esa oks viuh 'kkjhfjd ,oa ckSf)d 'kfDr;ksa dks fodflr djrh gqbZ
laLd̀r ,oa /keZ ds leLr midj.kksa ls fHkK gks tkrh Fkh rks iq#"kksa dh Hkk¡fr f'k{kk Hkh
ikrh FkhaA57 blfy, oSfnd lkfgR; esa vusd fonqf"k;ksa ds mYys[k feyrs gSa] tks
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vius&vius fo"k; esa ikjaxr FkhaA blesa yksikeqnzk58] fo'okjk59] fldrk60 fu'kojk61

vkSj ?kks"kk62 vkfn us _+f"k;ksa dh Hkk¡fr _Xosn dh vusd _pkvksa dh jpuk dh gSaA

_Xosn dky ds leku mÙkj oSfnd dky esa Hkh vusd fonq"kh ysf[kdk,¡ gqbZ gSaA
bl ijorhZ dky esa nf{k.k Hkkjr dh dqN dof;f=k;ksa us izkd̀r Hkk"kk esa dkO; jpuk dh
FkhA gky dh xkFkk lIr'krh esa lkr dof;f=k;ksa dh jpuk,¡ izkIr gksrh gSaA buds uke
js[kk63] jksgk64] ek/koh65] vuqy{eh66] ikgbZ67] o)ogh68 rFkk 'kf'kizHkk69 FksA laLÑr
Hkk"kk esa jfpr lkfgR; esa Hkh mPpdksfV dh jpukvksa ds iz.k;u ds fy;s vusd dfof;f=k;ksa
dk uke vkrk gSA jkts'oj us fonq"kh vkSj dfo fL=k;ksa dk mYys[k fd;kA70 ykV ns'k dh
nsoh uked dof;=kh rks bruh izfl) gqbZ fd mldh lwfDr;k¡ mlds LoxkZjksg.k ds o"kksZ
ckn rd ikBdksa esa vuqjkx mRiUu djrh FkhaA71 blh izdkj fonHkZ esa fot;kadk uked
,d bruh izfl) jpukdkj gqbZ fd mldh dhfrZ dh lerk dsoy dkfynkl ls gh dh
tkrh FkhA72 jkts'oj ds }kjk fot;kadk dh rqyuk lk{kkr Kku dh nsoh ljLorh ls fd;s
tkus ls ;g fofnr gksrk gS fd laLd̀r ds dkO;dkjksa esa mldk LFkku fdruk Å¡pk FkkA73

o"kZ 1950 ds vklikl dkSeqnh egksRlo uked ,d u, laLÑr ukVd dh [kkst gqbZ
gSA74 fo|k ;k foTtdk uked dof;=kh bldh jpf;rk gSA blds ewy dFkkud dk
rkuk&ckuk mlus rRdkyhu ex/k dh jkt/kkuh ikVfyiq=k dh ,d jktuhfrd Økafr ls
cquk gSA bl ukVd esa jktuhfr dh ftu ckjhfd;ksa dks mHkkjk x;k gS] mlls ;gh izrhr
gksrk gS fd ml dky dh efgyk,¡ jktuhfr bfrgkl esa Hkh xgjh #fp j[krh FkhaA mÙkj
oSfnd dky ds laxzgksa esa gh 'khyk] foTtk] ek:yk] eksfjdk75 ,oa lqHknzk76 uked
dof;f=k;ksa dh jpuk,¡ izkIr gksrh gSaA blds vfrfjDr bl dky dh ysf[kdkvksa ds
lekykspukvksa esa #fp ysus ds izek.k Hkh izkIr gksrs gSaA jkt'ks[kj dh iRuh dof;=kh rFkk
Vhdkdj nksuksa FkhA77 'kadj fnfXot; ls fofnr gksrk gS fd e.Mu feJ dh fonq"kh iRuh
'kadj vkSj e.Mu feJ ds e/; gq, laLej.kh; 'kkL=kkFkZ dh fu.kkZ;d FkhA78 vo'; gh
og ehekalk] osnkUr vkSj lkfgR; dh izdk.M fo}ku jgh gksxhA79 dqN fonqf"k;ksa ds }kjk
vk;qosZn dh ikf.MR; iw.kZ vkSj izkekf.kd jpuk,¡ fd;s tkus ds izek.k Hkh izkIr gSA80

fdruh vn~Hkqr ckr gS fd 8oha 'krkCnh esa vjch Hkk"kk esa vk;qosZn ds ftu xzaFkksa dk
vuqokn fd;k x;k Fkk] muesa :lk uked efgyk ysf[kdk dh izlo foKku ij fy[kh
,d iqLrd Hkh FkhaA81 ijarq ;s cgqr gh fujk'kk dk fo"k; gS fd vf/kdka'k efgyk
ysf[kdkvksa dh jpuk,¡ orZeku esa yqIr gks xbZ gSaA
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dqy vkSj ukjh f'k{kk

ukjh f'k{kk esa dqy dk cM+k egRo FkkA82 ikB'kkykvksa ;k Nk=kk'kkykvksa esa ckfydkvksa ds
v/;;u djus ds mnkgj.k de feyrs gSaA83 ^ekyrh ek/ko* esa mfYyf[kr gS fd
Hkwfjolq vkSj nsojkV ds lkFk dkeUndh us ikB'kkyk esa v/;;u fd;kA blh izdkj
jkek;.k dk mYys[k gS fd v=ks;h us osnkUr dh f'k{kk yo ,oa dq'k ds lkFk&lkFk
okYehfd ds vkJe esa xzg.k dhA blh Øe esa egkHkkjr dk mYys[k Hkh vfuok;Z gS]
tgk¡ 'kS[kkoR; ds lkFk vEck us ,d gh xq#dqy esa v/;;u fd;kA84 ijarq bl rjg ds
mnkgj.k viokn Lo:i gh izkIr gksrs gSa] D;ksafd izkphu Hkkjr esa tuer ckfydkvksa
dks f'k{kk xzg.k djus ds fufeÙk ?kj ls ckgj Hkstus ds fo#) FkkA85 /keZ lw=kksa rFkk
egkdkO;ksa esa Hkh dU;kvksa dks ?kj ij f'k{kk nsus ds m)j.k izkIr gksrs gSaA egkHkkjr ls
fofnr gksrk gS fd nzkSinh us jktuhfr dh f'k{kk vius Hkkb;ksa ds lalxZ esa izkIr dh FkhA86

blh izdkj mÙkjk dks laxhr ,oa u`R; dh f'k{kk vtqZu us mlds ?kj ij gh nhA87

egkHkkjr ds gh fojkVioZ esa mYys[k izkIr gksrk gS fd {kf=k; fL=k;k¡ u`R;&laxhr vkfn
yfyr dykvksa dk v/;;u Hkh djrh FkhaA bl izdkj dh f'k{kk {kf=k;ksa ds vfrfjDr
vfHktkR; oxZ vFkkZr~ mPp dqy esa Hkh izpfyr FkhA igyh&nwljh 'krkCnh esa fy[ks x;s
okRlk;u ds dkelw=k esa efgyk f'k{kk ij vPNk izdk'k iM+rk gSA blds vuqlkj ml
;qx esa dU;kvksa dks iqLrd okpu] dkO;] iqjk.k] izgsfydk] u`R;] laxhr] fp=kdyk
vkfn 64 dykvksa dh f'k{kk nh tkrh Fkh88 fdUrq lqlaLd̀r ifjokjksa esa gh ;g O;oLFkk
FkhA x`g foKku dh f'k{kk rks ?kj ij gh nh tkrh FkhA

ukjh dh vkRefuHkZjrk

oSfnd f'k{kk dk mn~ns'; efgykvksa dks vkRefuHkZj cukuk dnkfi ugha FkkA oSls
lkèkj.k ifjokj esa efgykvksa dks lkfgR; vkSj yfyr dykvksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA
vkifÙkdky esa fgUnw ukjh vius vkSj vius iq=kksa ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, dkrus vkSj
cquus dk dke dj ldrh FkhA89 ikfy lkfgR; esa ,sls m)j.k feyrs gSa ftlls fofnr
gksrk gS fd ifRu;k¡ drkbZ&cqukbZ ds }kjk ifjokj dh thfodksiktZu dj fy;k djrh
FkhaA90 vFkZ'kkL=k ds lw=kk/;{k% v/;k; esa dkSfVY; dgrk gS ^Åu] cYd] dikl]
lsey] lu vkSj twV vkfn dks drokus ds fy, fo/kokvksa] vaxghu fL=k;ksa] dU;kvksa]
la;kfluksa] ltk;k¶rk fL=k;ksa] os';kvksa dh [kkykvksa] cw<+h nkfl;ksa vkSj eafnj dh
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nkfl;ksa dks fu;qDr djuk pkfg,A91 blh esa vkxs fy[kk gS] ^de T;knk lwr dkrus
okyh efgykvksa dks muds dk;Z ds vuqlkj gh osru nsuk pkfg,A92 ukSoh 'krkCnh rd
fo/kokvksa ds }kjk lwr dkrdj thou fuokZg djus ds izek.k gekjs lEeq[k vkrs gSaA93

efgykvksa dh vkfFkZd Lora=krk dk fl)kUr oSls rks vokZphu gS] rFkkfi drkbZ&cqukbZ
dk thfodk dk NksVk lk lk/ku 19oha 'krkCnh ds e/; rd Hkkjrh; efgykvksa dks
miyC/k jgk gSA drkbZ&cqukbZ ds vfrfjDr dHkh&dHkh fL=k;k¡ u`R; rFkk laxhr dks Hkh
vkthfodk dk lk/ku cuk ysrh FkhaA94 oSfnd ukfj;ksa ds laxhr ,oa u`R;kfn esa vfHk#fp
ds ladsr _Xosn]95 'kriFk czkãk.k]96 rSÙkjh;97 rFkk eS=kk;.kh98 vkfn lafgrkvksa esas Hkh
lgtrk ls izkIr gks tkrs gSaA ckS) ;qxhu xzaFkksa ls fofnr gksrk gS fd yfyr dykvksa ds
vfrfjDr dU;kvksa dks vU; ykHknk;d m|ksx /kU/kksa ;Fkk drkbZ&cqukbZ] flykbZ vkfn
dh f'k{kk nh tkrh Fkh] tks vko';drk iM+us ij muds thfodksiktZu ds lk/ku curs
FksA99 v/;;u v/;kiu dk dk;Z Hkh efgykvksa fo'ks"kdj czkãk.k efgykvksa ds }kjk
djok;k tkrk FkkA100 ijUrq ;g mudh vkthfodk dk lk/ku Fkk vFkok ugha] Li"VrkiwoZd
ugha dgk tk ldrkA ckS) xzUFk /kEein dh Vhdk esa vusd fL=k;ksa dks d̀f"k deZ djrs]
lwr dkrrs rFkk diM+k cqurs fn[kk;k x;k gSA101

milagkj

geus vius v/;;u esa ns[kk fd iwoZ oSfnd dky esa iqf=k;ksa dk miu;u laLdkj gksrk
Fkk] rnUrj oks czãkpkjhf.k;ksa dh Hkk¡fr f'k{kk izkIr djrh FkhaA lw=k ;qx esa izek.k feyrs
gSa fd L=kh dk lekorZu laLdkj Hkh gksrk FkkA vFkkZr mldh f'k{kk ckydksa ds leku gh
lqpk# :i ls iw.kZ gksrh FkhA ijarq Le`fr dky rd vkrs&vkrs L=kh f'k{kk ij izfrcU/kksa
dk vf/kjksi.k gksus yxkA euq us dgk gS fd fL=k;ksa dk fookg gh miu;u gSA bldk
vkSfpR; ;gh gqvk fd ftl vk;q esa f'k{kk izkjaHk gksus dk fo/kku Fkk] ml vk;q esa
ckfydk dk fookg fd;k tkus yxkA dkykUrj esa 'kwnzksa ds leku osnksa ds iBu ikBu
vkSj ;Kksa esa lfEefyr gksus ds vf/kdkj ls Hkh og oafpr dj nh x;hA rc f'k{k.k
laLFkkvksa esa tkdj Kku izkIr djuk dU;k ds fy, vrhr dh ckr gks x;hA iwoZ e/;
;qx rd vkdj ukjh f'k{kk dk izlkj vo#) gks pqdk Fkk] fdUrq vfHktkr oxZ esa
lqlaLd̀r vkSj lqcks/k fL=k;ksa dh deh ugha FkhA
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'kks/k fVIi.kh@laokn

ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa dk okrkoj.k
vkSj vfHkHkkodksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dh izR;k'kk,a

ikjFk izlkn* vkSj e/kq dq'kokgk**

lkjka'k

loZ f'k{kk vfHk;ku rFkk f'k{kk ds vf/kdkj ds dkuwu ¼vkj-Vh-bZ-½ ds ykxw gksus
ls izkFkfed fo|ky;ksa esa ukekadu nj esa mYys[kuh; c<+ksÙkjh gqbZ gSA mPp
ukekadu nj ds dkj.k ljdkjh Ldwyksa ij ncko iM+k gS fd os cPpksa dks jksds
j[ksa vkSj muds vfHkHkkodksa dh U;wure vko';drkvksa dks iwjk dj ldsaA ,slh
fLFkfr esa ;g ns[kuk lehphu gksxk fd D;k ljdkjh fo|ky;ksa dk okrkoj.k
¼bFkkWl½ vfHkHkkodksa o fo|kfFkZ;ksa dh izR;k'kkvksa dks iwjk djus esa lgk;d
gS\ ,d Ldwy dk bFkkWl Ldwy leqnk; ds fLifjV rFkk fo'okl ds viwoZ
y{k.kksa ls feydj cuk gksrk gS vkSj vdknfed o 'kSf{kd egRokdka{kkvksa ds
}kjk iznf'kZr gksrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa rFkk vfHkHkkodksa dk Ldwy ds
ckjs esa lkewfgd o lk>k fo'okl gS ftldks fodflr gksus esa yEck oDr
yxrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ls v/;kidksa dh izR;k'kk rFkk fo|kfFkZ;ksa o Ldwyksa
ls vfHkHkkodksa dh izR;k'kk esa o`f) djrk gSA bl /kkj.kk dks /;ku esa j[kdj
izLrqr v/;;u esa okjk.klh 'kgj ds le`) bykds esa fLFkr ,d ljdkjh
izkFkfed fo|ky; ds bFkkWl dk v/;;u fd;k x;k gSA bl fo|ky; esa eq[;
:i ls ikl dh fLFkr efyu cLrh ls fo|kFkhZ vkrs gSaA

izLrkouk

o"kZ 2000 esa loZ f'k{kk vfHk;ku dh 'kq#vkr dh xbZ rFkk blds rhu eq[; y{; fuèkZfjr
fd;s x;s– 6&14 o"kZ vk;q oxZ ds leLr cPpksa dks o"kZ 2010 rd Ldwyksa] f'k{kk xkjaVh

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* ;w-th-lh- ,l-vkj-,Q- ¼'kks/k Nk=k½] f'k{kk ladk;] ch-,p-;w-] okjk.klh
** ,lksfl,V izksQslj] f'k{kk ladk;] ch-,p-;w-] okjk.klh
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;kstuk dsUnzksa] fczt ikB~;Øeksa esa lfEefyr djuk] leLr izdkj ds HksnHkko izkFkfed
f'k{kk ls 2007 rd rFkk cqfu;knh f'k{kk ls 2010 rd lekIr djuk] izkFkfed f'k{kk dh
xq.koÙkk ij cy nsrs gq, 2010 rd lHkh dks f'k{kk eqgS;k djkukA blh lanHkZ esa Hkkjrh;
cPpksa ds fy, vfuok;Z izkjfEHkd f'k{kk ds vf/kdkj dk dkuwu ^n jkbV vkWQ fpYMªsu Vw
Ýh ,aM daiyljh ,tqds'ku ,DV] 2009*A vizSy 2010 ls iwjs ns'k esa fl)karr% ykxw dj
fn;k x;kA mÙkj izns'k ljdkj us Hkh 'kq#vkrh fgpfdpkgV ds ckn vxLr 2011 ls bl
dkuwu dks ykxw dj fn;k gSA ,e-,p-vkj-Mh- ds uohure vk¡dM+ksa ds vuqlkj Ldwy esa
ukekadu nj yxHkx 98 izfr'kr rd igq¡p xbZ gS ysfdu blds lkFk gh d{kk 1 ls 8 rd
lHkh oxks± ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fo|ky; NksM+us dk izfr'kr 48-80 gSA

mPp ukekadu nj rFkk fo|kfFkZ;ksa }kjk Ldwy NksM+us dh nj esa c<+ksÙkjh bl ckr
dk lwpd gS fd fo|kFkhZ Ldwy rks igq¡p jgs gSaA ysfdu Ldwy fo|kfFkZ;ksa dks jksdus esa
vleFkZ gks jgs gSaA mPp ukekadu nj ls Li"V gS fd bl lanHkZ esa ljdkjh Ldwyksa ij
Hkh ncko cuk gS fd os cPpksa dks Ldwy yk,¡] mudks jksds j[ksa vkSj muds vfHkHkkodksa
dh U;wure izR;k'kkvksa dks iwjk dj ldsaA

ljdkjh fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dh lkekftd&
lkaLÑfrd&vkfFkZd igpku esa cgqr [kkbZ gSA vkt dh fLFkfr ;g gS fd ljdkjh
fo|ky;ksa esa yxHkx 95 izfr'kr fo|kFkhZ oafpr oxks±] fuEu tkfr;ksa o igyh ih<+h ds
lh[kus okys gSaA ogha f'k{kd eq[;r% 'kgjh o xzkeh.k e/; oxZ ls vkrs gSaA bu
fo|ky;ksa ds ?kj vkSj iM+ksl dk okrkoj.k f'k{kk ds fy, u rks lgk;d gksrk gS vkSj
u gh izsj.kknk;hA vr% bl vHkko dks iwjk djus ds fy, ,d lqanj o LoLFk okrkoj.k
iznku djuk Ldwy dk drZO; gks tkrk gS] ij okLrfod O;ogkj esa ge bl vkn'kZ ls
cgqr nwj gSaA igyh ckj i<+us dk volj feyus ij fo|kFkhZ o vfHkHkkod mRlkfgr
gSaA ,slh fLFkfr esa ;g ns[kuk lehphu gksxk fd D;k ljdkjh fo|ky;ksa dk okrkoj.k
¼bFkkWl½ vfHkHkkodksa o fo|kfFkZ;ksa dh izR;k'kkvksa dks iwjk djus esa lgk;d gS\ blds
fy, igys gesa Ldwy okrkoj.k ¼bFkkWl½ D;k gS vkSj fdlh Hkh Ldwy ds fy, ;g D;ksa
egRoiw.kZ gS] bls le>uk gksxkA

Ldwy okrkoj.k ¼bFkkWl½

fofHkUu Ldwyksa esa leku ikB~;Øe o leku ekin.Mksa ds gksrs gq, Hkh mudh 'kSf{kd
xq.koÙkk esa vUrj gksrk gSA ,slk D;ksa gS\ bldk mÙkj fo|ky; ds 'kSf{kd okrkoj.k ls
lacaf/kr gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 esa Li"V dgk x;k gS fd fo|ky;h
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okrkoj.k rFkk fo|kfFkZ;ksa dh vdknfed fu"ifÙk;ksa esa xgjk laca/k gSA bFkkWl os fo'okl
vkSj vH;kl gSa ftudks Ldwy viukrs gSa vkSj ftuds }kjk lapkfyr gksrs gSaA

ge Ldwy ds vUnj dqN le; ds fy, tkrs gSa rFkk Ldwy ds ckjs esa tks dqN
vuqHko djrs gSa] ogh ml Ldwy ds bFkkWl dks vfHkO;Dr djrk gSA ¼VkWfjaXVu rFkk
osVeSu] 1989½A*

,d Ldwy dk bFkkWl Ldwy leqnk; ds fLifjV rFkk fo'okl ds viwoZ y{k.kksa ls
feydj cuk gksrk gS vkSj vdknfed o 'kSf{kd egRokdka{kkvksa ds }kjk iznf'kZr gksrk gSA
Ldwy esa O;fDrxr laca/kksa dh izÑfr] lkekftd vfHkòfÙk o mÙkjnkf;Ro bls izHkkfor
djrs gSaA Ldwy bFkkWl dbZ dkjdksa }kjk izHkkfor gksrk gS– jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd
vkSj ,sfrgkfld lanHkZ % LFkkuh; leqnk; dh izÑfr % vfHkHkkod] v/;kid vkSj
fo|kFkhZ tks Ldwy esa mifLFkr gksrs gSa] RkFkk bu fofHkUu dkjdksa ds e/; laca/kA ^Ldwy
bFkkWl dk izR;{k.k fdl izdkj gksrk gS vkSj dSls bls O;ogkj esa yk;k tkrk gS] ;g
egRoiw.kZ gS ¼jVj] 1974½A vFkkZr~ fo|ky; ds leLr fgr/kkjd ¼LVsdgksYMj½ fo|ky;
dks fdl rjg ls ns[krs gSa vkSj fo|ky; ds ckjs esa dSlk eglwl djrs gSa\

xzkge ¼1998½ rFkk fQ'kj ¼1999½ us Ldwy bFkkWl dk foLr`r v/;;u djds
blds fuEufyf[kr i{k crk, gSa – ,d lk>k n`f"V rFkk mís';] lk>k fo'okl]
fo|kFkhZ lgHkkfxrk lEisz"k.k] usr`Ro {kerk rFkk lewg esa dke djus dh Hkkouk vkfnA
bl laca/k esa fofHkUu v/;;u egRoiw.kZ jks'kuh fn[kkrs gSaA fydksuk ¼1991½] Msfdu
¼2002½ rFkk feyu ¼2006½ us v/;kidksa rFkk fo|kfFkZ;ksa ds vUrlZEcUèksa  ds vk/kkj
ij ldkjkRed Ldwy bFkkWl dks fpfUgr fd;kA dkVts ¼1998½ rFkk tksUl ¼2006½ us
ik;k fd Ldwy bFkkWl v/;kidksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dh mÙkjnkf;Rork ij fuHkZj jgrk gSA
Mksusyh ¼1999½ us Ldwy }kjk izLrkfor bFkkWl rFkk Ldwy esa vUr%fØ;k }kjk mHkjs
bFkkWl dk ijh{k.k djds crk;k fd Ldwy bFkkWl leqnk; ls lh/ks tqM+s gksrs gSaA dksoku
¼2004½ us vius v/;;u esa ik;k fd ldkjkRed Ldwy bFkkWl v/;kidksa rFkk
fo|kfFkZ;ksa ds chp /kukRed laca/k] vius Ldwy ij xoZ] vius Ldwy ls tqM+s jgus dh
Hkkouk] Ldwy ds ewY; rFkk Ldwy leqnk; tSls dkjdksa ij fuHkZj gksrk gSA

uwxs.V rFkk ewuh ¼2008½ us crk;k fd Ldwy bFkkWl dh dqath yksdrkaf=kd Hkkouk
vkSj vfHkHkkodksa dh Ldwy esa mPp Lrj ij lgHkkfxrk gSaA lh[kus dh izfØ;k
lkekftd laca/kksa ds rkus&ckus esa yxkrkj pyrh jgrh gSA psru vkSj vpsru :i ls
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cPps lajfpr ;k vlajfpr le; esa vius fo|ky; ds okrkoj.k ¼bFkkWl½ ls fujarj
vr%fØ;k djrs jgrs gSaA

Ldwy bFkkWl dksbZ ,slh pht ugha gS tks jkrksajkr ifjofrZr gks tk,A ;g fo|kfFkZ;ksa]
v/;kidksa rFkk vfHkHkkodksa dks Ldwy ds ckjs esa lkewfgd o lk>k fo'okl gS]
ftldks fodflr gksus esa ,d yEck oDr yxrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ls v/;kidksa dh
izR;k'kk rFkk fo|kfFkZ;ksa o Ldwyksa ls vfHkHkkodksa dh izR;k'kk esa o`f) djrk gSA bl
èkj.kk dks /;ku esa j[kdj 'kksè dk;Z gsrq okjk.klh 'kgj ds le`) bykds esa fLFkr ,d
ljdkjh izkFkfed fo|ky; ds Ldwy okrkoj.k ¼bFkkWl½ dk v/;;u fd;k x;kA bl
izkFkfed fo|kY; esa eq[; :i ls ikl eas fLFkr efyu cLrh ls fo|kFkhZ vkrs gSaA

v/;;u dk mís';

vfHkHkkodksa o fo|kfFkZ;ksa dh izR;k'kk ds lanHkZ esa ljdkjh izkFkfed fo|ky; ds
bFkkWl dk v/;;u djukA

Ldwy bFkkWl dh lafØ;kRed ifjHkk"kk % Ldwy bFkkWl ,d cgqr gh foLr̀r voèkj.kk
gS rFkk bldk {ks=k Hkh O;kid gSA izLrqr v/;;u esa Ldwy bFkkWl ds rhu i{k fy;s x;s gSaa%

�  vfHkHkkodksa o fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky; ls izR;k'kk]
�  fo|kfFkZ;ksa ds izfr f'k{kdksa dk n`f"Vdks.k rFkk
�  fo|kfFkZ;ksa dh Ldwy ls tqM+us dh vuqHkwfr

v/;;u dh fof/k

izLrqr v/;;u xq.kkRed vuqla/kku fof/k ij vk/kkfjr gSA oS;fDrd v/;;u] vkHkklh
lgHkkxh voyksdu rFkk v)Z lajfpr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls vk¡dM+ksa dks
,df=kr fd;k x;kA

vuqla/kku izfØ;k

vkadM+ksa ds laxzg.k dk dk;Z 2010&11 l=k esa fd;k x;kA loZizFke v/;;u bdkbZ ds
:i esa fo|ky; dk pquko fd;k x;kA blds ckn Ldwy dh xfrfofè;ksa dk lgHkkxh
voyksdu fd;k x;k rFkk Ldwy LVkWQ] fo|kfFkZ;ksa rFkk vfHkHkkodksa ds fopkjksa dks
tkuus ds fy, v)Zlajfpr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls foLr`r lk{kkRdkj fy;k
x;kA blds fy, Vsi fjdkMZj dk iz;ksx fd;k x;kA vk¡dM+s o`rkUr ds :i esa feys
ftudk fo"k;okj fo'ys"k.k fd;k x;kA
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rkfydk&1
fo|kfFkZ;ksa dk fooj.k ¼l=k 2010&11½

d{kk fo|kfFkZ;ksa lkekftd oxZ
dh lkekU; vU; fiNM+k oxZ  vuqlwfpr tkfr

la[;k Nk=k Nk=kk,a Nk=k Nk=kk,a Nk=k Nk=kk,a

1 14 01 01 02 01 07 02
2 23 02 03 12 06
3 29 01 02 01 15 10
4 07 03 03 01
5 07 02 01 01 03
dqy 80 03 04 11 02 38 22

v/;;u dh bdkbZ

'kks/k&dk;Z ds fy, okjk.klh 'kgj ds le`) bykds esa fLFkr ,d ljdkjh izkFkfed
fo|ky; dk p;u mís';iw.kZ izfrp;u fof/k }kjk fd;k x;kA

fLFkfr

;g Ldwy 'kgj ds nf{k.k esa fLFkr izfrf"Br fo'ofo|ky; ds lehi ikW'k dkyksuh esa
fLFkr gSA Ldwy eq[; lM+d ls tqM+k gqvk gSA Ldwy ds ikl ,d efyu cLrh o izfl)
efUnj gSA

fo|kFkhZ

l=k 2010&11 esa bl Ldwy esa ukekafdr dqy fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 80 Fkh] ftuesa ls
72 fo|kFkhZ efyu cLrh ls rFkk 8 vU; txg ls vkrs gSaA Ldwy esa vuqlwfpr tkfr
oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh cgqyrk gSA

f'k{k.k LVkWQ

Ldwy esa iz/kkuk/;kid rFkk nks f'k{kk fe=k gSaA Ldwy esa vkaxuckM+h dsUnz Hkh lapkfyr gksrk
gSA iz/kkuk/;kid fiNys 30 o"kks± ls v/;kiu dk;Z esa layXu gSa rFkk vYila[;d oxZ ls
vkrs gSaA ,d f'k{kk fe=k Ldwy esa gh vius ifjokj ds lkFk jgrs gSaA mUgsa vuqdEik ds
vkèkj ij fu;qfDr feyh gSA nwljh f'k{kk fe=k ikl ds gh {ks=k ls vkrh gSaA
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vfHkHkkod

vfHkHkkodksa esa vf/kdrj uxj fuxe esa dke djrs gSaA blds vfrfjDr fjD'kk pkyd
o lqj{kkxkMZ Hkh gSaA vf/kdrj fo|kfFkZ;ksa ¼dqy 60½ ds ekrk&firk nksuksa dkedkth gSA
vf/kdrj ekrk;sa Hkh uxj fuxe esa dke djrh gSaA

le; lkfj.kh rFkk fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr

Ldwy xzh"edky ¼1 vizSy & 30 flracj½ esa lqcg 7 ls 12 cts rd rFkk 'khrdky
¼1 vDrwcj & 31 ekpZ½ esa lqcg 10 cts ls 4 cts rd pyrk gSA lkekU;r;k fo|kfFkZ;ksa
dh mifLFkfr Bhd jgrh gSA dsoy xzh"edky esa mifLFkfr dqN de gks tkrh gSA

fo'ys"k.k

'kks/kkfFkZ;ksa us Ldwy bFkkWl dss v/;;u ds fy, rhuksa i{kksa dk fo"k;okj fo'ys"k.k fd;k–

vfHkHkkodksa o fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky; ls izR;k'kk

izR;sd ljdkjh fo|ky; esa okMZ f'k{kk lfefr] vfHkHkkod&v/;kid lfefr rFkk
ekr`&v/;kid lfefr dk izko/kku gS] ftudk mís'; vfHkHkkodksa rFkk leqnk; dks
Ldwy ys tkuk o Ldwy dks leqnk; ls tksM+uk gksrk gS] ftlls leqnk; tkus fd muds
cPpksa dks Ldwy D;k fl[kk jgk gS rFkk Ldwy leqnk; dh U;wure vko';drkvksa dks
le> lds] ftlls mfpr 'kSf{kd okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tk ldsA

iwjs l=k ds nkSjku ,d nks voljksa dks NksM+dj dksbZ vfHkHkkod dHkh Ldwy esa ugha
feyk ¼;s vDlj Nk=kòfÙk ls lacaf/kr Fks½A tqykbZ ekg esa iz/kkuk/;kid rFkk f'k{kk fe=k
us efyu cLrh igq¡pdj losZ fd;k D;ksafd loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr ^Ldwy pyks
vfHk;ku* dk;ZØe ds fy, ,slk vko';d FkkA blds ckn ;g la;ksx dHkh ugha gqvk fd
f'k{k.k LVkQ leqnk; ds ikl x;k gks ;k vfHkHkkod gh Ldwy vk;s gksaA

'kks/k ds nkSjku 41 fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk ls vyx&vyx ckrphr dh x;h
lHkh vfHkHkkod vius cPpksa dks Ldwy tkus ds fy, dgrs gSaA ysfdu os ;s ugha ns[k
ikrs fd os i<+ jgs gSa ;k ugha ¼lHkh vfHkHkkod dkedkth gSa rFkk 7 dks NksM+dj lHkh
fuj{kj gSa lHkh vfHkHkkod vius cPpksa dks Ldwy Hkstrs gSa] mudh U;wure izR;k'kk,¡
gSa – cPpk fy[kuk&i<+uk lh[k tk,A

,d vfHkHkkod dk dguk Fkk– ^^yM+dk uke fy[kuk lh[k tk,] vui<+ ugha
dgyk,] de ls de Ldwy mls bruk fl[kk ns fd fpV~Bh oxSjg vPNh rjg ls i<+ ys]
dqN fy[kuk lh[k tk,] fglkc&fdrkc dj ys rkfd dksbZ mls csodwQ u cuk ik,A
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,d vfHkHkkod dk dguk Fkk– ^^vktdy rks i<+us esa dkQh lqfo/kk,¡ fey
jgh gSa] ge yksx pkgrs gSa fd ;s de ls de 10oha rd gh i<+ tk, rkfd ljdkjh
ukSdjh ¼prqFkZ Js.kh deZpkjh½ fey tk,] ysfdu vki [kqn nsf[k, fd ekLVj yksx
i<+krs gh ugha gSaA blls vPNk gS fd ?kj cSB tk,A**

Ldwy dh rjQ ls dHkh dksbZ dksf'k'k ugha dh tkrh fd vfHkHkkod Ldwy rd
vk;s] tcfd blls lacaf/kr jftLVj ges'kk Hkjs jgrs gSaA Ldwy vfHkHkkodksa dh
U;wure izR;k'kk&cPps dh laKkukRed {kerk dk fodkl djuk & dks Hkh iwjk djus esa
vleFkZ gks jgk gS] ftlls vfHkHkkodksa esa mnklhurk gSA oks vius cPpksa ls dke Hkh
ugha djkuk pkgrk] mls Ldwy Hkstrk gSA ogha Ldwy bl volj dks Hkh gkFk ls fudy
tkus ns jgk gSA

,d vfHkHkkod ds fopkj Fks– ^^vHkh ge cPpksa dks Ldwy Hkstrs gSa] rkfd os i<+sa]
fy[ksaA ckgj dke djus dh Hkh mez gksrh gSA vHkh rks ;s vf/kd ls vf/kd i<+ tk;saA**

vfHkHkkodksa dh izfrfØ;k ls Li"V gS fd mudh vk'kk,¡ cgqr T;knk egRokdka{kh
ugha gSa vkSj os pkgrs gSa fd Ldwy lkekU; fdLe dh laKkukRed ;ksX;rkvksa dk
fodkl fo|kfFkZ;ksa esa djsaA ijUrq fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks ns[kdj yxrk gS
fd Ldwy bu vk'kkvksa dks iwjk ugha dj ik jgs gSa] ftldh otg ls vfHkHkkodksa dk
vkjfEHkd mRlkg mnklhurk esa cny tkrk gSA

fo|kfFkZ;ksa dh de mifLFkfr ds ckjs esa ,d vfHkHkkod dk dguk Fkk– ^^D;k
djsxk jkst&jkst Ldwy tk dsA ogk¡ dqN i<+rk rks ughaA ;s d{kk&4 esa i<+rk gS] Ldwy
okys bls bldk uke rd fy[kuk ugha fl[kk ik;sA**

fo|kfFkZ;ksa ds izfr f'k{kdksa dk n`f"Vdks.k

'kks/k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ds izfr f'k{kdksa dk n`f"Vdks.k tkuus dh dksf'k'k dh xbZA
f'k{kd ekurs gSa fd ,sls cPpksa dks i<+kdj dqN ugha djuk gS] bUgsa i<+kuk csdkj gSA

iz/kkuk/;kid th dk dguk Fkk–

^^budks D;k fy[kuk&i<+ukA ;s lc rks ;gk¡ [ksyus o [kkus vkrs gSaaA tc othQk
feyuk gksrk gS rks lc vk tk;saxsA ftudks i<+uk fy[kuk gS oks lc nwljs <ax ds gksrs
gSaA** ¼cgqr dksf'k'k djus ij Hkh mUgksaus nwljs <ax dks ugha crk;k½

,sls gh fopkj nksuksa f'k{kk fe=kksa ds Hkh FksA ;s mnklhurk gh ljdkjh fo|ky;ksa dks
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vukd"kZd cukus ds fy, cgqr gn rd mÙkjnk;h gSA blh us 'kgjh e/; oxZ dks
ljdkjh fo|ky;ksa ls cgqr nwj [kM+k dj fn;k gSA

Ldwy esa d{kk voyksdu esa ;g ns[kk x;k fd f'k{kd cPpksa }kjk dqN iwNus ij
ckj&ckj f>M+drs gSaA 'kks/kkFkhZ ds ikl ,d Nk=kk dkih ysdj vk;hA

^^lj th eq>s esjk uke fy[kuk fl[kk nhft,A**

;s Nk=kk d{kk 3 esa i<+rh gSA

;g fLFkfr cgqr fojks/kkHkkl fn[kkrh gSA ,d rjQ iz/kkuk/;kid dk dguk gS
fd ;s cPps i<+us dh dksbZ bPNk ugha j[krsA ogha nwljh rjQ ;g Nk=kk i<+uk pkgrh
gS mldh U;wure izR;k'kk gS fd oks viuk uke fy[kuk lh[k tk,A Ldwy bls Hkh iwjk
djus esa vleFkZ gks jgk gSA

nwljh Nk=kk us dgk] ^^lj th os ¼f'k{kd½ ugha crk,¡xs] ekjsaxs vkSj dgsaxs v]
vk] fy[kdj ykvks**A

;g fLFkfr crkrh gS fd fo|kfFkZ;ksa esa iz'u iwNus dks ysdj ,d Hk; O;kIr gS tks
mUgsa iz'u ysdj f'k{kdksa rd ugha igq¡pus nsrkA

;s Nk=kk,¡ pqipki vius txg tkdj cSB x;haA fo|kFkhZ pqipki d{kk esa cSBs
jgrs gSa] ;k vkil esa yM+rs&>xM+rs gSaA tcfd f'k{kd ;k rks ckrksa esa yxs jgrs gSa ;k
jftLVjksa esa [kks;s jgrs gSaA tc rd Ldwy dh laLÑfr o f'k{kdksa dk O;ogkj Nk=kksa  ds
izfr ldkjkRed ugha gksxk o fo|kfFkZ;ksa dh vfLerk dks ^f'k{kkfFkZ;ksa* dh rjg
mtkxj ugha fd;k tk,xk rc rd izR;sd fo|kFkhZ dh #fp vkSj {kerkvksa dks c<+kok
nsus laHko ugha gksxkA f'k{kd lekt ds gkf'k, ij [kM+s cPpksa ds lkFk HksnHkko djrs
gSaA fofHkUu vleFkZrkvksa okys cPpksa ds lkFk vlfg".kq O;ogkj gks jgk gS rFkk mudh
t:jrksa dh iwjh rjg mis{kk dh tk jgh gSA

fo|kfFkZ;ksa dh Ldwy ls tqM+us dh vuqHkwfr

f'k{kdksa dh mnklhurk] vfHkHkkodksa dh U;wure izR;k'kkvksa dh Ldwyksa }kjk mis{kk ;k
iwjh djus esa vleFkZrk] cPpksa dk lgek jguk] f'k{kdksa }kjk dfFkr dke ds cks> dk
cgkuk tSls dbZ dkj.k ljdkjh Ldwyksa esa ukekadu ds fy, ftEesnkj gSaA Nk=k] Nk=kk,¡
Ldwy ls dksbZ tqM+ko eglwl ugha djrsA vfHkHkkodksa dh cngkyh mUgsa ljdkjh
fo|ky; Hkstrh gSA
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vf/kdka'k f'k{kd ;s Hkwy pqds gSa fd f'k{kd dk eq[; dk;Z v/;kiu gSA
ljdkjh vktknhiu f'k{kdksa dks Hkkrk gSA vki dsoy ,d ?kaVs ds fy, fdlh Hkh le;
Ldwy tkb,] vki nksuksa i{kksa dh mnklhurk ns[k ldrs gSaA

d{kk&3 dh ,d Nk=kk dk dguk Fkk – ^^lj th D;k djsa] jkst&jkst Ldwy
tkdj tSls ogk¡ cSBuk gS o HkS;k th dh ekj [kkuk gS] mlls vPNk ?kj ij jgdj dke
djsaxs rks eEeh [kq'k gksaxhA

,sls gh dkj.k fo|kFkhZ Ldwy ls nwj gksrs tkrs gSa] urhtk Lo#i mlds vfHkHkkod
Hkh Ldwy ls mldk uke dVk nsrs gSaA fo|kFkhZ Hkh etnwjh ;k ,slk gh dqN dke djds
larq"V gks tkrk gSA

fo|kfFkZ;ksa ls ;g iwNus ij fd rqEgsa viuk Ldwy dSlk yxrk gS] vf/kdka'k
fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj Fkk&  ^Ldwy vPNk ugha yxrkA*

bldk dkj.k iwNus ij yxHkx lHkh fo|kfFkZ;ksa dk dguk Fkk fd f'k{kd gesa
i<+krs ugha gSa] ckr&ckr ij ekjrs gSaA

Ldwy ds okrkoj.k esa Hk; O;kIr gSA fo|kFkhZ f'k{kdksa ls Mjrs gSaA oks f'k{kdksa ls ckr
djuk pkgrs gSa] mUgsa viuh leL;k,¡ crkuk pkgrs gSa] muls iz'u iwNuk pkgrs gSaA ysfdu
f'k{kd igys ls eku dj cSBs gSa fd budks i<+uk&fy[kuk ugha gSA blls fo|kfFkZ;ksa dh
mRlqdrk mnklhurk esa cny tk jgh gSA mudks vius Ldwy ij xoZ djus ds fy, dksbZ
Hkh dkj.k ugha feyrk] ftlls muds eu esa Ldwy ds izfr udkjkRed Hkkouk O;kIr gks xbZ
gS] rHkh mUgsa viuk Ldwy vPNk ugha yxrkA orZeku esa izkjfEHkd f'k{kk ds la[;kRed
izlkj ds fy, f'k{kk dh xq.koÙkk ds lkFk cM+k le>kSrk fd;k tk jgk gSA f'k{kk dks thou
ls vlacaf/kr fd, tkus dk iz;kl tkjh gSA vuqns'kukRed dk;ZØe vFkZghu] vuqi;ksxh
vkSj vukd"kZd gSaA ljdkjh Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa dh tukafddh; ì"BHkwfe ls Li"V gS fd
ljdkjh izkFkfed fo|ky; 'kgjh e/; oxZ gsrq viuk vkd"kZ.k [kksrs tk jgs gSaA

lq>ko

fo|ky;ksa esa iBu&ikBu ds mfpr okrkoj.k ¼bFkkWl½ ds fy, rqjUr /;ku nsus dh
vko';drk gSA vfHkHkkodksa dh U;wure izR;k'kkvksa & fo|kfFkZ;ksa dh laKkukRed {kerk
dk fodkl ¼i<+uk] fy[kuk] fglkc&fdrkc½ dks iwjk djus ds fy, Ldwyksa dh tokcnsgh
lqfuf'pr djds ge fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa o vfHkHkkodksa dks Ldwy ls tksM+ ldrs gSa rkfd
;s lc tqM+ko eglwl djds xoZ dj ldsa fd geus dqN lh[kk rFkk geus dqN fl[kk;kA
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lanHkZ

izLrqr Ldwy dk o.kZu 'kks/kkFkhZ ds 'kks/k dk ,d Hkkx gSA

dksoku] ,y-] ¼2004½ % Mt ikthfVo Ldwy fLifjV ,ykÅ LVwMsaV~l Vw baxst eksj ikthfVo bu
yfu±x ,.M vpho xszVj lDlsl] fjVªhOM vkWu] 15 ekpZ] 2009 Ýke http//www.riu.org/
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Msfdu lh-vkj- ¼2002½ % VªkUlQkfe±x fotUl eSusftax oSY;wt bu LdwYl , dsl LVMh fefMylsDl]
yUnu fLVªhOM vku 10 ekpZ] 2009 Ýke http//www.becal.org.uk/ic/policies/
managengvalues chapter 4.pdf

fQ'kj] vkj- ¼1999½ % vkYVjusfVOl Vw ,DlDywtu Ýke Ldwy----- Vhfpax fpYMªsu Vw yuZ]
U;w;kdZ lstA

xzkge] ¼1998½ % ,tqdsfVo baiksVsZUl vkQ bFkkWl] Msfol fLeFk ¼2008½ esa m)`r Ldwy bFkkWl %
, izkslsl Qkj bfyflfVax n O;wt vkQ I;wfiYl lS.Mosy % pkbYM lkbdksykth lfoZl

tksUl] vkj- ¼2006½ % , gk;j ,tqds'ku bFkkWl & , fjoho vkWQ bUQkesZ'ku ,aM fyVjspj Vw n
fØ,'ku vkQ ,u bFkkWl vkQ ,p bZ bu n dkUVsLV vkQ ,Q-bZ- fjfVªOM vku 3
vizSy 2009 Ýke http//www.pace.stir.uk/weatheraldp52.thm

dkVts] ,e- ¼1998½ % jhtUl Qkj ,u bFkkWl vkQ MkboflZVh&, ljxu Vw n duoVsZM] tujy
Qkj ,tqds'kuy fjQkeZ bu ukehfc;k] okY;we 7] i`- 43&58

fydksuk] Vh- ¼1991½ % DykbesV] fjVªhOM Qkj 25 ekpZ] 2009 Ýke http//www.NC
publicschool.org

feyu] Mh- ¼2006½ % vkbZ-,e- lsQ fjVªhOM vku 11 Qjojh] 2009 Ýke http//www.iamsafe.ca/
homeen.php

,u-lh-bZ-vkj-Vh ¼2008½ % jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005] ubZ fnYyh] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-

uwxs.V] ,e- ,aM ewuh] lh- ¼2008½ % n ,tqdsV Vwxsnj bFkkWl ,aM iSjs.Vy ikfVZflis'ku] baVjus'kuy
tuZy vkQ yhMjf'ki bu ,tqds'ku] 2]2]81&102

jVj ¼1974½ % ,t lkbVsM bu dSjksfyu ¼1979½ , ilZisfDVo vkWu n fjys'kuf'ki fcVohu Ldwy
bFkkWl ,aM LVwMsaV~l ,dsMfed ,phoesaV vuifCyLM fMtVsZ'ku] ;wfuoflZVh vkQ
fczfV'k dksyfEc;k fjVªhOM vku 12 fnlEcj 2008 Ýke http//wwwir.lib.sfu.ca/
dspace/bitsream/1892/6892/i/b15060573.pdf

VksfjaXVu ,aM osVeSu] ¼1989½ % ,t lkbV 3 bu dSVfyu Mksusyh ¼1989½ fMQjsUl bu LdwYl %
, Dos'pu vkQ bFkkWl fjVªhOM vku 25 tuojh 2009 Ýke http//wwwleeds.ac.uk/
edicol/documents/00001274.htm.
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ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds
vè;kiu vfHk{kerk dk rqyukRed vè;;u

lqHkk"k flag*

izLrkouk
f'k{kk ekuo dh ewyHkwr vko';drk gSA O;fDr dk lEiw.kZ fodkl f'k{kk ij
fuHkZj djrk gSA blds }kjk euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk fodkl gksrk gS]
mlds Kku ,oa dyk dkS'ky esa o`f) gksrh gS rFkk O;ogkj esa ifjorZu gksrk gS
vkSj og lH; ,oa lqlaLd̀r lkekftd izk.kh curk gSA izkFkfed f'k{kk gh
f'k{kk dh uhao gSA ftl ij f'k{kk dk HkO; egy fufeZr gksrk gSA vr%
izkFkfed f'k{kk] f'k{kk dk vk/kkj gS] ftlds leqfpr fodkl ,oa foLrkj ds
fcuk f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj lEHko ugha gSA izkFkfed f'k{kk ds blh nwjxkeh
egRo dks ns[krs gq, bls ekSfyd vf/kdkj ,oa drZO;ksa esa 'kkfey fd;k x;k
gSA ;fn izkFkfed f'k{kk f'k{kk dh uhao gS rks f'k{kd ml O;oLFkk dk dsUnz
fcUnqA dgk tkrk gS fd dksbZ Hkh jk"Vª vius f'k{kdksa ds Lrj ls Åij ugha mB
ldrk gSA fdlh Hkh f'k{kk izk.kh dh dq'kyrk f'k{kdksa dh ;ksX;rk ij fuHkZj
djrh gSA vPNs f'k{kdksa ds vHkko esa loksZÙke f'k{kk iz.kkyh dk vlQy gksuk
vo';EHkkoh gSA f'k{kd gh f'k{kk dk iqufuZekZ.k dh egRoiw.kZ dqath gSA
f'k{kd gh jk"Vª ds HkkX; fo/kkrk] jk"Vª fuekZrk] lekt dk ekxZn'kZd ,oa ekuo
dh lH;rk] laLd̀fr rFkk thouksi;ksxh fLFkfr dks Kkr djus okyk ekuk tkrk
gSA f'k{kd lkekftd izk.kh gksus ds ukrs lekt ds mÙkjnkf;R;ksa dks iwjk djus
dk Hkjld iz;kl djrk gSA f'k{kd ds mÙkjnkf;Roksa dh lQyrk f'k{kk izfØ;k

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* vflLVsaV izksQslj] f'k{kk ladk;] vkj-vkj-ih-th- dkyst] vesBh] lqyrkuiqjA
   bZesy: ss18799@gmail.com,   drssrrpg1961@yahoo.com
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dh lQyrk ,oa vlQyrk ij fuHkZj djrh gSA Nk=k dk ;fn lok±xh.k
fodkl gks x;k rks f'k{kk nsus okys f'k{kd lQy ekus tk,¡xs vU;Fkk vlQyA
vr% bl 'kks/k i=k esa f'k{kd ds f'k{kdRo dks izHkkfor djus okys ,d izeq[k
dkj.k v/;kiu vfHk{kerk dk v/;;u fd;k x;k gSA

v/;;u dh vko';drk

izkFkfed f'k{kk f'k{kk dh vk/kkjf'kyk gSA blds ckotwn Hkkjr esa izkFkfed f'k{kk dk
fodkl ugha gks ik;k gSA blh dkj.k bls ekSfyd vf/kdkj ,oa ekSfyd dÙkZO;ksa esa
'kkfey fd;k x;kA rRi'pkr~ ljdkj blds fodkl ds fy, vusdkusd iz;kl dj
jgh gS] fdUrq yk[k iz;kl ds ckotwn izkFkfed f'k{kk ds Lrj fnu&izfrfnu fxjrk tk
jgk gSA izkFkfed f'k{kk ds blh nwjxkeh egRo ds ckotwn fnu&izfrfnu fxjrs Lrj
dks ns[krs gq, vuqla/kkudÙkkZ us izkFkfed f'k{kk dks vius 'kks/k ds {ks=k ds :i esa
pqukA

;fn izkFkfed f'k{kk f'k{kk dh uhao gS rks f'k{kd ml O;oLFkk dk dsUnz fcUnqA
f'k{kk iz.kkyh dh dq'kyrk f'k{kdksa dh ;ksX;rk ij fuHkZj djrh gS] vPNs f'k{kdksa ds
vHkko esa loksZÙke f'k{kk iz.kkyh dk vlQy gksuk vo';EHkkoh gSA f'k{kdksa ds
mÙkjnkf;Roksa dh lQyrk f'k{kk izfØ;k dh lQyrk ,oa vlQyrk ij fuHkZj
djrh gSA bl dlkSVh ij izkFkfed f'k{kd [kjs ugha mrj jgs gSaA vkf[kj os dkSu ls
dkjd gSa ftlds dkj.k izkFkfed f'k{kd vius nkf;Roksa dk fuoZgu ugha dj ik jgs
gSaA blh ftKklk ls 'kks/kdrkZ us izkFkfed v/;kidksa dks vius 'kks/k dk fo"k;
cuk;kA orZeku esa izkFkfed v/;kidksa ds p;u dh nks izfØ;k,¡ gSa –  ¼1½ ch-Vh-
lh- vkSj ¼2½ fof'k"V ch-Vh-lh-A blh dkj.k vuqla/kkudkÙkkZ us ch-Vh-lh- ,oa
fcf'k"V ch-Vh-lh- ds f'k{kdksa ds rqyukRed v/;;u dk fu.kZ; fy;kA

ljdkj ds yk[k iz;kl ds ckotwn izkFkfed f'k{kk dk Lrj fnu&izfrfnu fxjrk
tk jgk gSA dgha izkFkfed f'k{kk ds Lrj ds fxjus dk dkj.k izkFkfed f'k{kdksa dh
f'k{k.k vfHk{kerk esa deh rks ugha gS\ blh ftKklk ls 'kks/kdÙkkZ us bl fo"k; ij
xEHkhjrk ls fopkj fd;k vkSj vUrr% vesBh fo/kku lHkk {ks=k esa tks ch-Vh-lh- ,oa
fcf'k"V ch-Vh-lh- f'k{kd dk;Zjr gSa] muds v/;kiu vfHk{kerk ds rqyukRed
v/;;u dk fu.kZ; fy;kA
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leL;k

^^vesBh fo/kkulHkk {ks=k ds ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds v/;kiu
vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;uA**

v/;;u dk iz;kstu

izLrqr v/;;u fuEufyf[kr iz;kstu ds fy, fd;k x;k gS %

¼1½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh lEiw.kZ v/;kiu vfHk{kerk dk
rqyukRed v/;;u djukA

¼2½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds ekufld ;ksX;rk dk rqyukRed
v/;;u djukA

¼3½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dk cPpksa ds izfr vfHkòfÙk dk rqyukRed
v/;;u djukA

¼4½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds xzg.k'khyrk dk rqyukRed
v/;;u djukA

¼5½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds O;kolkf;d lwpuk dk rqyukRed
v/;;u djukA

¼6½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds O;olk; ds izfr #fp dk rqyukRed
v/;;u djukA

¼7½ ch-Vh-lh- dyk ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- dyk oxZ ds f'k{kdksa dh v/;kiu
vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;u djukA

¼8½ ch-Vh-lh- foKku oxZ ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- foKku oxZ ds f'k{kdksa dh v/;kiu
vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;u djukA

¼9½ ch-Vh-lh- efgyk ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- efgyk f'k{kdksa ds v/;kiu  vfHk{kerk
dk rqyukRed v/;;u djukA

¼10½ ch-Vh-lh- iq#"k ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- iq#"k f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk dk
rqyukRed v/;;u djukA
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mi;ZqDr iz;kstuksa ds vk/kkj ij fuEUfyf[kr 'kwU; dh ifjdYiuk,¡ fu/kkZfjr dh x;h
gSa %

¼1½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh lEiw.kZ v/;kiu vfHk{kerk esa
dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼2½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds ekufld ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd
varj ugha gSA

¼3½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds cPpksa ds izfr vfHko`fÙk esa dksbZ
lkFkZd varj ugha gSA

¼4½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds xzg.k'khyrk esa dksbZ lkFkZd varj
ugha gSA

¼5½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds O;kolkf;d lwpuk esa dksbZ lkFkZd
varj ugha gSA

¼6½ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dk O;olk; ds izfr #fp esa dksbZ
lkFkZd varj ugha gSA

¼7½ ch-Vh-lh- dyk oxZ ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- dyk oxZ ds f'k{kdksa ds v/;kiu
vfHk{kerk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼8½ ch-Vh-lh- foKku oxZ ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- foKku oxZ ds f'k{kdksa dh v/;kiu
vfHk{kerk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼9½ ch-Vh-lh- efgyk ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- efgyk f'k{kdksa ds v/;kiu vfHk{kerk
esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼10½ ch-Vh-lh- iq#"k ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- iq#"k f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk esa
dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

v/;;u dh lhek

izLrqr v/;;u fuEu lhekvksa ds vuqlkj fd;k x;k gS %

1- bl 'kks/k esa ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds v/;kiu vfHk{kerk dk
rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA



ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds v/;kiu vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;u 97

o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

2- izLrqr v/;;u tuin ds vesBh fo/kku lHkk {ks=k ds ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-
Vh-lh- f'k{kdksa rd lhfer gSA

3- blesa tuin ds vesBh fo/kku lHkk ds lEiw.kZ ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh-
f'k{kdksa esa ls dsoy 100 ch-Vh-lh- ,oa 100 fof'k"V ch-Vh-lh- v/;kid
'kkfey gSaA

4- orZeku v/;;u esa vfHk{kerk ds vfrfjDr vU; euksoSKkfud dkjdksa dks
lfEefyr ugha fd;k x;k gSA

5- ifj.kke dk lkekU;hdj.k U;kn'kZ ds vkdkj ,oa fo'ks"krk ij fuHkZj gSA

lEcfU/kr lkfgR;

lacaf/kr lkfgR; ds vUrxZr  xqIrk ds ^gk;j lsds.Mjh v/;kidksa ds laosxkRed rFkk
vk/;kfRed leL;kvksa dk v/;;u*] f}osnh ds f'k{kdksa ds O;fDrRo rFkk fo|kfFkZ;ksa
dk muds lEcU/k esa v/;;u] ukxj ds f'k{kd O;fDrRo rFkk fo|kfFkZ;ksa vkSj muds
lEcU/k esa v/;;u] jke ds ^f'k{kd O;ogkj ds v/;;u*] dkSy ds f'k{kdksa ds
O;ogkj ds v/;;uA ysfofx;k ds ^, LVMh vkWQ tkWc lsVhLQSD'ku ,eax Ldwy
Vhpj*] lkUFkk ds ^, LVMh vkWQ Vhpj bUQyw,Ul*] Nkcjk ds ^ek/;fed Ldwy ds
lkekftd ,oa euksoSKkfud v/;;u*] flag ds ^f'k{kd O;ogkj dk v/;;u*] vatuh
ds ^ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh O;kolkf;d lUrqf"V dk v/;;u*] vjksM+k ds
^f'k{k.k vfHk#fp vkSj mlds f'k{k.k O;olk; ds lkFk lEcUèksa dk v/;;u*] ekFkqj ds
^f'k{kdksa ds O;kolkf;d lUrqf"V dk v/;;u*] jatuk ds ^izkFkfed fo|ky;ksa ds
f'k{kdksa dh O;kolkf;d lUrqf"V dk v/;;u*] cktis;h ds ^ek/;fed fo|ky;ksa
ds f'k{kdksa ,oa f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V dk rqyukRed v/;;u* vkfn
'kks/kksa dk v/;;u fd;k x;kA

'kks/k fof/k

izLrqr 'kks/k esa fooj.kkRed losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

v/;;u dh tula[;k

izLrqr 'kks/k dk;Z esa vesBh fo/kkulHkk ds leLr ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh-
f'k{kdksa dh tula[;kA
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rkfydk & 1

f'k{kd fyax ds vk/kkj ij fo"k; ds vk/kkj ij

iq#"k efgyk ;ksx dyk foKku ;ksx

66 34 100 84 16 100

73 27 100 66 34 100

U;kn'kZ

U;kn'kZ ds :i esa vesBh fo/kkulHkk ds 100 ch-Vh-lh- ,oa 100 fof'k"V ch-Vh-lh-
f'k{kdksa dks pquk x;k gSA U;kn'kZ ds p;u ds fy, lksn~ns'; U;kn'kZ fof/k dk iz;ksx
fd;k x;k gSA

midj.k

vkadM+ksa ds ladyu gsrq MkW- vkj-ih- flag ,oa MkW- ,l-,u- 'kekZ }kjk fufeZr] ^VhfPkax
,IVhP;wV VsLV cSVªh QkWj ,yhesUVªh Ldwy VhplZ* dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl ijh{k.k
esa 5 ?kVdksa– ¼1½ ekufld ;ksX;rk ¼2½ cPpksa ds izfr vfHko`fÙk ¼3½ xzg.k'khyrk ¼4½
O;kolkf;d lwpuk rFkk ¼5½ O;olk; ds izfr #fp dks 'kkfey fd;k x;k gSA

rkfydk&2

ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh  v/;kiu vfHk{kerk

;ksx 2608 1450 1780 2420 888 9146

e/;eku 26-08 14-50 17-80 24-20 8-88 91-46

ekud fopyu 2-28 2-09 2-84 1-75 1-04 4-70
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midj.k dk iz'kklu ,oa Qykadu

bl ijh{k.k dks 100 ch-Vh-lh- rFkk 100 fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ij iz'kkflr
dj vkadM+s ,d=k fd;s x;sA ijh{k.k dk Qykadu] Qykadu lwph ds ek/;e ls fd;k
x;k gSA

lkaf[dh; fof/k;ka

izLrqr 'kks/k&i=k esa e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh&vuqikr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk
iz;ksx fd;k x;k gSA

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k

izkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k djds ifj.kke izkIr fd;k x;k gSA rRi'pkr~ leL;kvksa dk
fo'ys"k.k ifjdYiuk ds vuqlkj fd;k x;kA

1- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds lEiw.kZ v/;kiu vfHk{kerk esa dksbZ
lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh tkrh gSA

2- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds ekufld ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj
ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-05 rFkk 0-01 nksuksa Lrjksa ij Lohd̀r dh tkrh gSA

3- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds cPpksa ds izfr vfHko`fÙk esa dksbZ

rkfydk&3

fof'k"V Ckh-Vh-lh- f'k{kdksa dh  v/;kiu vfHk{kerk

;ksx 2661 1544 1930 2455 883 9473

e/;eku 26-61 15-44 19-30 24-55 8-83 94-73

ekud fopyu 1-96 1-81 2-72 1-57 1-25 5-29
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lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh tkrh gSA vFkkZr~
ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh cPpksa ds izfr vfHk#fp esa
lkFkZd vUrj gSA

4- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds xzg.k'khyrk esa dksbZ lkFkZd vUrj
ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh tkrh gSA

5- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds O;kolkf;d lwpuk esa dksbZ
lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 rFkk 0-05 nksuksa Lrjksa ij Lohd̀r
dh tkrh gSA

6- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds O;olk; ds izfr #fp esa dksbZ lkFkZd
vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk nksuksa Lrjksa ij Lohd̀r dh tkrh gSA

7- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- dyk oxZ ds f'k{kdksa ds v/;kiu vfHk{kerk
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh
tkrh gSA

8- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- foKku oxZ ds f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh
tkrh gSA

9- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- efgyk f'kf{kdkvksa dh v/;kiu vfHk{kerk
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh
tkrh gSA

10- ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- iq#"k f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk esa dksbZ
lkFkZd vUrj ugha gSA ;g ifjdYiuk 0-01 Lrj ij fujLr dh tkrh gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ

v/;kiu vfHk{kerk f'k{kd ds f'k{kdRo ds fy, egRoiw.kZ ?kVd gSA blds vHkko esa
f'k{kd viuk f'k{k.k dk;Z lQyrk iwoZd lapkfyr ugha dj ldrsA izLrqr 'kks/k ls
Li"V gS fd ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk esa
lkFkZd varj gSA blesa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk ch-Vh-lh-
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f'k{kdksa ls vf/kd gSA ijUrq blds ckotwn ch-Vh-lh- f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk
ds vkSlr ls Li"V gS fd mudh v/;kiu vfHk{kerk Hkh leqfpr gSA vr% izkFkfed
f'k{kdksa dh v/;kiu vfHk{kerk leqfpr jgus ds ckotwn fnu&izfrfnu izkFkfed
f'k{kk dk Lrj fxjrk tk jgk gSA vr% bldk ,d ek=k dkj.k vfHk{kerk ugha gS] cfYd
vU; dkj.k Hkh gSa tks fUkEufyf[kr gSa %

¼1½ v/;kidksa dk le; ls fo|ky; u vkukA fo|ky; ds izfr #fp ,oa dRkZO;fu"Bk
dk vHkkoA

¼2½ ljdkjh {ks=k ds fo|ky; dk futh {ks=k ds fo|ky;ksa ls izfrLi/kkZ djus esa l{ke
u gksukA lkFk gh yksxksa esa futh fo|ky;ksa ds izfr c<+rk vkd"kZ.kA

¼3½ vk/kkjHkwr lajpuk dh dehA

¼4½ v/;kidksa ds Åij f'k{k.k ds vfrfjDr vU; dk;ZHkkjA

¼5½ iz/kkuk/;kid ds ikl f'k{k.k dk;Z ds ns[kjs[k ds fy, le; dk vHkkoA

¼6½ izkFkfed fo|ky; ds Nk=kksa dk fuEu lkekftd&vkfFkZd LrjA

¼7½ f'k{kdksa dk flQZ thfodksiktZu ds fy, f'k{k.k O;olk; esa vkukA

¼8½ izkFkfed {ks=k esa vuqla/kku dh dehA

tc rd mijksDr dkj.k fo|eku jgsxk] rc rd izkFkfed f'k{kk ds Lrj dks yk[k
iz;kl ds ckotwn Hkh lq/kkjk ugha tk ldrkA vr% vkt vko';drk bl ckr dh gS
fd izR;sd ukxfjd] iz'kkld] izcU/ku oxZ rFkk f'k{kd vkSj f'k{kk'kkL=kh blds fy,
iz;Ru'khy gksdj xrZ esa tkrs gq, izkFkfed f'k{kk ds csM+s dks ikj yxkus dk HkxhjFk
iz;kl djsaA

lanHkZ

izdk'k xq:ekSTk] ¼1983½% v/;kid ds okafNr xq.kksa dk /kkj.k ¼Nk=kksa] v/;kidksa ,oa izf'k{kdksa
dh n`f"V ls½ lEikfnr] jkT; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ m-iz-] bykgkcknA

flag] v#.k dqekj] ¼20001½% euksfoKku] lekt'kkL=k rFkk f'k{kk'kkL=k esa 'kks/k fof/k;ka] eksrhyky
cukjlhnkl] ubZ fnYyh

fLkag] f=kHkqou ¼1984½% f'k{k.k ,oa f'k{k.k dkS'ky] Hkkjr&Hkkjrh izdk'ku] tkSuiqjA
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;kno] fou; dqekj] ¼2008½ % vkt+ex<+ tuin ds lxM+h rglhy ds ch-Vh-lh- ,oa fof'k"V
ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds v/;kiu vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;u] vizdkf'kr
,e-,M~- y?kq'kksè izca/k] MkW- jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] QStkcknA

vjksjk] ds- ,aM pksijk] vkj- ¼1969½ % , LVMh vkQ LVsV~l vkQ VhplZ ,MqdsVlZ ofd±x bu
,fyesaVªh VhplZ Vªsfuax bULVhV~;wV] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh

mikluh] ,u-ds- ¼1966½ % ,u bokY;w'ku vkQ n ,DlfLVax VhplZ Vªsfuax izksxzke vkQ izkbejh
VhplZ bu n LVsV vkQ egkjk"Vª fon Lis'ky fjQjsal Vw :jy ,fj;k] ih&,p-Mh-
fFklhl ¼,tqds'ku½] iwuk ;wfuoflZVhA



'kks/k fVIi.kh@laokn

mPprj ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk
Lrj ij ekrk&firk ds izksRlkgu dk izHkko

xqj I;kjh lrlaxh*

izLrkouk

ekuoh; laca/kkas dh vk/kkjf'kyk ikfjokfjd laca/k esa ckyd vius fodkl ds
fy, ifjokj ds lnL;ksa ij fuHkZj jgrk gSA vkt lekt esa gksus okys lkekftd
ifjorZuksa dk izHkko ikfjokfjd laca/kksa esa iM+ jgk gS rFkk ;g ifjorZu ,d
lekt ls nwljs lekt esa fHkUurk fy, gq, gksrk gSA bu ifjorZuksa ds dkj.k
cnyrh gqbZ lkekftd O;oLFkk esa Hkkjr tSls ijaijkxr ns'kksa eas ckydksa dks
vusd izdkj ds vuqHkoksa ls xqtjuk iM+rk gSA ifjorZu dh bl /kkjk esa ,d
ckr izR;{k :i ls mHkj dj vk;h gS fd ekrk&firk vius cPpksa dks le>us
esa vleFkZ jgs gSaA ,slk fo'ks"k :i ls mu ifjokjksa ds fo"k; esa lR; gS tks
ik'pkR; laLÑfr ls izHkkfor gSaA

orZeku esa bl /kkj.kk ds leFkZdksas dh la[;k Hkh fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gS fd ckyd
dk fodkl euksoSKkfud fof/k ls gksuk pkfg,A bl ekU;rk dks Lohdkj djus okys
vfèdka'kr% yksxksa ds efLr"d esa euksfoKku dk vFkZ Hkh tfVyrkvksa ls xqFkk gqvk gSA
muds vuqlkj ckyd ,d Lora=k O;fDrRo ysdj tUe ysrk gS] blfy, mlds O;fDrRo
ij ekrk&firk dks viuk O;fDrRo ugha Fkksiuk pkfg, vkSj u gh mls cU/kuksa esa tdM+uk
pkfg, D;ksafd vR;f/kd izse vkSj mUeqDr Lora=krk bu nks vk/kkjksa ij gh mldk Lora=k
O;fDrRo fodflr gksrk gSA dqN ifjokj fo'ys"kdksa ds vuqlkj tgk¡ ckydksa dks vko';drk
ls vf/kd Lora=krk gksrh gS] ogk¡ ckyd izfrHkk laiUu vkSj ;ksX; cuus dh vis{kk mí.M

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* lgk;d izksQslj] f'k{kk ladk;] Mh-bZ-vkbZ-] n;kyckx fo'ofo|ky;] n;kyckx] vkxjk
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gh cu tkrk gSA vr% ckyd dks lgh fn'kk esa funsZ'ku dh vko';drk gksrh gSA

;fn lEiw.kZ Hkkjrh; lekt ds ckjs esa gh la{ksi esa dguk pkgsa rks lkekU;r% ;g
dg ldrs gSa fd u rks ifjokjksa us] u gh gekjh ikB'kkykvksa o egkfo|ky; ds
f'k{kdksa us vFkok ljdkj us fo|kfFkZ;ksa esa mi;qDr izdkj dh miyfC/k izsj.kk dks c<+kus
esa fo'ks"k ;ksx fn;k gSA vf/kdka'k ekrk&firk rks viuh larkuksa dks Qhl] iqLrd]
diM+s o nSfud O;; nsuk gh ek=k viuk dÙkZO; le>rs gSaA

fd'kksjkoLFkk ,oa lkekftd ifjorZu ds dkj.k ekrk&firk o Nk=k&Nk=kkvksa ds
laca/kksa ds dkj.k ^izksRlkgu* Hkh 'kks/k dk fo"k; mfpr n`f"Vxkspj gksrk gSA vk/kqfud
;qx esa tc ekrk&firk nksuksa gh O;Lr gksa] rc og ckydksa dks fdruk 'kSf{kd izksRlkgu
iznku dj ikrs gSaA bl izksRlkgu ls fd'kksj fdruk izHkkfor gksrs gSaA izLrqr v/;;u
bl fo"k; ij gh fd;k x;k gSA

v/;;u ds mís';

v/;;u ds fuEufyf[kr mís'; fuf'pr fd;s x;s gSa %

1- mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk
v/;;u djukA

2- mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj dk v/;;u djukA

3- mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj ij izksRlkgu Lrj ds
izHkko dk v/;;u djukA

4- fyax Hksnkuqlkj fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj ij izksRlkgu Lrj ds izHkko dk
v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk

v/;;u dh fuEufyf[kr ifjdYiuk fuf'pr dh x;h gS %

1- mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij ekrk&firk }kjk
iznku izksRlkgu dk dksbZ izHkko ugha iM+rkA

4- fyax Hksnkuqlkj fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu Lrj dk dksbZ izHkko
ugha iM+rkA

v/;;u fof/k

izLrqr 'kks/k dk;Z esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k
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¼v½ U;kn'kZ

izLrqr 'kks/k dk;Z esa vkxjk 'kgj ds ;w-ih- cksMZ }kjk ekU;rk izkIr nks mPprj
ek/;fed fo|ky;ksa ds 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kn`fPNd fof/k }kjk fd;k
x;k gSA

¼c½ midj.k

izLrqr 'kks/k dk;Z esa fuEu midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS%

1- Mk- dqlqe vxzoky }kjk fufeZr ¼1983½ iSjsaVy ,UdjstesaV LdsyA

2- Mk- egs'k HkkxZo ,oa izks- ,e-,- 'kkg }kjk fufeZr ¼1971½ vkdka{kk Lrj ekiuhA

¼l½ v/;;u ds pj

v/;;u esa iz;qDr pj fuEufyf[kr gSa %

Lora=k pj & ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk Lrj]

vkfJr pj & fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk LrjA

fu"d"kZ

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk v/;;u

ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk v/;u djus ds fy, Mk- dqlqe vxzoky }kjk
fufeZr ^iSjsaVy ,UdjstesaV Ldsy* ¼1983½ dk iz;ksx fd;k x;k rFkk ekiuh ij izkIr
izkIrkadksa dks mPp vkSlr rFkk fuEu oxks± esa oxhZd̀r fd;k x;k gSA blds i'pkr~ ekiuh
ds izkIrkadksa dk e/;eku] ekud fopyu dh x.kuk dh x;h gks izksRlkgu ekiuh ij
izkIrkadksa dk fooj.k bl izdkj gS–

rkfydk&1
fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk v/;;u

izksRlkgu Lrj Nk=k izfr'kr Nk=kk izfr'kr

mPp izksRlkgu 16 32 10 20

vkSlr izksRlkgu 27 54 23 46

fuEu izksRlkgu 7 14 17 34

dqy ;ksx 50 100 50 100
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rkfydk&1 ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=k&Nk=kkvksa
dks ekrk&firk }kjk vkSlr Lrj ij vf/kd izksRlkgu izkIr gksrk gSA

v/;;u ds izFke mís';kuqlkj fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu dk
v/;;u djus ij ;g ik;k x;k fd fo|kfFkZ;ksa ds izksRlkgu laca/kh izkIrkad lkekU;
:i ls forfjr gSA pw¡fd 34 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dks fuEu Lrj rFkk 20 izfr'kr dks mPp
Lrj vkSj 46 izfr'kr fo|kFkhZ vkSlr Lrj ij FksA vr% lef"V esa ekrk&firk }kjk
vkSlr layXurk izkIr fo|kFkhZ lcls vf/kd gSa rFkk Nk=k&Nk=kkvksa dks feyus okys
izksRlkgu esa lkFkZd vUrj ik;k x;k vFkkZr~ Nk=kkvksa dh vis{kk Nk=kksa dks vf/kd
izksRlkgu izkIr gksrk gSA blds laca/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa
Nk=kkvksa dh vis{kk Nk=kksa dh f'k{kk ij vf/kd cy fn;k tkrk gSA

rkfydk&2

fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu ds izkIrkadksa dk e/;eku]
ekud fopyu o Økafrd vuqikr

lewg dqy la[;k e/;eku izkekf.kd Økafrd lkFkZdrk
fopyu eku Lrj

Nk=k 50 344-1 19-7
2-84 >-01

Nk=kk,¡ 50 328-6 33-15

rkfydk&2 esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds e/;eku ewY; ,oa ekud
fopyu esa vUrj Li"V :i ls n`f"Vxkspj gks jgk gS rFkk lkaf[;dh x.kuk }kjk izkIr
ØkfUrd eku t&rkfydk esa 68 Lor=kka'k ds fy, -01 lkFkZdrk Lrj ij fn;s x;s eku
ls vf/kd gSA vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd Nk=kkvksa dh vis{kk Nk=kksa dks
vf/kd izksRlkgu izkIr gksrk gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa
vkt Hkh ckfydkvksa dh vis{kk ckydksa dh f'k{kk ij vf/kd cy fn;k tkrk gSA

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj dk v/;;u

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj dk v/;;u djus ds fy, izks- ,e-,- 'kkg ,oa Mk- egs'k
HkkxZo }kjk fufeZr vkdka{kk Lrj ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k rFkk ekiuh ij izkIr
izkIrkadksa dks oxhZÑr dj vko`fÙk;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;kA blds i'pkr~ ekiuh ds
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izkIrkadksa ds e/;eku o ekud fopyu dh x.kuk dh x;h] vkdka{kk Lrj ekiuh ij
izkIrkadksa dk fooj.k bl izdkj gS–

rkfydk&3
fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj laca/kh izkIrkadksa dk e/;eku] ekud fopyu o

Økafrd vuqikr

lewg dqy la[;k e/;eku izkekf.kd Økafrd lkFkZdrk
fopyu eku Lrj

Nk=k 50 2-87 4-56
0-71 <-05

Nk=kk,¡ 50 3-56 5-24

rkfydk&3 esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds vkdka{kk&Lrj ds e/;eku]
ekud fopyu esa vUrj n`f"Vxkspj gks jgk gS] fdUrq lkaf[;dh x.kuk }kjk izkIr
ØkfUrd eku t & rkfydk esa 98 Lor=kka'k ds fy, -05 fo'okl Lrj ij fn;s x;s eku
ls de gSA vr% Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vr%
nksuksa ds lewg ds e/;ekuksa esa tks vUrj n`f"Vxkspj gks jgk gS] og okLrfod dkj.kksa ls
u gksdj lka;ksfxd dkj.kksa ls gSA

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk&Lrj ij izksRlkgu ds izHkko
dk v/;;u

rkfydk&4

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu Lrj ds
izHkko ls lacaf/kr izkIrkadksa ds lkaf[;dh eku

izksRlkgu Lrj dqy e/;eku izkekf.kd Økafrd lkFkZdrk
ds lewg la[;k fopyu eku Lrj

mPp izksRlkgu 26 4-63 4-18
1-80 <-05

vkSlr izksRlkgu 50 2-44 5-19
mPp izksRlkgu 26 4-63 4-18

1-42 <-05
fuEu izksRlkgu 24 2-99 4-14
vkSlr izksRlkgu 50 2-44 5-49

0-45 <-05
fuEu izksRlkgu 24 2-99 4-14



xqj I;kjh lrlaxh108

ifjisz{;

v/;;u ds r`rh; mís';kuqlkj mPp&vkSlr] mPp&fuEu] vkSlr&fuEu izksRlkgu izkIr
fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij lkaf[;dh x.kuk }kjk izkIr eku ds vk/kkj ij dksbZ
lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA vr% fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu ds fofHkUu
Lrjksa dk dksbZ fHkUu izHkko n`f"Vxkspj ugha gksrkA bl laca/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd
vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu ds vfrfjDr vU; dkjdksa tSls ikfjokfjd o vkfFkZd
fLFkfr] fo|ky; okrkoj.k] O;fDrxr dkjd ¼{kerk,¡] ;ksX;rk,¡] miyfC/k] vfHkizsj.kk½
vkfn dkjdksa dk Hkh izHkko iM+rk gS rFkk bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd vf/kdka'k
fo|kFkhZ vius fy, fuf'pr vkdka{kk Lrj dk fu/kkZj.k ugha dj ikrs] D;ksafd fo|kFkhZ

fyaxHksnkuqlkj fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu ds izHkko dk v/;;u

rkfydk&5

mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=k ,oa Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj ij izksRlkgu Lrj
ds izHkko dk v/;;u rFkk lacaf/kr izkIrkadksa ds lkaf[;dh eku

izksRlkgu Lrj dqy e/;eku izekf.kd Økafrd lkFkZdrk
ds lewg Nk=k la[;k fopyu eku Lrj

mPp izksRlkgu 16 3-90 2-80
0-40

<-05

vkSlr izksRlkgu 27 1-54 5-20 <-01

mPp izksRlkgu 16 3-90 2-80
1-22

<-05

fuEu izksRlkgu 7 4-5 6-15 <-01

vkSlr izksRlkgu 27 1-54 5-20
0-33

<-05

fuEu izksRlkgu Nk=kk,a 7 4-5 6-15 <-01

mPp izksRlkgu 10 5-8 5-54
1-15 <-05

vkSlr izksRlkgu 23 2-33 5-62

mPp izksRlkgu 10 5-8 5-54
2-88 <-01

fuEu izksRlkgu 17 3-50 2-10

mPp izksRlkgu 23 2-33 2-62
0-89 <-05

fuEu izksRlkgu 17 3-50 2-10
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viuh {kerkvksa ls vufHkK jgrs gSaA vr% og fdlh y{; dk fu/kkZj.k djus esa vius
dks vleFkZ ikrs gSa vFkkZr~ ;s fo|kFkhZ viuh {kerkvksa ds vuq:i vius Lrj dk
fuèkZj.k ugha dj ikrsA

mPp rFkk vkSlr] mPp rFkk fuEu rFkk vkSlr&fuEu izksRlkgu izkIr fo|kfFkZ;ksa ds

vkdka{kk Lrj dh lkaf[;dh x.kuk }kjk izkIr t-eku rkfydk esa lkFkZdrk Lrj ij fn;s

x;s eku ls de gSA fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd ekrk&firk }kjk mPp o

vkSlr Lrj ij izksRlkgu izkIr mPp o fuEu Lrj ij izksRlkgu izkIr rFkk vkSlr o fuEu

Lrj izksRlkgu izkIr Nk=kksa ds vkdka{kk Lrj ij dksbZ vUrj ugha ik;k x;kA vr% dgk

tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=k 'kSf{kd fØ;k laca/kh dk;ks± esa vf/kd

Lora=krk ilan djrs gSaaA

mPp rFkk vkSlr izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj ij lkaf[;dh x.kuk

izkIr t-eku rkfydk ij fn;s x;s lkFkZdrk Lrj ds eku ls de gSA vr% fu"d"kZ :i esa

dgk tk ldrk gS fd mPp izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa o vkSlr izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa

ds vkdka{kk Lrj esa dksbZ vUrj ugha gksrkA

ekrk&firk }kjk mPp o fuEu izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa ds e/;ekuksa esa lkFkZd

vUrj gS rFkk lkaf[;dh x.kuk }kjk izkIr t-eku rkfydk esa lkFkZdrk Lrj ij fn;s x;s

eku ls vf/kd gS] vr% fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd tks ekrk&firk

Nk=kkvksa dks mPp Lrj dk izksRlkgu iznku djrs gSa] mu Nk=kkvksa dk vkdka{kk Lrj fuEu

izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj ls vf/kd gksrk gSA vr% ftu Nk=kkvksa dh

'kSf{kd fØ;kvksa esa ekrk&firk dh layXurk vf/kd gksrh gS] mudk vkdka{kk Lrj

izHkkfor gksrk gSaA

vkSlr o fuEu izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj ij lkaf[;dh x.kuk }kjk

t-eku rkfydk ij fn;s x;s lkFkZdrk Lrj ijeku ls de gSA vr% fu"d"kZ Lo:i dgk

tk ldrk gS fd vkSlkr o fuEu izksRlkgu izkIr Nk=kkvksa ds vkdka{kk Lrj esa dksbZ vUrj

ugha ik;k x;kA vr% dgk tk ldrk gS fd Nk=kk,¡ vius ifjokj ds izfr vf/kd

laosnu'khy gksrh gSa rFkk og ekrk&firk }kjk iznku izksRlkgu] lq>ko dks xaHkhjrk iwoZd

xzg.k djrh gSaA
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lanHkZ xzaFk

vxzoky dqlqe ¼1983½ % }kjk fufeZr iSjsaVy ,UdjstesaV Ldsy

vxzoky js[kk ¼1990½ % ^LVkby vkQ iSjsaV ikVhZflis'ku bu n ,dsMsfed ,DVhfoVh vkQ
fpYMªu bu fjys'ku Vw nsvj ,dsMsfed vphoesaV Dykl :e ,MtlesaV ,aM ysoy
vkQ ,tqds'kuy ,lihjs'ku* vizdkf'kr ih&,p-Mh- 'kSf{kd 'kks/k] esjB] fo'ofo|ky;
esjB

HkkxZo egs'k ,oa 'kkg ,e-,e- % vkdka{kk Lrj ekiuh 1971

cqp ,e-ch- ¼1983½ % ^FkMZ losZ vkQ fjlpZ bu ,twds'u*] ubZ fnYyh] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] i`-
327&328A

xSjsV ,p- bZ-¼1981½ % LVsfVlfVDl lkbdksykWth ,.M ,twds'ku cEcbZ] oQhYi ,.M flelu
fyfeVsMA

yksds'k ¼1993½ % eSFkksMksykWth vkWQ ,twds'ku fjlpZ] fnYyh fodkl ifCyf'kax gkml izkbosV
fyfeVsMA

Lyk;ok ,aM esygwbUl 2004½ % foVohu ysfoy vkWQ ,lihjs'ku ijQksesZUl ikLV ijQksesZUl
,aM ¶;wpj ijQksjesUlA

'kekZ] #fp ¼2003½ % ^fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij ekrk&firk dh layXurk ds izHkko dk
v/;;u*] vizadkf'kr y?kq 'kks/k izca/k] f'k{kk ladk;] n;kyckx] vkxjkA

of'k"B ,oa vjksjk ¼1991½ % ^fd'kksj Nk=k&Nk=kkvksa ds x`g i;kZoj.k o mudh 'kSf{kd miyfCè
ij izHkko dk v/;;u*] vizdkf'kr y?kq 'kks/k izca/k] vkxjk Mh-bZ-vkbZ- f'k{kk ladk;]
n;kyckx] vkxjkA

www.dundee.ac.uk/psychology/parents in education.
www.parental encouragement.org/6k
www.flipkart.com/factors affecting-career-path aspiration
www.webrel.org/psychology/level of aspiration htm-22k
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tSu ,oa ckS¼ f'k{kk n'kZu esa f'k{kd dh
ladYiuk

vkj-ih- ikBd* vkSj vferk ik.Ms; Hkkj}kt**

Hkkjrh; lekt esa f'k{kd dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA f'k{kd vius vkn'kZ O;fDrRo
ls vius f'k";ksa dks izHkkfor djrk gS vkSj mlds lok±xh.k fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku
nsrk gSA f'k{kd f'k{kkFkhZ dk izR;sd iFk ij iFk izn'kZd gksrk gSA og f'k{kkFkhZ dks mlds
thou ds mís'; ,oa y{;ksa ls ifjfpr djkrk gS ,oa mu y{;ksa rd igqapus esa mldh
lgk;rk djrk gSA fo}kukas us dgk gS– f'k{kd ,d ekyh ds leku gksrk gS vkSj f'k{kkFkhZ
ikS/kksa ds leku gksrk gS] ekyh dh vuqifLFkfr esa ikS/kksa dk fodkl mfpr fn'kk esa ugha
gks ldrk] ekyh mudks lhaprk gS rFkk mldk mfpr ykyu&ikyu djds mldks ikSèk
cuus esa lgk;rk djrk gSA

vlrks ek ln~xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksZe`rexe;A

eq>s vlR; ls lR; dh vksj ys pyks] vU/kdkj ls vkyksd dh vksj ys pyks] èR;q
ls vejrk dh vksj ys pyksA dgha lqnwj vrhr esa ekuo us dh Fkh ;g izkFkZukA vkdqy
vUrj ls mlus vlR; ds izfr] vKkukU/kdkj ds izfr] ej.k/kfeZrk ds izfr viuh vLohd̀fr
O;Dr dh Fkh] mUgsa udkj fn;k Fkk vkSj cnys esa pkgk Fkk] lR; vkyksd vkSj vejrkA
izkFkZuk rks Li"V gS ijUrq iz'u mBrk gS fdlls dh Fkh mlus ;g izkFkZuk\ vo'; gh og
,slk gksxk ftls izkFkhZ vius ls Js"B eku jgk Fkk] vf/kd {kerk laiUu] vf/kd ;ksX;]
vfèd 'kfDr'kkyh Lohdkj dj jgk FkkA og vo';eso dksbZ ,slk Fkk ftls lR; vkSj
vlR; dk] rel vkSj vkyksd dk] èR;q vkSj vejrk dk ikFkZD; Kkr Fkk] ftlds ikl
budk fBdkuk FkkA bu fo'ks"krkvksa ls laiUu og l̀f"V dk vkfn xq# FkkA vc ge pkgsa rks
mls ijczãk dgsa] bZ'oj] ijekRek] ijes'oj] osn] vUr%dj.k] vUrjkRek dqN Hkh dg ysa]

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* izksQslj] f'k{kk'kkL=k&foHkkx] Jh yky cgknqj 'kkL=kh jk"Vªh; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh&16
** 'kksè&O;k[;krk] f'k{kk'kkL=k&foHkkx] Jh yky cgknqj 'kkL=kh jk"Vªh; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh&16
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Fkk og xq# gh] iFkizn'kZd] fn'kkfunsZ'kd mfpr vuqfpr dk foHksnd vkSj loksZifj
xq&vaèdkj dk] vKku dk jks/kdA] fujks/kd] fouk'kd esa xq# gh rks lR; ls lk{kkr djkus
okyk] vKku ds va/kdkj dks nwj djus okykA Kku ds HkkLdj dks mn~Hkkflr djus okyk]
u'ojrk] {k.kHkaxqjrk] lkef;drk dh csfM+;ksa esa tdM+s ejnsg ls gVkdj fpjaru vkRek dh
vuqHkwfr djokus okyk gksrk gSA og xq# gh Fkk] ;g xq# gh jgsxkA

xq# D;ksa pkfg;s\ xq# pkfg, mls ¼f'k";½ mlh ls ifjfpr djokus ds fy;sA ekuo
dks bZ'oj dh loZJs"B d̀fr ekuk tkrk gSA ml ekuo ds fy, vH;qn; vkSj fu%Js;l
tkxfrd mUufr vkSj ikjekfFkZd miyfC/k dk y{; lnk cuk jgrk gSA og vkgkj] funzk]
Hk;] eSFkqu ds vfrfjDr Hkh dqN djrk gS] dj ldrk gS vkSj djuk pkgrk gSA ,sls ekuo
dh ì"BHkwfe ij ǹf"Vikr djsas rks fn[krk gS mlds thou ds rhu vk/kkj LraHk gSa] rhu
voyacu gSa& ekrk] firk vkSj xq#A ekrk&firk tUe nsrs gSa] jDr] ekal] eTtk] vfLFk]
olk] peZ] esnk] lIr /kkrqvksa ls ;qDr 'kjhj dk fuekZ.k djrs gSa vkSj ml 'kjhj esa vius
tkus&vutkus esa vuqokaf'kdh xq.klw=kksa dk lEisz"k.k djrs gSaA mlds fpÙk esa laLdkjksa dks
lapkfyr djrs gSaA ykyu&ikyu dj mlds vfLrRo dks lqfuf'pr djrs gSa] mls uke nsrs
gSa ifjp; nsrs gSa] vkSj ekuo lekt esa ifjfpr djokrs gSa] izos'k djokrs gSa vkSj lcls
cM+h ckr mls xq# dh 'kj.k esa igaqpkrs gSaA vc ckjh vkrh gS xq# dhA xq# mls mldh
igpku nsrs gSaA HkkSfrd vFkok lkalkfjd ǹf"V ls og f'k"; D;k gS\ D;k dj ldrk gS\
mldh D;k vkSj fdruh {kerk gS\ dSlh lkeF;Z gS\ mlesa dkSu&dkSu lh ;ksX;rk,a gSa\ tks
mlh ds vutkus esa mlh esa Nqih gSa---- bl lHkh dh igpku xq# gh rks djokrk gS vkSj fQj
mls ,d ifjokj dh lhek ls fudkydj  mldk viuk ifjp; cukus esa mls izfrf"Br gksus
esa mu {kerkvksa vkSj ;ksX;rkvksa dks dke esa ykus esa mldk lgk;d curk gSA la{ksi esa] xq#
f'k"; dks mlds y{; dh igpku djkrk gS vkSj ml y{; rd igqapus dk ekxZ Hkh crkrk
gSA vk/kkj&vkpj.k] fparu&euu vkfn ls f'k"; dks fn'kk&funsZ'k nsrk gS] mldk ekxZn'kZu
djrk gS vkSj thou dh dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa esa la;e] /kS;Z vkSj lkgl ls dk;Z
djus dk] ifjfLFkfr fo'ks"k esa la?k"kZ djus dk ekxZ crkrk gSA xq# dk ;g fn'kkfunsZ'k
'kkL=kh; Kku ls] ikB~;&iqLrdh; Kku ls vf/kd gksrk gS] foy{k.k gksrk gS] mikns; vkSj
egRoiw.kZ gksrk gSA ;g ek=k ckSf)d fodkl ugha gS] ;g rks lEiw.kZ O;fDrRo dk xBu
gksrk gS] lPps vFkks± esa f'k"; dk iqutZUe gksrk gS vkSj ;gh izkphudky dh f}t cuus dh
izfØ;k FkhA

xq# dk ;g dk;Z izkphudky esa Fkk oSlk gh orZeku dky esa Hkh gSA vrhr dh vksj
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>k¡das rks lkeus vkrh gS ml dky dh xq# f'k"; dh ,d LoLFk ijaijkA ml le; xq# dk
dksbZ fodYi ugha FkkA xq# f'k"; dk gh ugha] lekt dk Hkh iwtuh; vkSj lekǹr O;fDr
gksrk FkkA ,sls xq# vf/kdrj _f"k gqvk djrs FksA Kkuiqat tks dsoy iqLrdh; Kku gh ugha
djkrs Fks vfirq f'k"; dks dlkSVh ij dldj ns[krs Fks vkSj tks f'k"; dlkSVh ij [kjk
mrjrk Fkk tSls lR;dke tkckfy&mls viuk lEiw.kZ Kku ns nsrs FksA ,sls dqN izfl)
xq#vksa esa of'k"B] fo'okfe=k] /kkSE;] lkUnhifu] ij'kqjke vkfn ds uke Lej.kh; gSaA

ml le; xq# f'k"; dk v/;kiu djrs Fks ijUrq ;g v/;kiu mudh thfodksiktZu
dk lk/ku ek=k ugha FkkA dqyifr ij gtkjksas fo|kfFkZ;ksa ds Hkj.k&iks"k.k dk Hkh nkf;Ro gksrk
Fkk ijUrq mUgsa f'k";ksa ds izfrnku dh u vis{kk Fkh vkSj u dqN ysus dh vkdka{kkA riksiwr
rFkk lk/kuk fujr mudk thou rks loZLo R;kxh lerqY; gksrk FkkA ,slh voLFkk esa os
lekt dks nsrs Fks] vius fy, dqN ugha ysrs FksA tks ysrs Hkh Fks og vius f'k";ksa ds fy,A
,sls O;fDr fdlh ls bZ";kZ }s"k dk ik=k dSls cu ldrs FksA mudk dksbZ D;ksa fujknj djus
dh Hkh lksp ldrk Fkk! LokHkkfod :is.k os lHkh lEeku vkSj J)k ds Hkktu gksrs FksA
rHkh rks xq# dh efgek dk Kku djrk gqvk Hkkjrh; laLd̀fr dk vkèkjHkwr iqjk.k lkfgR;
Fkdrk ugha FkkA czãkoSorZ iqjk.k dk dguk gS fd ;g xq# Fkk] ftlus nso] ea=k] iwtk dk
foèku rFkk ti vkfn dh igpku djokbZA nso ds }kjk rks xq# fn[kk;k ugha tkrk] tcfd
xq# ds }kjk nso lk{kkRdkj djok;k tkrk gSA vr% nso ls Hkh xq# egÙkj gSaA mlus xq# dks
loZnsoe; rks ekuk gh gS] lkFk gh mls ijczãk Hkh Lohdkjk gS&

xq#czZãkk xq#foZ".kqxqZ#nsZoks egs'oj%] xq#% izd̀frjh'kk|k xq#'pnksuyks jfo%A
xq#okZ;q'p o#.kks xq#ekZrk firk lqâr~] xq#jso ija czãk ukfLr iwT;ks xqjks% ij%A

oLrqr% xq# loZizFke rRokFkZ cks/kd ds :i esa czãkk ln`'k O;fDr dh ftKklk dks
c<+krk gS] rRi'pkr~ fo".kq :i esa vofLFkr gksrs gq, Lo izdk'k ls O;fDr dh ftKklk
dk lek/kku djus ds mís'; ls mls vius Lo:i esa vofLFkr gksus dk Kku iznku djrk
gS vFkkZr~ viuh KkukfXu dh Tokyk dks lrr~ izTToyu ds vH;kl ls bZ'oj izk.kh/kku
dk ekxZ iz'kLr djrk gSA blh Øe esa vkRe rRo ds foospu esa ck/kd cqf) dh
la'k;kRed o`fÙk dks f'ko :i esa fou"V dj lfPpnkuan Lo:i ijczãk dks tkuus dk
ekxZ iz'kLr djrk gS vFkkZr~ yksd esa fopkjksa ds mRizsjd ds :i esa cqf) dh la'k;kRed
o`fÙk ds 'kks/ku }kjk frfejkoj.k dks fo/oLr djrk gqvk _rq ds Lo:i dk cks/k djkrk
gSA blh dkj.k xq# dks czãkk] fo".kq vkSj egs'k dk izfr:i ekuk x;k gS tks vius Lo
ls nwljs ds Lo dks izdkf'kr dj vkRekufUnr gksrk gSA
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f'k{kk nsus okys O;fDr dks f'k{kd dgk tkrk gS] fdUrq izkphu xzaFkksa esa bls rhu
Lrj izkIr gksrs gSaaA loksZPp vkpk;Z] nwljs Lrj ij mik/;k; vkSj rhljs Lrj ij xq# FkkA

vkpk;Z mls dgrs gSa] tks f'k"; dks mlds miu;u ds i'pkr~ f'k{kkfn vaxksa ds lkFk
rFkk jgL;ksa dh O;k[;k ds lkFk lexz osn dh fo|k iznku djrk gSA mik/;k; og
dgykrk gS tks vkthfodk ds fy, f'k"; dks osn ds vax dh vFkok osn ds lHkh vaxksa dh
f'k{kk nsrk gSA xq# og O;fDr dgykrk gS tks vius ;teku ds ;gk¡ xHkkZ/kku vkfn laLdkjksa
dks fof/kiwoZd djkrk gSA vkSj f'k";ksa ds Hkkstu dk izca/k djrk gqvk v/;kiu djkrk gSA

lPpk xq# gekjs feF;kcks/k dks u"V dj nsrk gS vkSj gesa 'kkL=kksa ds lPps vFkZ dk
cks/k djk nsrk gS] lqxfr vdrZO; dks le>k nsrk gSA mlds fcuk vkSj dksbZ Hkh gesa
lalkj lkxj ls ikj ugha dj ldrkA ;fn O;fDr viuk fgr pkgrk gS rks mls ,sls xq#
dk oj.k djuk pkfg, fd tks Lo;a iki&jfgr ekxZ ij pyrk gS vkSj fu"dke Hkko ls
nwljksa dks Hkh mlh iFk ij pykrk gS] Lo;a rj pqdk gS vkSj nwljksa dks rkjus esa leFkZ gSA
lPpk xq# ogh gS tks gesa gekjs vUnj fLFkr lfPpnkuUn dk lk{kkRdkj djk nsA vU;
lc rks uke/kkjh xq# gh gSaA

xq# vkSj f'k"; ds izxk<+ laca/kksa dks 'kCnksa }kjk o.kZu ugha fd;k tk ldrk gSA gk¡]
vuqHko vo'; fd;k tk ldrk gS] ftldh Nki lkekftd O;oLFkk ds ifjn`'; esa
ns[kh tk ldrh gSA iq=kh;fr Nk=ke~ izkphukpk;ks± us f'k"; ds izfr xq# dh izsekfHkO;fDr
dks O;Dr fd;k gSA d̀".k;tqosZnh; 'kk[kk ds vUrxZr dBksifu"kn ds izkjEHk esa 'kkafr ikB
ds ek/;e ls Kkukyksd ds vuq"Bku esa xq# f'k"; ijaijk ds laj{k.k] xq# rFkk f'k"; dh
vfHko`f) vkSj Lusg lw=k esa lnSo ca/ks jgus dh eaxy dkeuk dh x;h gSA ekaxfyd
vkdka{kk esa Nqis Hkkoksa dks O;Dr djrs gq, egf"kZ us ijekRe rRo ls izkFkZuk dh gS%

Å¡ lg ukoorqa lg ukS HkquDrqA lg oh;Z djokogS]
rstfLo uko/khreLrqA ek fo}"kkogSA

f'k"; ds fy, xq# ds izfr vkLFkk vkSj xq# dk f'k"; ds izfr vuqjkx Hkko oSfnd egf"kZ;ksa
}kjk dh x;h eaxy dkeuk dk gh izfr:i gS] tks v|ru ds xq# f'k"; lacaèksa  dks O;Dr
djrk gSA jkek;.kdkyhu laLÑfr dh :ijs[kk ds vkyksM+u esa Hkh bldh iqf"V gks tkrh gS]
tgk¡ xq# xfjek dk fo'ks"k /;ku j[kk x;k gSA Hkjrkuq'kklu ioZ ds vUrxZr Ekkrk&firk ds
lkFk&lkFk xq# rFkk vkpk;Z dks Hkh tUe ls gh euq"; ds fy, vfuok;Z ekuk x;k gSA
ekuoh; xq.kksa dh vfHkòf) esa lgk;d rRo ds :i esa xq# dh efgek fpf=kr fd;k x;k
gS vkSj mls ekrk&firk ds lǹ'k vpZuh; ekuk x;k gS D;ksafd xq# vL=k&'kL=k vkSj
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'kkL=kh; fo"k;ksa ds Kku ds lkFk&lkFk vk/;kfRed izf'k{k.k Hkh iznku djrk FkkA bl rjg
u dsoy xq# vius f'k"; dks vkRelaj{k.k ls lacaf/kr fo|kvksa dk Kku djkrk Fkk] vfirq
vkRe rRo ds mUu;u ls lacaf/kr vk/;kfRedrk dk cks/k Hkh djkrk FkkA

lekt ds uo&fuekZ.k esa f'k{kd dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA Hkkjrh;
thou esa vk/;kfRedrk dh iz/kkurk us ekuo leqnk; dks lnSo viuh vksj vkd̀"V
fd;k gSA vkd"kZ.k dh bl fo|k ds ewy esa ek=k vk/;kfRedrk us gh ugha vfirq
mlds }kjk fodflr fdlh fo'kky jktuSfrd <kaps ,oa lkekftd laxBu us bls
dky ds fo/oaldkjh izHkkoksa vkSj bfrgkl dh nq?kZVukvksa dks lgu djus dh lkeF;Z
iznku dh gSA Hkkjrh; f'k{kk n'kZu vkSj /keZ ewy :i ls vk/;kfRed uhao ij gh
vfoyfEcr gSaA tks O;fDr ijeksPp dY;k.k dk ekxZ tkuuk pkgrk gS] mls xq# dh
'kj.k ysuh gh pkfg,A

osn] mifu"kn vkSj Le`fr vkfn xzaFkksa us f'k{kk ds :i esa fo|eku lkjxfHkZr rF;ksa
dks 'kS{kf.kd fopkjksa dh /kkjk esa izokfgr fd;k gS] ftlls vkxs vkus okyh ih<+h Hkh mu
fopkjksa ls ;qx&;qxkUrj rd vkIykfor gksrh jgsA 'kadjkpk;Z] dchj] johUnzukFk VSxksj]
foosdkuUn vkSj Mk- loZiYyh jk/kkd̀".ku vkfn egku 'kSf{kd fopkjdksa us blh izkphu
vkSj ifo=k ijaijk dks lqfu;ksftr vkSj lkjxfHkZr :i esa izLrqr dj uohu n`f"Vdks.k dks
foosfpr djus dk iz;kl fd;k gS] ftlls lkeqnkf;d fodkl ds lkFk&lkFk jk"Vª ds
uo&fuekZ.k dk ekxZ iz'kLr gks ldsA

tSu n'kZu esa f'k{kd ladYiuk

fgr dk xzg.k vkSj vfgr dk R;kx ftlds }kjk fd;k tk lds] mls f'k{kk dgrs gSaA tks
tho f'k{kkfn dks eu ds vkyEcu ls xzg.k djrk gS] og laKh dgykrk gSA tSu
vkpk;ks± us o.kZKku ds fo"k; esa ikf.kuh; f'k{kk esa izfrikfnr o.kZekyk ds vUrxZr 64
o.kks± dks ;FkkfLFkfr Lohdkj dj ,d&,d v{kj JqrKku mRiUu gksus dh ckr dgh gSA
bl v{kj Kku dk iznkrk xq# gksrk gSA blfy, tSukpk;ks± us xq# ds fy, cgqr gh
efgeke;h 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS] ;Fkk&

xq#foZ/kkrk xq#nso nkrk xq#% LocU/kqxqZjRuflU/kq%A
xq#foZusrk xq;jso rkrks xq#foZeks{kks ?k`rdeZi{k%Ï

xq#tuksa ls lekt dks ekxZn'kZu izkIr gksrk gSA xq#tu u dsoy Kkuo)Zd gksrs gSa]
vfirq mudk vuqHko Hkh cgqvk;keh gksrk gSA mudk O;fDrRo iwokZxzgjfgr ,oa fu"i{k
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gksus ds dkj.k muds opuksa] mins'kksa vkSj izopuksa ij lekt dh vuU; J)k gksrh gSA

xq# ds fy, nks 'kCn izeq[kr% iz;qDr gksrs gSa – v/;kid vkSj f'k{kdA buds
izR;sd o.kZ dk ekfeZd vfHkizk; tSu ijaijk esa bl izdkj egRo eafMr fd;k x;k gS–

v – v/;;u'khy
/;k – /;ku'khy
i – ikiHkh#
d – deZ fu"B

blh izdkj f'k{kd in dh Hkh foospuk dh x;h gS–
f'k – f'k"V
{k – {kek'khy
d – dÙkZO;fu"B

bu xq.kksa ls lEekfur f'k{kd gh ns'k dh larfr dks f'kf{kr djds lq;ksX; ukxfjd cukrs
gSa] ftudk lewg jk"Vª dh laKk ls vyad̀r gksrk gSA ;fn ukxfjd lqf'kf{kr vkSj
lqlaLd̀r ugha gSa] rks og ns'k jk"Vª dh laKk izkIr ugha dj ldrkA ns'kizse vkSj jk"Vªh;rk
ds laLdkj f'k{kd gh nsrk gSA ogh ,sls lq;ksX; lekt dh jpuk djrk gS] tks lok±xh.k]
lq[kh] le`) rFkk jk"Vª dks xfr nsus okyk gksrk gSSA

xq# ,oa v/;kid fofHkUu i;kZ;kUrjksa }kjk fufnZ';eku f'k{kd ekuork dk
ifjpk;d gksus ds lkFk&lkFk foHkwfreku ijes'oj dk Hkh ifjpk;d gksrk gSA vr,o
Hkkjrh; laLd̀fr esa f'k{kd dh egrh; Hkwfedk jgh gSA

f'k{kd dk vFkZ

yksd O;ogkj esa lkekU;r% v/;kidksa dks xq# dgk tkrk gSA ekrk&firk dks Hkh xq#
dgrs gSaA okLro esa xq# 'kCn dk vFkZ gS egkuA egku ogh gS tks vius dks d̀rd̀R;
djds nwljksa dks dY;k.kdkjh ekxZ dk n'kZu djkrk gSA tc rd O;fDr Lo;a ohrjkxh
ugha gksxk] rc rd og nwljksa dks lnqins'k ugha ns ldrk gSA ;g vko';d ugha gS fd
xq# tc eq[k ls mins'k ns] rHkh xq# gSA vfirq xq# og gS tks eq[k ls mins'k fn;s fcuk
Hkh vius thou n'kZu }kjk nwljksa dks lUekxZ esa yxk nsA

ijexq#

vgZUr vkSj fl) Hkxoku tks vius vuUr Kkukfn xq.kksa ls rhuksa yksdksa esa egku gSa] os
gh f=kyksdxq# ;k ijexq# dgs tkrs gSaA buesa xq# ds :i esa rhFk±djksa dk fo'ks"k egRo
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gS D;ksafd mudk mins'k gesas izkIr gksrk gSA os nsokf/knso gSa rFkk ijexq# Hkh gSaA lE;d~
n'kZu] lE;d~ Kku vkSj lE;d~ pkfj=k :i jRu=k; ds }kjk tks egku cu pqds gSa] mUgsa
xq# dgrs gSaA ,sls xq# gSa–

vkpk;Z]
mik/;k;]
lk/kqA

;s rhu ijes"Bh ik¡p egkozrksa ds /kkjh] en dk eaFku djus okys rFkk Øks/k] yksHk]
Hk; dk R;kx djus okys xq# dgs tkrs gSaA vkpk;Z vkfn rhuksa ijes"Bh xq# Js.kh esa vkrs
gSaA fl) rFkk vg±r voLFkk dks izkIr djus ls iwoZ lHkh eqfu xq# dgykrs gSaa D;ksafd ;s
lHkh eqfu uSxe u; dh vis{kk ls vg±r rFkk fl) voLFkk&fo'ks"k dks /kkj.k dj ldrs
gSaA nsoLFkkuh; vg±r vkSj fl) dks NksM+dj xq# dk ;|fi lkekU; :i ls ,d gh
izdkj gS] ijUrq fo'ks"k vis{kk ls og rhu izdkj dk gS – vkpk;Z] mik/;k; vkSj lkèqA
tSls vfXurRo lkekU; ls vfXu ,d izdkj dh gksdj Hkh r`.kkfXu] i=kkfXu] dk"BkfXu
vkfn Hksn okyh gksrh gSA

fo"k;&Hkksxksa esa ftudh vklfDr gS rFkk tks ifjxzg dks /kkj.k djrs gSa] os lalkj
esa my>s jgus ds dkj.k xq# ugha gks ldrs] D;ksafd tks Lo;a dk m)kj ugha dj ldrs
gSa os vU; dk m)kj dSls dj ldrs gSaA vr,o vla;r feF;kn`f"V lk/kq oanuh; ugha
gSaA tks eksgo'k vFkok izekno'k ftrus dky rd ykSfdd fØ;kvksa dks djrk gS og
mrus dky rd vkpk;Z ugha gS rFkk vrjax esas ozrksa ls Hkh P;qr gSA bl rjg feF;kn`f"V
vkSj lnks"k lk/kq xq# dgykus ds ;ksX; ugha gSA

tks Kkuoku rFkk pfj=k/kkjh gSa] mu xq#vksa ds opu lansgjfgr gksus ls xzká gSaA tks
Kkuoku vkSj mÙke pfj=k/kkjh ugha gSa] muds opu lansgkLin gksus ls Lohdkj ds ;ksX;
ugha gSaA tks ri] 'khy] la;ekfn dks /kkj.k djus okys gSa] os gh lk{kkr~ xq# rFkk
ueLdkj ds ;ksX; gSa] buls fHkUu ughaA fu'p; ls viuh 'kq) vkRek gh xq# gSA xq# dk
vFkZ gS tks rkjs] Hkolkxj ls ikj yxk;sA vgZUrkfn mlesa fufeÙk gSaA bl rjg miknku
dkj.k dh n`f"V ls viuh 'kq) vkRek gh xq# gSA tSlk fd dgk x;k gS–

¼d½ viuh vkRek gh xq# gS D;ksafd ogh lnk eks{k dh vfHkyk"kk djrh gS]
eks{k&lq[k dk Kku djrk gS rFkk mldh izkfIr esa vius dks yxkrk gSA

¼[k½ vkRek gh tUe] ej.k rFkk fuokZ.k dks izkIr djrk gSA vr% fu'p; vkRek
dk xq# vkRek gh gS] vU; ughaA vg±r] vkpk;Z vkfn lE;d~n'kZu esa fufeÙk gksus ls
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O;ogkj ls xq# gSA ;gk¡ ,sls xq#vksa dk gh fopkj visf{kr gS] vU;Fkk vkReLo:i dks
igpkuuk dfBu gSA

¼x½ ;g vkRek vius gh }kjk lalkj ;k eks{k dks izkIr djrk gSA vr,o Lo;a gh
viuk 'k=kq ;k xq# Hkh gSA

¼?k½ vkRek dk 'kq) Hkko gh futZjkfn esa dkj.k gS] ogh ijeiwT; gS vkSj dsoy
ogh vkRek xq# gSA

fo'ks"k voLFkk dks NksM+dj vkpk;Z] mik/;k; vkSj lk/kq rhuksa esa eqfuiuk leku gksus
ls muesa ijekFkZr% dksbZ Hksn ugha gS] D;ksafd eqfu cuus dk dkj.k ,d leku gS] czãk ,d
lk gS] ri] ozr] pkfj=k] lerk] ewyxq.k] mÙkjxq.k] la;e] ijh"kgt;] milxZt;]
vkgkjfnfofè] p;kZ] LFkku] vku vkfn lHkh dqN ,d lk gSA blh rjg ls rhuksa ;|fi
leku :i ls fnxEcj eqfu gSa] ijUrq eqfula?k dh O;oLFkk gsrq nh{kkdky vkfn ds vuqlkj
buds dk;ks± dk foHkktu fd;k tkrk gSA tSls – dksbZ eqfula?k dk dqyifr ¼vkpk;Z½ gksrk
gS] ftls ^nh{kkxq#* Hkh dgk tkrk gSA dksbZ f'k{kk xq# ¼Jqrxq#½ gksrk gS tks 'kkL=kksa dk v/
;kiu vkfn djkrk gS] ftls mik/;k; dgrs gSA dksbZ fu;kZidkpk;Z gksrk gS tks lekf/kej.k
ls bPNqd lk/kq dh lk/kuk djkrk gSA NsnksLFkkiuk djkus okys dks Hkh fu;kZidkpk;Z dgrs
gSaA tks vkpk;Z rks ugha gS ijUrq fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa vkpk;Z ds dk;ks± dks djrk gS mls
,ykpk;Z dgrs gSaA blh rjg dk;kZuqlkj lk/kqvksa dk Hkh inxr Hksn fd;k x;k gSA

vkpk;Z

lk/kq cuus dh bPNk yksxksa dk ijh{k.k djds mUgas nh{kk nsus okyk] mudks f'k{kk nsus
okyk] muds nks"kksa dk fuokj.k djus okyk rFkk vU; vusd xq.kksa ls fof'k"V la?kuk;d
lk/kq vkpk;Z dgykrk gSA yksd esa x`gLFkh ds /keZ&deZ lacaf/kr fof/k&foèkuksa dks
djkus okys x`gLFkkpk;Z rFkk iwtk izfr"Bk vkfn djkus okys izfr"Bkpk;Z gSa] fdUrq os
x`gLFk gSa] eqfu ughaA vkpk;Z in ij izfrf"Br lk/kq ik¡p izdkj ds vkpkj ¼n'kZu] Kku]
pkfj=k] ri vkSj oh;Z½ dk Lo;a fujfrpkj ikyu djrk gS] vU; lk/kqvksa ls ml vkpkj
dk ikyu djokrk gS] nh{kk nsrk gS] ozrHkax gksus ij izk;f'pr djkrk gSA bl izdkj
vkpk;Z lkèq la?k dk izeq[k gksrk gS vkSj vkRe lk/kuk ds dk;ks± esa lnk lkoèku jgrk
gS] la?k lapkyu dk;Z og drZO; le> dj djrk gS] mlesa fo'ks"k #fp ugha j[krkA
tc dksbZ ozrh vius vkfRed dk;ks± esa izeknh gksus yxrk gS rks og mls vkns'kiwoZd
izekn NksM+us dks dgrk gS] vozrh dks dksbZ vkns'k ugha djrkA ;|fi mins'k lHkh dks
nsrk gS] fQj Hkh u rks fgalkdkjh vkns'k djrk gS] vkSj u mins'kA og xkS.k :i ls
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nku&iwtk dk mins'k ns ldrk gSA vkL=ko ds dkj.k Hkwr lHkh izdkj ds mins'kksa ls og
vius dks cpkrk gSA vla;eh iq#"kksa ds lkFk laHkk"k.k vkfn dHkh ugha djrk] D;ksafd tks
,slk djrk gS og u rks vkpk;Z gks ldrk gS vkSj u vg±rer dk vuq;k;hA

vkpk;Z /khj] xaHkhj] fu"dai] fuHkhZd] lkSE;] fuysZi rFkk 'kwjohj gksrs gSaA iapsfUnz;
:ih gkFkh ds en dk nyu djus okys] pkSng fo|kLFkkuksa esa ikjaxr] LolR;] ijle;
ds Kkrk vkSj vkpkjkax vkfn xzaFkksa ds foKkrk gksrs gSaaA os izopu :ih leqnzty esa Luku
djus ls fueZy cqf) okys gksrs gSaA ,sls vkpk;Z gh lk{kkr xq# gSa rFkk ueLdkj djus
;ksX; gSaA buls fHkUu Lo:i okys u rks vkpk;Z ¼la?kifr½ gSa vkSj u xq#A

vkpk;Z ds xq.k

vkpk;Z ds NÙkhl xq.k dkSu&dkSu ls gSa\ bl fo"k; esa ;|fi iw.kZ ,d:irk ugha gS
rFkkfi vkpk;Z ewyr% lk/kq gSA vr% dqN xq.k ,sls gSa tks lkekU; lk/kq esa gksuk vfuok;Z
gSaA tSls vkB vkpkjoRo vkfn nl fLFkfrdYi] ckjg ri vkSj N% vko';d – ;s
vkpk;Z ds NÙkhl xq.k gSaA vijkftrlwfj ds vuqlkj] vkB Kkukpkj] vkB n'kZukpkj]
ckjg ri] ikap lfefr rFkk rhu xqfIr ;s vkpk;Z ds NÙkhl xq.k gSaA vU;a=k vV~BkbZl
ewyxq.k rFkk vkpkjoRo vkfn vkB xq.kksa dks dgha nl vkykspuk] nl izk;f'pr] nl
fLFkfr vkSj N% thoxq.kksa dks] dgha ckjg ri] N% vko';d] ik¡p vkpkj] nl /keZ
vkSj rhu xqfIr;k¡ vkpk;Z ds NÙkhl xq.k cryk;s gSaA

vkpkjoRo vkfn vkB xq.k % tSu ijaijk esa vkpk;Z ds vkpkjoRo vkfn vkB xq.kksa
dk o.kZu feyrk gS] tks bl izdkj gS–

¼1½ vkpkjoRo
¼2½ vk/kkjoRo
¼3½ O;ogkjiVq
¼4½ izdqfoZRo
¼5½ vk;kik;dFkh
¼6½ mRihyd
¼7½ vifjlzkoh
¼8½ lq[kkog ;k larks"kdkjh fu;kZid

nl fLFkfr dYi % vkpk;Z ds nl fLFkfrdYi cryk;s x;s gSa] tks bl izdkj gSa –
vkpsyD;
vuqfn~n"VHkksth
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'k¸;kluR;kx
jktfi.MR;kx ;k vkjksxHkqd
d̀frdeZ ¼lk/kq dh fou;kfn fØ;k½
ozrokuA
T;s"B lnzq.k
izfrØeh ;k izfrØe.khA
eklfLFkfr

i| ;k nks fu"k|d ¼o"kkZdky esa pkj ekl i;±r ,d LFkku ij fuokl½

ckjg ri % ckjg ri lHkh lk/kqvksa ds fy, ;Fkk'kfDr vo';dj.kh; gSaA buds nks Hksn
fd;s x;s gSa] cká vkSj vkH;kUrjA ;s fuEu gSa%

¼1½ vu'ku
¼2½ voeksn;Z ¼Hkw[k ls de [kkuk½
¼3½ jlifjR;kx
¼4½ o`fÙkifjla[;ku
¼5½ dk;Dys'k
¼6½ fofoDr'k;uklu
¼7½ izk;f'pr ¼vijk/k ifjektZu½
¼8½ fou;
¼9½ oS;ko`Ùk
¼10½ Lok/;k;
¼11½ /;ku
¼12½ O;qRlxZ

blesa izFke N% czãk ri dgykrs gSa vkSj vafre N% vH;Urj ri gSaA

N% vko';d % lHkh lk/kqvksa dks izfrfnu dj.kh; fuEu N% vko';d crk;s x;s gSa–

1- lekf;d
2- prqfoZ'kfrLro
3- oUnuk
4- izfrØe.k
5- izR;k[;ku
6- dk;ksRlxZ
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vkpk;Z nh{kkxq# ds :i esa

tc dksbZ O;fDr lk/kq cudj la?k esa vkuk pkgrk gS rks vkpk;Z izFker% mldh ijh{kk
djds ;g irk yxkrk gS fd og lk/kq cuus dh ;ksX;rk j[krk gS ;k ughaA blds ckn
vuqdwyrk ns[kdj lk/kq cuus okys ds ekrk&firk vkfn dh rFkk vU; O;fDr;ksa dh
lEefr ysdj vkpk;Z mls nh{kk nsrs gSaA nh{kk nsus ds dkj.k mls nh{kkxq# dgrs gSaA tSlk
fd dgk x;k gS&

^^fyax /kkj.k djrs le; tks fufoZdYi lkekf;d la;e dk izfriknu djds
f'k"; dks izoT;k nsrs gSa os vkpk;Z nh{kkxq# dgykrs gSaA nh{kkxq# Kkuh vkSj lgh vFkks±
esa ohrjkxh gksuk pkfg,A ;fn ,slk nh{kkxq# ugha gksrk rks mlls vHkh"V eks{k Qy ugha
feysxkA 'kq)kRek ds mins'k ls 'kwU; vKkuh Nn~eLFkksa ls tks nh{kk ysrs gSa os iq.;kfn dk
Qy rks izkIr dj ysrs gSa] ijUrq vkR;fUrd nq[kfuo`fÙk :ih eks{k ugha izkIr djrsA
vr,o lgh nh{kkxq# ls gh nh{kk ysuh pkfg,A

ckykpk;Z
vlk/; jksxkfn dks ns[kdj tc vkpk;Z viuh vk;q dh vYirk dk vuqHko djrk gS
rks vius f'k";ksa esas ls vius leku xq.k okys fdlh ;ksX;re f'k"; dks viuk mÙkjkfèdkjh
cukrk gSA ,sls mÙkjkf/kdkjh dks ckykpk;Z dgrs gSaA vkpk;Z vius xPN dk vuq'kklu
djus gsrq 'kqHk frfFk] 'kqHk u{k=k vkfn esa vius leku xq.k okys ckykpk;Z ij xq.k dks
folftZr dj nsrs gSaA ml le; vkpk;Z vuq'kklu laca/kh dqN mins'k ckykpk;Z dks nsrs
gSa rFkk Lo;a lekf/kej.k vkfn dh rS;kjh esa yx tkrs gSaA fu;e Hkh gS fd lYys[kuk
ds le; rFkk Js.kh vkjksg.k ds le; vkpk;Z in dk R;kx dj fn;k tkrk gS ;k Lor%
R;kx gks tkrk gSA

,ykpk;Z
^,yk* 'kCn dk vFkZ gS byk;phA ftl rjg byk;ph vkdkj esa NksVh gksdj Hkh
egRoiw.kZ gksrh gS] mlh rjg tks vHkh vkpk;Z rks ugha gS ijUrq vkpk;Zor~ xq.kksa ds
dkj.k vkpk;Z ds dk;ks± dks djrk gS] mls ,ykpk;Z dgrs gSaA ;g xq# dh vuqifLFkfr
esa vU; eqfu;ksa dks pkfj=k vkfn ds Øe dks crykrk gSA

fu;kZidkpk;Z
fu;kZidkpk;Z dk fo'ks"k egRo jgk gSA blesa vkpk;Z ds xq.kksa ds lkFk ,d fo'ks"k fofè
dh n{krk gksrh gSA ;g nks izdkj dh gksrh gS– NsnksiLFkkiuk djkus okys vkSj lYys[kuk
djkus okysA ;s nks Hksn dk;Z dh vis{kk ls gSA ^izopulkj* dh ^rkRi;Zo`fr* Vhdk esa
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fu;kZidkpk;Z dks f'k{kkxq# vkSj Jqrxq# cryk;k gS rFkk fu;kZid dk y{k.k fd;k gS–
la;e esa Nsn gksus ij izk;f'pÙk nsdj laosx vkSj oSjkX;tud ijekxe ds opuksa ds }kjk
tks lk/kq dk laoj.k djrs gSa mUgsa fu;kZid dgrs gSaA vFkkZr~ la;e ls P;qr lk/kq dks
nh{kkNsn:i esa izk;f'pÙk ds }kjk iqu% la;e esa LFkkfir djuk rFkk lqn`<+ lekf/kdj.k
ds bPNqd lk/kq bPNk dks l/okuk fu;kZidkpk;Z dk izeq[k dk;Z gSA

xq# ds drZO;

tSu xzaFkksa esa xq# ds fuEufyf[kr drZO; crk;s x;s gSa%

vkpk;Z dks pkfg, fd os fouhr f'k"; dks] viuh detksjh fNik;s fcuk ljy
'kCnksa esa lgh&lgh Kku djk;saA

xq# dks pkfg, fd os lkjxfHkZr iz'uksa ds mÙkj gh nsa] vlac)] vlkjxfHkZr vkSj
fu'p;kRed ok.kh dk iz;ksx u djsaA

xq# fuiq.k ,oa fouhr f'k"; dh gh vfHkyk"kk djsaA ;fn fouhr f'k"; u feys rks
O;FkZ dk f'k"; ifjokj u c<+kdj ,dkdh fopj.k djsaA

mins'k nsrs le; f'k"; dks iq=k ds leku ekudj mlds ykHk dks n`f"V esa j[ksaA

,sls f'k"; dks mins'k u nsa tks fd mins'k dk ikyu u djsa] vfirq fouhr f'k";
dks gh mins'k nsa tSls fpÙk dk tho] laHkwr ds tho czãknÙk pØorhZ dks mins'k nsdj
lksprk gS fd eSaus bls O;FkZ mins'k fn;k] D;ksafd bl ij mldk dksbZ izHkko ugha iM+kA

xq# dh xfjek dk xq.kxku tSu vkxeksa esa eqDr d.B ls fd;k x;k gSA iaprRoksa  esa
mUgsa e/; LFkku izkIr gS rFkk ^.keks vk;fj;k.k* ds :i esa mudh mikluk dh tkrh gSA
oSfnd /keZ esa rks mUgsa nso dk Lo:i ekuk x;k gSA vkpk;Z dh vkKk rhFk±dj ds leku
vuqya?kuh; gksrh gSA os rhFk±dj dh vuqifLFkfr esa rhFk±dj ds leku rhFkZ ds lapkyd gksrs
gSaA vr% os rhFkZdj ds ln`'k gksrs gSaA ftl izdkj izkr%dky jkf=k ds vUr esa nSnhI;eku
lw;Z leLr Hkjr[k.M dks vius fdj.k lewg ls izdkf'kr djrk gS] Bhd mlh izdkj
vkpk;Z Hkh Jqr 'khy vkSj cqf) ls ;qDr mins'k }kjk thokfn inkFkks± ds Lo:i dks ;Fkkor~
izdkf'kr djrs gSa rFkk ftl izdkj LoxZ esa nso lHkk esa e/; 'kksHkrs gSa] mlh izdkj lk/kq
lHkk ds e/; vkpk;Z 'kksHkrs gSaA pUnzek dh miek nsrs gq, dgk x;k gS– ftl izdkj
dkSeqnh ds ;ksx ls ;qDr rFkk u{k=k vkSj rkjksa ds lewg ls f?kjk pUnzek cknyksa ls jfgr
vrho LoPN vkdk'k esa 'kksfHkr gksrk gS] Bhd mlh izdkj vkpk;Z Hkh lk/kq lewg esa
lE;DR;k 'kksfHkr gksrs gSaA
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mik/;k;

mik/;k; oDr`Ro dyk esa fuiq.k gksrk gS rFkk vkxeK ¼ckjg vaxksa dk Kkrk½ gksrk gSA
bldk eq[; dk;Z v/;;u vkSj v/;kiu gksrk gSA blesa vkpk;Z ds lHkh xq.k ik;s tkrs
gSaA ;g vkpk;Z dh rjg /keksZins'k ns ldrk gS] ijUrq vkns'k ugha ns ldrkA mik/;k;
ds fy, 'kkL=kksa dk fo'ks"k vH;kl gksuk vko';d gSA og Lo;a Jqr dk v/;;u djrk
gS vkSj f'k";ksa dks Jqr dk v/;kiu djkrk gSA vr% yksdO;ogkj esa lHkh yksx bls
vklkuh ls xq# le>rs gSaA Js"B mik/;k; ogh gS tks X;kjg vax vkSj pkSng iwoks± dk
ikBh gksA tSlk fd dgk gS ^jRu=k; ls lq'kksfHkr] leqnzrqY;] vax vkSj ioZ xzUFkksa esa
ikjaxr rFkk Jqr ds v/;kiu esa lnk rRij egku lk/kq dgykrk gSA lPpk mik/;k;
ogh gS tks Lo;a lnkpkj lEiUu gks] vkxexzaFkksa dk Kkrk gks rFkk vkxe xzaFkksa dk v/
;kiu djrk gksA vkxe fHkUu fo"k;ksa dk mins"Vk mik/;k; ugha gSA dky nks"k ls vkt
;|fi X;kjg vax vkSj pkSng iwoZ xazFk u rks miyC/k gSa vkSj u gh mudk dksbZ Kkrk gS]
fQj Hkh mu xzaFkksa ds vk/kkj ij fy[ks x;s d"kk;ikgqM] "kV~[k.Mkxe] le;lkj vkfn ds
Kkrk ,oa mins"Vk lk/kq mik/;k; ekus tk ldrs gSaA

lk/kq

tc Jkod n'kZu] ozr vkfn ds Øe esa vkRe fodkl dh X;kjgoha izfrekn ¼mfn~n"VR;kx½
esa igqapdj ek=k ,d yaxksVh/kkjh ,syd gks tkrk gS] rc og lk/kq cuus dk iw.kZ vH;kl
djrk gSA ,syd voLFkk rd og Jkod dgykrk gSA blds ckn ,syd dh ;ksX;rk dh
ijh{kk ysdj tc vkpk;Z mls fof/kiwoZd vuxkj nh{kk nsrk gS rc og lk/kq dgykrk
gSA lk/kq cuus ds iwoZ /kkj.k dh xbZ ,dek=k yaxksVh dks Hkh NksM+dj mls uXu fnxacj gks
tkuk iM+rk gSA ;gka Hkh vkRe'kqf) dh izeq[krk gksrh gS vU;Fkk uXu gksdj Hkh og lkèq
dgykus ds ;ksX; ugha gSA

ckS) n'kZu esa f'k{kd dh ladYiuk

ckS) f'k{kk iz.kkyh esa v/;kid xq# ;k f'k{kd dk f'k{kk esa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA
ckS) f'k{kk n'kZu ds vuqlkj] Nk=k dh lEiw.kZ vk/;kfRed] uSfrd] ekufld] pkfjf=kd
,oa Kku&dkS'ky fodkl dh ftEesnkjh f'k{kd dh gksrh gSA f'k{kd Nk=k ds lkFk
iq=kor~ O;ogkj djrs gq, mldh j{kk rFkk mlds lok±xh.k fodkl ds izfr mÙkjnk;h gSA
v/;kid ;k f'k{kd ds fo"k; esa ckS) n'kZu esa tks fopkj ;k mYys[k feyrs gSa muls
Li"V gksrk gS fd ckS) f'k{kd iwoZ czkãk.kh; f'k{kd ds vuq:i gh FkkA ckS) f'k{k.k&i)fr
esa f'k{kd vFkok xq# dks vkpk;Z vkSj mik/;k; dh laKk ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA tks
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fo|k] pfj=k rFkk Lrj dh n`f"V ls ;ksX; gksrs Fks] ogh vkpk;Z vkSj mik/;k; dgykrs
FksA mu nksuksa ds dk;Z dks ns[krs gq, nksuksa esa vUrj fn[kykuk dfBu gSA tSlk fd
^egkoXx* esa o.kZu gS– ̂ ^mik/;k; ofj"B vf/kdkjh gksrs Fks tks u;s fHk{kqvksa ¼f'k{kkfFkZ;ksa½
dks 'kkL=k ,oa fl)kar dh f'k{kk fn;k djrs Fks] tcfd vkpk;Z dh ;g tokcnsgh gksrh
Fkh fd os mu ¼u;s fHk{kqvksa½ ds vkpj.k dh ns[kjs[k djsaA blhfy, mUgsa dekZpk;Z dh
laKk ls Hkh lacksf/kr fd;k tkrk FkkA**

ikfy ckS) xazFkksa esa vk/;kfRed xq# ds fy, ^miT>k;* 'kCn dk iz;ksx fd;k
tkrk gS] tks laLd̀r 'kCn ^mik/;k;* dk :ikUrj.k gSA ^miT>k;* 'kCn dk vFkZ crkrs
gq, Mk- enueksgu flag us dgk gS– ^^tks fudV pyk x;k gksA** blh rjg vkpk;Z ds
fy, ^vkpfj;* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA Mk- flag ds vuqlkj f'k{kk }kjk
thfodksiktZu djus okys dks vkpfj; dh laKk nh x;h gSA

cq)?kks"k dh Vhdk ds vuqlkj ^mik/;k;* os fHk{kq gks ldrs gSa tks bl o"kZ ;k blls
vf/kd dky ls fHk{kq jgs gksa vkSj ^vkpk;Z* os gks ldrs gSa tks N% o"kZ ls vfèd  fHk{kq
jgs gksaA fdUrq ek=k mez dh ojh;rk i;kZIr ugha gksrh FkhA ;fn os fo}ku vkSj fuiq.k u gksaA

ckS) f'k{kd ifjozktd ds :i esa fopj.k Hkh djrs Fks vkSj yksxksa dks /keZ dh
f'k{kk nsrs FksA ^efT>e fudk;* esa fy[kk gS–

f'k{kd /keZjr gksrs FksA ̂ milEink* laLdkj vkSj ̂ la?k 'kj.ka xPNkfe* dh izfrKk
ysdj la?k dk lans'k loZ turk dks igq¡pkuk mudk drZO; gksrk FkkA f'k{kd dks la?k
lsok] tudY;k.k] czãkp;Z] bfUnz; la;e] lEeku in ds foeqDrk vkfn xq.kksa dks /kkj.k
djuk iM+rk FkkA Nk=k ds leku gh ckS) f'k{kd R;kx] riL;k] bfUnz; la;e ls thou
O;rhr djus okyk gksrk FkkA

xq# dk vFkZ

^cksf/kiFk&iznhi* esa xq# dk vFkZ crkrs gq, dgk x;k gS fd tks laoj nsus esa leFkZ rFkk d̀ikyq
gks] og lnxq# gSA ^[kqn~ndfudk;* ds vuqlkj] ^^f'k{kd ml ukfod ds leku gS tks Lo;a
unh ikj djus ds lkFk gh nwljksa dks Hkh ikj djkrk gSA** ^egkoXx* ds vuqlkj] ^^rFkkxr
dsoy vk[;krk vFkok f'k{kd gSA muds }kjk fufnZ"V ekxZ ij rqEgsa Lo;a gh pyuk gSA** bl
izdkj ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kd ,d ekxZn'kZd gS] fdUrq mls lcls igys ml fo"k; dk
v/;;u] fparu ,oa euu djuk vko';d gS] ftls os nwljs dks nsuk pkgrs gSa D;ksafd nwljksa
dks ln~ekxZ ij izsfjr djus ls iwoZ Lo;a dks izsfjr djuk vko';d gSA
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xq# ds xq.k

xq# ds xq.kksa dk fooj.k gesa ^efT>e fudk;* esa feyrk gSA xq# dks iki deZ ls yTtk
vkSj Hk; j[kuk] 'kjhj] opu vkSj eu ls 'kq) dk;Z djuk] vkthfodk dk 'kq) gksuk]
la;eh gksuk] vYikgkjh gksuk] tkxj.k'khy gksuk] Le`fr'khy gksuk] lekf/k dk ykHk
gksuk] iwoZtUe dh ckrksa dk Lej.k djuk] dkSu ej dj dgk¡ mRiUu gqvk ;g tkuuk]
vfo|k dk uk'k dj nsuk – ;s xq.k /kkj.k djus pkfg,A oLrqr% xq# fHk{kk ekax dj
lektkfJr gksdj lekt ds yksxksa esa Kku dk izpkj djus okyk f'k{kd ^flPNd lxjs
txdk* gksrk gSA f'k{kd dh ,slh ifjdYiuk gesa ckS) f'k{kk n'kZu esa gh feyrh gSA

xq# cgqJqr la;eh] lkalkfjdrk ls ijs rFkk mRlkgh gksrs gSaA ckS)&xzaFkksa esa xq# ds
fy, foiz] 'kkL=kdrkZ vkfn 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA buds vfrfjDr lqraÙkd]
fou;èj] ekfrdk/kj vkfn 'kCn Hkh ns[kus dks feyrs gSaA /kEe ds fo}kuksa dks lqraÙkd]
fou; ds fo}kuksa dks fou;/kj rFkk ea=kkfn vFkkZr~dk,a tkuus okys fo}kuksa dks ekfrdkèj
dgk x;k gSA ;s rhuksa 'kCn Hkh mik/;k; ds i;kZ;okph tku iM+rs gSaA ^fou;fiVd* esa
;ksX; fou;/kj ds y{k.k dks crkrs gq, dgk x;k gS–

– tks iz/kku 'khyksa esa nks"k jfgr gksA
– ftrsfUnz; vFkkZr~ visf{kr vkpkjokyk vkSj bfUnz;ksa esa lqla;eh gksA
– ftls fojks/kh Hkh /keZ ls nks"kh ugha dg ldsaA
– fo"k;ksa esa fo'kkjn gksA
– tks lHkk esa fopfyr u gksA
– tks fofgrksa dh x.kuk djrs le; fdlh ckr dks ugha NksM+rkA
– izR;qRiUuefrRo vFkkZr~ tks lHkk esa iz'u iwNus ij rqjUr mÙkj nsus esa leFkZ gksA
– tks if.Mr dky ls izkIr mÙkj nsus ;ksX; opu dks dgdj foKksa dh lHkk dk

jatu djrk gksA
– tks cqtqxZ fHk{kqvksa esas Hkh vknj;qDr ns[kk tkrk gksA
– vius erksa dh ehekalk djus esa leFkZ rFkk fojksf/k;ksa ds Hkko dks tkuusokyk gksA
– lqcks/k O;k[;k 'kSyh gks ftlls loZlk/kkj.k Hkh ckr dks le> ik;sA
– iz'u dk mÙkj nsrs le; fcuk gkfu fd;s vius lEiznk; ds fl)kar dks ugha

R;kxus okyk gksA
– tks nwrdeZ esa leFkZ rFkk vius fd;s x;s dk;Z ij vfHkeku ugha djrkA
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– tks nksuksa foHkax dks vPNh rjg tkurk gksA
– tks foHkax dk dksfon tkurk gksA

xq# ds drZO;

^fou;fiVd* esa Nk=k ds izfr xq# ds crk;s x;s drZO; bl izdkj gSa–
– mik/;k; dks f'k"; ij vuqxzg djuk pkfg,A
– f'k"; dks mins'k nsuk pkfg,A
– ik=k nsuk pkfg,A
– ;fn f'k"; ds ikl phoj ugha gS rks phoj nsuk pkfg,A
– ;fn f'k"; jksxh gks rks le; ls mBdj nkrwu] ikuh vkfn nsuk pkfg,A

ckS) f'k{k.k&iz.kkyh esa ,slk fo/kku Fkk fd f'k"; ds jksxh gks tkus ij xq# dks f'k"; dh
os lHkh lsok,¡ djuh gksrh Fkha tks f'k"; dks xq# ds izfr djuh gksrh FkhaA

buds vfrfjDr ^fefyUniz'u* esas xq# ds fuEufyf[kr iPphl drZO;ksa dk o.kZu
gS–

¼1½ veqd xk¡o esa tk ldrs gks] ;g crk nsuk pkfg,A
¼2½ veqd fogkj esa tk ldrs gks] ;g funsZf'kr dj nsuk pkfg,A
¼3½ veqd ds lkFk ckrphr ugha djuh pkfg,A
¼4½ f'k{kkFkhZ ds nks"kksa dks {kek dj nsuk pkfg,A
¼5½ iwjs mRlkg ds lkFk fl[kkuk pkfg,A
¼6½ f'k{kk fcuk fdlh vUrjky ds nsuh pkfg,A
¼7½ fdlh ckr dks fNikuk ugha pkfg,A
¼8½ cq)&eqf"V ugha gksuh pkfg,A
¼9½ iq=kor~ Lusg djuk pkfg,A
¼10½ og vius mís'; ls ifrr u gks lds] ;g ges'kk iz;Ru djuk pkfg,A
¼11½ mik/;k; dks f'k"; dk iwjk /;ku j[kuk pkfg,A
¼12½ fdl dk;Z esa lko/kku jgs vkSj fdl dk;Z esa ugha] bldk mins'k nsrs jguk

pkfg,A
¼13½ drZO;kdrZO; dk lnk mins'k nsrs jguk pkfg,A
¼14½ f'k"; ds 'k;u vkfn ij /;ku j[kuk pkfg,A
¼15½ chekj gksus ij mldh lsok djuh pkfg,A
¼16½ f'k{kkFkhZ us D;k ik;k] D;k ugha ik;k] bldk /;ku j[kuk pkfg,A
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¼17½ f'k{kkFkhZ ds fo'ks"k pfj=k dks tkuuk pkfg,A
¼18½ fHk{kkik=k esa tks feys] mls ckaVdj [kkuk pkfg,A
¼19½ mls ¼fo|kfFkZ;ksa dks½ lnk mRlkg nsrs jguk pkfg,A
¼20½ veqd vkneh dh laxfr dj ldrs gks] ,slk funsZ'k nsuk pkfg,A
¼21½ /keZ ls fxjrs ns[k mls vkxs c<+kuk pkfg,A
¼22½ fl[kkus ;ksX; ckrksa dks fl[kkus esa dHkh Hkh pwd ugha djuh pkfg,A
¼23½ foifÙk vk tkus ij Hkh mls NksM+uk ugha pkfg,A
¼24½ f'k{kkFkhZ ds lkFk eS=kh Hkko j[kuk pkfg,A
¼25½ leLr f'k{kk izdkjksa dks nsdj mls vfHko`) dj jgk gw¡] ,slk lkspuk pkfg,A

xq# ds izdkj
Hkxoku cq) us vius f'k"; ekSn~xY;k;u dks crk;k gS fd yksd esa ik¡p izdkj ds xq#
ik;s tkrs gSa–

¼1½ igyk xq# og gS tks v'kq) 'khyokyk gksus ij Hkh ^eSa 'kq) 'khykokyk gw¡] esjk
'khy vonkÙkk gS] fueZy gS] vkfn dk nkok djrk gSA

¼2½ nwljk xq# og gS tks vkthfodk ds v'kq) gksus ij Hkh 'kq) vkthfodk gksus dk
nkok djrk gSA

¼3½ rhljk xq# og gS tks /keksZins'k v'kq) gksus ij Hkh 'kq) /keksZins'k okyk gksus dk
nkok djrk gSA

¼4½ pkSFkk xq# og gS rks O;kdj.k vFkkZr~ Hkfo"; dFku v'kq) gksus ij Hkh 'kq)
O;kdj.k okyk gksus dk nkok djrk gSA

¼5½ ik¡pok¡ xq# og gS tks Kku&n'kZu v'kq) gksus ij Hkh 'kq) Kkun'kZu okyk gksus
dk nkok djrk gSA

ckS) ,oa tSu n'kZu esa f'k{kd ladYiuk dk rqyukRed v/;;u

tSu ,oa ckS) nksuksa gh ijaijkvksa esa xq# dks ,d vkn'kZ :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA
tSu n'kZu ds vuqlkj] ogh xq# Js"B gS tks egkozrksa] riksa] lfefr;ksa ,oa nlksa /keks± dk
ikyu Lo;a ân; ls djrk gks vkSj vius Nk=kksa dks bl vksj izsfjr djus esa iw.kZr% leFkZ
gksA lkFk gh Lo;a lHkh fo"k;ksa esa ikjaxr gksA ckS) n'kZu ds vuqlkj] xq# Lo;a xw<+
fo"k;ksa dk fparu&euu djus okyk rFkk vius f'k"; dks /keZ ds }kjk crk;s x;s ekxZ ij
vk#<+ djus esa lgk;d gksuk pkfg,A

tSu n'kZu esa viuh vkRek dks gh lcls cM+k xq# Lohdkj fd;k x;k gSA tSfu;ksa ds
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vuqlkj] viuh vkRek gh xq# gS] ogh lnk eks{k dh vfHkYkk"kk djrk gSA vgZUr] vkpk;Z
vkfn lE;Xn'kZu esa fufeÙk gksus ls O;ogkj u; ls xq# gSaA xq# ds :i esa tSu n'kZu esa
vkpk;Z] mik/;k; ,oa lk/kq eqfu dk foLr̀r o.kZu izkIr gksrk gSA dk;ks± dh ǹf"V ls Hkh xq#
la?k dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA eqfula?k dk dqyifr vkpk;Z ;k nh{kkxq#] 'kkL=kksa dk v/
;kiu djkus okyk f'k{kk xq# ^mik/;k;* le;lkj vkfn ds Kkrk ,oa mins'; lk/kq ekus
tkrs gSaA blh izdkj ckS) f'k{kk iz.kkyh esa mik/;k; ,oa vkpk;Z nks izdkj ds xq#vksa dk
o.kZu feyrk gSA tks fo|k] pfj=k rFkk Lrj dh ǹf"V ls ;ksX; gksrs gSa ogh vkpk;Z vkSj
mik/;k; dgykrs gSaA tks Nk=kksa dks 'kkL=k ,oa fl)kar dh f'k{kk fn;k djrs gSa] og mik/
;k; vkSj tks u;s fHk{kqvksa ds vkpj.k dh ns[kjs[k djsa og vkpk;Z dgs tkrs gSaA ;gh tSu
,oa ckS) f'k{kk iz.kkyh esa ewy vUrj gSA tSu ijaijk vkpk;Z dks izFke LFkku nsrh gS rFkk
mik/;k; dks f}rh; tcfd ckS) f'k{k.k iz.kkyh esa mik/;k; dks izFke rFkk vkpk;Z dks
f}rh; LFkku nsrh gSA tSu ijaijk ds vuqlkj vkpk;Z gh la?k dk loksZPp vf/kdkjh gksrk
gSA vU; lc mlds lgk;d ekus x;s gSaA fdUrq ckS) ijaijk ds vuqlkj mik/;k; la?k dk
loksZPp vf/kdkjh gksrk gS vkSj vkpk;Z mldk lgk;dA

tSu ,oa ckS) f'k{kk iz.kkyh esa xq# dk LFkku loZJs"B gSA f'k{k.k izfØ;k pkgs og
vk/;kfRed mís';ksa ds fy, gks ;k ykSfdd mís';ksa ds fy,] xq# dk gksuk vko';d gSA
Mk- enueksgu flag us dgk gS – izkphu Hkkjr esa vk/;kfRed xq# dk cM+k egRo FkkA
Hkkjrh; laLd̀fr dh ijaijk esa KkuktZu ds fy, xq# dh lsok dh vfuok;Zrk dks
Lohdkj fd;k x;k gS] pkgs og oSfnd /keZ gks] pkgs tSu ;k ckS)A

tSu f'k{k.k iz.kkyh esa xq# Kku] ri] oh;Z vkfn ik¡p vkpkjksa dk fuR; ikyu
djus okys rFkk vius f'k";ksa dks bl vksj izo`Ùk djus okys gksrs gSaA Bhd mlh izdkj
ckS) f'k{kk iz.kkyh esa of.kZr xq# laoj nsus esa leFkZ rFkk d̀ikyq dgs x;s gSaA

;|fi tSu n'kZu ,oa ckS) n'kZu nksuksa gh ckyd esa vUrfuZfgr 'kfDr;ksa ,oa xq.kksa
o voxq.kksa ds fo"k; esa ,der gSaA muds vuqlkj] Nk=k dk fodkl ,oa f'k{kk dk
Lo:i Nk=k ij gh vk/kkfjr gksrk gS] rFkkfi ,d ek=k f'k{kd gh vius lE;d~ lacq)
Kku ls Nk=k dh f'k{kk laca/kh gh ugha vfirq leLr dfBukb;ksa dks lqy>krk gqvk mUgsa
Lrjkuqlkj xw<+ ,oa xqIr rRoksa ds v/;;u gsrq izLrqr djrk gS vkSj Nk=k esa vUrfuZfgr
'kfDr;ksa ds fodkl gsrq lHkh lqfo/kk,¡ tqVkrk gSA

tSu ,oa ckS) f'k{k.k iz.kkyh esa vkpk;Z ,oa mik/;k; ds xq.kksa] y{k.kksa ,oa ;ksX;rkvksa
easa ;|fi ijLij lekurk ǹf"Vxkspj gksrh gS rFkkfi f'k{kd lanHkZ esa ftruk vf/kd foLr̀r
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o.kZu tSu n'kZu esa ik;k tkrk gS mruk ckS) n'kZu esa ughaA tSu f'k{kk iz.kkyh esa vkpk;Z dks
vkpkjoku] O;ogkjoku] vk/kkjoku] jRu=k; ds ykHk vkSj fouk'k dks ns[kus okyk] fu.kkZ;d
fu;kZid] izfl) dhfrZ'kkyh vkfn fofHkUu xq.kksa ls lEiUu crk;k x;k gSA vkB vkpkjoRo
vkfn] nl fLFkfrdYi] ckjg ri vkSj N% vko';d – ;g vkpk;Z ds NÙkhl xq.k gSaA
tcfd ckS) n'kZu esa mik/;k; ds dqN gh xq.kksa ,oa y{k.kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA ogh
xq# lPpk xq# gS tks 'khy lEiUu gks] vfgalk dk ikyu djus okyk gks] czãkpkjh] feF;k
Hkk"k.k ls fojr gks rFkk pqxyh] dBksj opu] fookn] Å¡ph 'kŞ ;k vkfn ls fojr gksA

bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd tSu vkSj ckS) f'k{kk n'kZu esa f'k{kd ds :i] Lo:i
izdkj vkSj xfjeke; dÙkZO;ksa dk fo'kn foospu fd;k x;k gSA cnyrs lelkef;d
lekt esa f'k{kd ds of.kZr bUgha xq.kksa dks /kkj.k djus dh vko';drk gSA orZeku esa
f'k{kd lekt dks iqu% vkRe eaFku djus dh vko';drk gS rHkh vkus okyh ih<+h dks
tkx#d cuk ldsaxs vkSj Kku vk/kkfjr lekt dh jpuk dj ldsaxsA vkb, ge lHkh
tSu ,oa ckS) f'k{kk n'kZu esa f'k{kd ds Lo:i dh [kkst djsaA
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fpard vkSj fparu

lka[; n'kZu ds ewy fl¼kar rFkk vk/qfud
f'k{kk esa mudh izklafxdrk

ftrsUnz dqekj xks;y*

f'k{kk ,d lkekftd vko';drk gSA f'k{kk gh og fo'ks"k fufè gS tks bl lEiw.kZ txr~
esa dsoy euq"; dks gh izkIr gSA blds fodkl ls gh euq"; esa foosd dk tUe gksrk gS]
og lR;&vlR;] mfpr&vuqfpr] lgh&xyr vkfn esa foHksn djrk gSA f'k{kk ek¡ ds
leku ykyu&ikyu djrh gS] firk ds leku ekxZn'kZu djrh gS] iRuh ds leku lHkh
leL;kvksa dks nwj djrs gq, lq[k iznku djrh gS rFkk fe=k ds leku eqlhcr ds le;
lg;ksx iznku djrh gSA f'k{kk O;fDr dh vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dks mtkxj djrh gSA
mldks nsoR; dk n'kZu djkrh gS] ekuoh; ewY;ksa dh vuqHkwfr dk mls volj iznku
djrh gS vkSj LokuqHkwfr dk ekxZ iz'kLr djrh gSA lka[; 'kCn la[;k 'kCn ls O;qRiUu
gSA lka[; dk vFkZ gS lE;d~ O;k[;ku vFkkZr lE;d~ Kku ;k foosd KkuA lka[; dk
vFkZ x.kuk dh la[;k Hkh gSA lka[; 'kCn esa nksuksa gh vFkZ lekfo"V gSaA lka[; lE;d~
Kku dk n'kZu gSA izd̀fr ,oa iq#"k dk foosd Kku rFkk lka[; n'kZu rRoksa dh la[;k
iPphl Lohdkj djrk gSA ;g 25 rRoksa dk n'kZu gSA blesa izÑfr] cqf)] vgadkj] eu]
ik¡p KkusfUnz;k¡] ik¡p desZfUnz;k¡] ik¡p rUek=kk,¡] iap egkHkwr rFkk 25oka rRo iq#"k gSA

vkt f'k{kk dk vR;fèd HkkSfrdhdj.k ekuork ,oa lEiw.kZ l`f"V ds fy, ?kkrd
fl) gks jgk gSA ekuorkoknh fopkjksa dk fnuksa fnu {kj.k gksrk fn[kkbZ ns jgk gSA vr%
vkèqfud f'k{kk O;oLFkk esa izkphu Hkkjrh; 'kSf{kd ewY;ksa dh iquLZFkkiuk dh vko';drk
eglwl dh tk jgh gS] ftlls fo|kFkhZ vfr HkkSfrdoknh ,oa vfr vkReoknh

ifjizs{;
o"kZ 19] vad 3] fnlacj 2012

* 'kks/k Nk=k ¼f'k{kk ladk;½] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ
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fopkjèkjkvksa ls cp ldsa rFkk buds chp leUo; LFkkfir dj ldsa o ,d vkn'kZ
ukxfjd cu ldsaA

lka[; n'kZu ds vuqlkj f'k{kk dk lEizR;;

lka[; n'kZu lRdk;Zoknh gSA blds fl)kUr ds vuqlkj dk;Z&dkj.k ds iwoZ esa lr~ jgrk
gSA bl fl)kUr ds vuqlkj] ekuo dk fodkl ekuo esa igys ls lrr~ gksxkA f'k{kk bls
ckgj fudkyus dk dk;Z djrh gSA lak[; n'kZu ds vuqlkj] f'k{kk og gS tks izd̀fr vkSj
iq#"k ¼tM+&psru½ 'kjhj vkSj vkRek ds Hksn dk Kku iznku djkrh gSA

lka[; n'kZu ds vuqlkj f'k{kk ds mís';

lak[; thou ¼iq#"k½ dk vfUre y{; dSoY; dh izkfIr ekurk gS tks iq#"k dk
foosd Kku ls izkIr gksrk gSA vr% tho dk fodkl rFkk f'k{kk dk mís'; ckyd dks
;g n`f"V iznku djuk gS fd og izd̀fr ,oa iq#"k ds Hksn dks le> lds rFkk nq%[k =k;
ls NqVdkjk izkIr djsA bl mís'; dh izkfIr ds fy, vk"Vkax ;ksx rFkk uSfrd vkpj.k
vko';d gSaA

orZeku Lo:i ds vuqlkj ge bu mn~n';ksas dks vèksfyf[kr :i esa Øec) dj
ldrs gSaA

1-  'kkjhfjd fodkl % vkèqfud euksoSKkfud vkyiksVZ us ekuo dks euks'kkjhfjd
izk.kh ekuk gSA vr% ekuo dk ekufld ,oa 'kkjhfjd nksuksa ds LokLF; ij lak[; n'kZu
cy nsrk gSA lak[; n'kZu ikap KkusfUnz;ksa ¼v{k] d.kZ] eq[k] Rod~ rFkk ukfldk½ ds
LoLFk jgus rFkk fodkl djus( gkFk] iSj] xqnk] mifLFk rFkk daB dks Hkh LoLFk j[kus dh
f'k{kk iznku djrk gSA tc rd bUgsa fodkl dj izf'kf{kr ugha fd;k tkrk] rc rd ;g
KkuizkfIr ,oa dk;Z djus esa vleFkZ jgsxhA

bfUnz;ksa ds fodkl ds lkFk&lkFk lka[; n'kZu :i] jl] xUè] Li'kZ ,oa 'kCn ikap
rUek=kkvksa ds fodkl ij Hkh cy nsrk gSA

2- ekufld fodkl % ¼eul rRo&Ekul fodkl dks m/oZxkeh cukuk½ lka[; n'kZu
euksfoKku ij fo'okl djrk gSA efLr"d }kjk gh oLrqvksa dk Kku rFkk fØ;kvksa dk
Kku izkIr gksrk gSA vr% bfUnz;ksa ds fodkl ds lkFk&lkFk efLRk"d fodkl Hkh vko';d
gSSA lka[; ;ksx n'kZu ;e&fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] èkj.kk] /;ku] vkSj
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lekfè ds vH;kl ls eul&rRo dk fodkl dj fo|kFkhZ ds fopkj dks m/oZxkeh
cukRkk gSSA

3- HkkokRed fodkl % ¼vgadkj rRo dk fodkl vga rRo dh izèkurk ls gS½ lka[;
ds l`f"V lxZ esa vga rRo egRoiw.kZ Hkwfedk fuoZgu djrk gSA vga rRo ds fodkl ls
fo|kFkhZ dk;Z vFkok oLrq dk vkRehdj.k djrk gSA

4- ckSf)d fodkl % ¼cqf) dk fodkl] mUgsaa bfUnz;kas dh nklrk ls gVkuk] iq#"k dh
vuqHkwfr esa layXu djuk½ cqf) dk dk;Z gS fu'p;hdj.k djukA og vagdkj }kjk
izkIr fo"k; ij fUk'p;hdj.k djrh gS rRi'pkr dk;Z lEikfnr gksrk gS vFkok Kku
izkIr gksrk gSA vr% v"Vkax ;ksx ds fujUrj vH;kl ls ckSf)d fodkl dj thou dh
iw.kZrk dh vksj ,d lkFkZd dne gksxkA

5- uSfrd fodkl % ¼lR;] vfgalk] czãkp;Z] vifjxzg] vkSj vLrs; rFkk 'kkSp]
larks"k] ri] Lok/;k; vkSj izkf.kèu fu;eksa ds ikyu dh vksj izòÙk djuk½ lka[; n'kZu ds
vuqlkj uSfrdrk dk fodkl f'k{kk dk ,d izeq[k mís'; gSA v"Vkax ;ksx esa ;e vkSj
fu;e uSfrd fodkl ds lkèu gSaA v"Vkax ;ksx esa ;e dh la[;k ikap ;Fkk vfgalk] lR;]
czãkp;Z] vifjxzg] vLrs;½ rFkk ik¡p fu;e 'kkSp] larks"k] ri] Lok/;k; ,oa izkf.kèkfu gSa
ftuds vuqikyu ls fo|kfFkZ;ksa esa gks jgs uSfrd voewY;u ij jksd yxsxhA

ikB~;Øe

lka[; n'kZu ckyd ds fodkl esa fofHkUu voLFkkvksa dks /;ku esa j[kdj ikB~;Øe dk
,d euksoSKkfud vkèkj izLrqr djrk gS&

'kS'kokoLFkk % bl voLFkk esaaa ckyd dh KkusfUnz;ksa rFkk desZfUnz;ksa dk fodkl gksrk
gSA vr% ikB~;Øe dk lEcUè buds fodkl ls gksuk pkfg, vFkkZr ikB~;oLrq ds
vUrxZr leLr izkd̀frd rFkk HkkSfrd inkFkks± tSls & feV~Vh] ty] izdk'k] ok;q rFkk
vkdk'k ls lacafèr izR;{k KkUk iznku djuk ftlls ckyd dks mldk okLrfod
vuqHko izkIr gks ldsA lkFk gh lkFk ik¡p rUek=kkvksas ftlls ik¡p egkHkwr rRoksa dk
fuekZ.k gksrk gS vFkkZr /ofu ¼'kCn½] jax ¼:i½] Lokn ¼jl½] xUè] Li'kZ lacaèh
rUek=kkvksa dk iw.kZ Kku iznku djukA

p¡wfd bl Lrj ij ckyd ds 'kCn Hk.Mkj esa o`f) gksrh gS] vr% fujUrj vkIr%
opuksa ds }kjk 'kCn Hk.Mkj dk foLrkj fd;k tkuk pkfg,A 'kCn ;k /ofu ds vUrxZr
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mPpkj.k] jax] :i] rUek=kk ds vUrxZRk fofHkUu jaxksa rFkk oLrqvksa ds fofHku vkdkjksa(
jl rUek=kk ds vUrxZr fofHkUu Lokn okys inkFkks± dh igpku djuk rFkk muls lacafèr
vU; fofHkUurkvksa dk Kku nsuk] xUè&rUek=kk ds vUrxZr fofHkUu xaèksa ls lacafèr
vuqHko iznku djuk ikB~;Øe dh izeq[k fo"k; oLrq gksuh pkfg,A 'kkjhfjd fodkl ds
fy, ikB~;Øe esa 'kkjhfjd vH;klksa rFkk LokLF; f'k{kk dk izkoèku djuk pkfg,A

ckY;koLFkk %  pw¡fd bl voLFkk esa 'kkjhfjd o bfUnz;ksa ls lacafèr vaxksa dk fujUrj
fodkl gksrk jgrk gS] vr% 'kS'kokoLFkk ds fy, fn;s x;s ikB~;Øe ds vfrfjDr
ikB~;Øe dks vkSj foLrkj nsus dh vko';drk gksrh gSA ;g voLFkk eul ds vfèdre
fodkl] Lej.k 'kfDRk ds fodkl] dYiuk rF;ksa dk ,d=khdj.k djuk rFkk vkRe o
vge~ lacaèh izR;;ksa ds fuekZ.k dh lcls mi;qDr voLFkk gksrh gSA bl dkj.k ikB~;Øe
esa Hkk"kk] xf.kr] lkekftd v/;;u] foKku lacaèh rF; rFkk vU; vko';d rF;ksa dks
lfEefyr djuk pkfg,] ftUgsa ckyd thou i;ZUr Lej.k j[k ldsaA

fd'kksjkoLFkk % bl voLFkk esa Lo ¼vkRe½ lacaèh izR;; vfèd LFkkbZ :i ls
fodflr gks tkrk gS rFkk ckyd esa fu'p;dkjh cqf) dk fuekZ.k gksrk gSA vr%
ikB~;Øe easa foospukRed fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg, rFkk ckY;koLFkk
esa i<+k;s x;s leLr fo"k;ksa dks fo'ys"k.kkRed :i nsdj izLrqr djuk pkfg,] ftldk
vkèkj rdZZlaaxr gksuk pkfg,A

bl voLFkk esa ckyd fo"k; oLrq dks fcuk rdZ rFkk U;k; ds lgtrk ls Lohdkj
ugha djrkA mldh voèkj.kk,¡ LFkkbZ gks tkrh gaSaA mlesa ekSfydrk fodflr gks tkrh
gS vkSj og Lo;a viuk n`f"Vdks.k fodflr dj ldrk gSA vr% ikB~;Øe esa O;fDRRo
ds bl i{k ij vkèkfjr fo"k; lfEefyr gksus pkfg,A

fodkl dh vU; voLFkk,¡ % tc rd O;fDRo dk lEiw.kZ fodkl gksrk jgrk gS] rc
rd 'kSf{kd izfØ;k Hkh fujUrj pyrh jgrh gSA pkgs fo|ky; f'k{kk lekIr gh D;ksa u
gks tk,\ vius thoudky esa O;fDr dks ;g Hkyh izdkj le> ysuk pkfg, fd izd̀fr
rFkk iq#"k nks vyx&vyx lÙkk,¡ gSaA buesa vUrj LFkkfir djus ds fy, O;fDr dh
'kq) psrurk ;k foosd dk Øe'k% fodkl djuk pkfg,A  foosd Kku] O;ogkj rFkk
vkpj.k esa O;Dr gksuk pkfg,A
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lka[; n'kZu ds vuqlkj f'k{k.k fofè;k¡

lka[; n'kZu dk ekuuk gS fd KkUk oLrqvksa ds fo'ks"k xq.kksa ds ek/;e ls gksuk pkfg,
ijUrq xq.k cqf) ij vkjksfir ugha gksrs vfirq mUgsa cqf) xzg.k djrh gSA bl izdkj
Kku dh mRifÙk ds lECkUè esa lka[; n'kZu fl)kUr O;ogkjoknh euksfoKku dh
mn~nhiu vuqfØ;k ds leku gSA ijUrq nksuksa eas ewyHkwr vUrj ;g gS fd mn~nhiu
vuqfØ;k esa fl)kUrkuqlkj Kku izfØ;k ckgj ls vUnj vkrh gSA tcfd lkaa[; n'kZu
ds vkèkj ij ;g izfØ;k vUnj gksrh gSA lka[; n'kZu ds vkèkj ij fuEu :i esa
f'k{k.k izfØ;k gks ldrh gSA

vuq'kklu % lak[; n'kZu ds vuqlkj foosd vkSj Kku izkIr djuk ;k nksuksa ds chp
vUrj le>us ls  dSoY; dh izkfIr dh tk ldrh gSA blds fy, dBksj vuq'kklu
dh vko';drk gksrh gSA ;g vuq'kklu ;ksx dk fo"k; gSA lka[;&;ksx ,d nwljs ds
iwjd gSaA tgk¡ lka[; lS)kafrd i{k gS] ogha ;ksx O;kogkfjd i{k gSA lka[; rRo
ehekalk izLrqr djrk gS tcfd ;ksx mís'; izkfIr dk ekxZ iz'kLr djrk gSA lka[; eas
bZ'ojh; rRo dh mis{kk dh x;h gS] tcfd ;ksx esa bZ'ojh; rRo dh egÙkk Lohdkj
dh x;h gSA tc rd euq"; dk eul ;k eu iw.kZr;k fLFkj o fueZy ugha gks tkrk
rc rd mls Kku izkIr ugha gks ldrkA ,d fueZy ân; rFkk 'kkUr eu gh Kku izkfIr
ds ekxZ esaa vxzlj gks ldrk gS rFkk ;ksx gh og lkèu gS] ftlds }kjk 'kjhj o eu
dks 'kq) rFkk fLFkj fd;k tk ldrk gSA

lka[; n'kZu vkSj f'k{kd % lka[; n'kZu esa v/;kid ;k xq# dh loZizeq[k fo'ks"krk
eaxyk;j.koku] Kku ladYi ,oa LodekZuq"Bku izo`Ùk gksuk crk;k x;k gSA xq# ds
oSjkxh] nku'khy] vkReKku;qDr] x`gfoghu] ijx`gslq[kh] rFkk cgq'kkL=k Kkrk gksuk
pkfg, D;ksafd xq# ds Åij Nk=kksa dh mTToy Hkfo"; dh iwjh ftEesnkjh gksrh gS rFkk
og fo|kFkhZ dks ln~ekxZ ij ys tkus okyk gksrk gSA vr% mlesa mDr xq.kksa dk gksuk
vko';d gksrk gSA

lka[; n'kZu vkSj f'k{kkFkhZ % lak[; vusdkUroknh n'kZu gSA og Nk=k ds fof'k"V rRo
dk vknj djrk gSA og mlds oS;fDrd fodkl dk lkèu gS] ij og ;g Hkh ekurk
gS fd vkRe rRo ds lkFk mlesa izkd̀frd rRo Hkh gS&lRo] jt ,oa re xq.k Hkh gSaA
vr% og Nk=k dks uSfrd vkpj.k dk mins'k nsrk gS ;k vuq'kklu esa jgus dk mins'k
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nsrk gSS] mlh fLFkfr esa f'k"; vkRe rRo dk Kku izkIr dj ldrk gSA

lak[; n'kZu ,oa fo|ky; % lka[; n'kZu esa f'k{kk iznku djus ds fy, fo|ky; ;k
f'k{k.k laLFkk,¡ pyk;eku Fkha vFkkZr~ f'k{kk izÑfr] ou] taxy] unh rV vkfn fdlh
Hkh [kqys LFkku ij nh tk ldrh FkhA ijUrq orZeku le; fcuk lqu;ksftr fo|ky;
Hkou ds f'k{kk iznku djuk laHko ugha gSA vr% gesa fo|kfFkZ;kas ,oa f'k{kdksa ds
LokLF; dks /;ku esa j[kdj 'kkfUriw.kZ LFkku ij fo|ky; dh LFkkiuk djuh pkfg,]
ftlls f'k{k.k izfØ;k lqpk# :i ls lEiUu gks rFkk Nk=kksa dk lok±xh.k fodkl gksus
esa enn feysA

lka[; n'kZu dh vkèqfud f'k{kk esa izklafxdrk

Hkkjrh; nk'kZfud lEiznk; esa lka[; n'kZu dks ,d }Sroknh fopkjèkjk ds vUrxZr
ekU;rk izkIr gSA ;|fi fdlh vusdkUroknh ,oa }Sroknh fopkjèkjk ¼tM+&psru½ dh
ekU;rk iznku djus ,oa lr~ ekuus ds dkj.k v}Sr osnkUrh lka[; n'kZu dh dVq
vkykspuk djrs gSaA rFkkfi lka[; n'kZu vkt vkèqfud f'k{kk esa dkQh izklafxd gSA

lka[; n'kZu dh vkèqfud f'k{kk esa izklafxdrk dks ewyr% rhu Hkkxksa esa ckaVk tk
ldrk gS %

� Kku ehekalh; izklafxdrkA

� rRo ehekalh; izklafxdrkA

� vkpkj ehekalh; izklafxdrkA

Kku ehekalh; izklafxdrk ds vUrxZr lka[; ds lRdk;Zokn ij fopkj djrs gSaA
lRdk;Zokn ;g ekurk gS fd dk;Z viuh mRifÙk ds iwoZ vius dkj.k esa lr~ gSA vkt
dh oSKkfud fopkjèkjk blh dk;Z&dkj.kokn ds fodkl ij fVdh gSA vFkkZr~ ,d
?kVuk nwljh ?kVuk dk dkj.k gksrh gSA vkèqfud ik'pkR; vuqHkooknh nk'kZfud tkWu
ykWd ,oa cdZys Hkh bls ekU;rk iznku djrs izrhr gksrs gSaA blds vykok vk'kkoknh
thou ,oa ;FkkFkZokn] vkn'kZokn rFkk izd̀frokn dh f'k{kk dgha u dgha lRdk;Zokn ls
izsfjr gSA

lka[; n'kZu Kku izkfIr ds rhu lkèu ekurk gS– izR;{k] vuqeku ,oa 'kCnA blesa
izR;{khdj.k us vkèqfud f'k{kk esa djds lh[kuk] izk;ksfxd vuqlaèku] izkstsDV fofè]
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[ksy fofè bR;kfn f'k{k.k fofè;ksa dks dkQh gn rd izHkkfor fd;k gSA blds vykok
Kku ds laokfnrk fl)kUr dh Hkh iqf"V djrk gSA tks fd vkèqfud cqf)oknh gksus ls
MsdkrZ ,ao vuqHkooknh tkWu ykd dk vuqHkookn ¼oSKkfud ;FkkFkZokn½ rFkk odZys ds
lÙkk n`';rk dh iqf"V djrk gSA

vuqeku fofè vkt dh vkèqfud f'k{k.k fofè us izR;{k ls vizR;{k dh vksj]
Kkr ls vKkr dh vksj] ljy ls tfVy dh vksj] LFkwy ls lw{e dh vksj dks tgka izsfjr
fd;k ogha lHkh rdZ] fordZ] Kku] vuqlaèku fofè dekscs'k vuqeku f'k{k.k ls izsfjr
gSaA vkxeu fofè] fuxeu fofè] fo'ys"k.k la'ys"k.k fofè vuqeku ij gh vkfJr gSaA
'kksèdrkZ viuk 'kksèdk;Z vuqeku ds vkèkj ij gh vkxs c<+krk gSA

lka[; esa of.kZr 'kCn fofè vkèqfud f'k{kk esa loZO;kid fofè gSA orZeku esa
O;k[;ku fofè] dgkuh fofè] lk{kkRdkj] f'k{kd dh ekSf[kd ;qfDr;ksa vkSj 'kCn fofè
ij gh vkfJr gSaA blds vykok ikB~;iqLrdksa dk Kku mldk v/;;u euu djuk
'kCn ls gh lEHko gks ikrk gSA vkt dh fizaV ,oa bysDVªkfud ehfM;k 'kCn fofè ds ek/
;e ls gh f'k{k.k dk;Z djrs gSaA ge lwpuk iznku djrs gSaA vr% 'kCn fofè i;Zosf{kr
v/;;u dk lcls fu[kjk :i gSA

lka[; n'kZu dh rRoehekalk }Srokn] fodklokn] iz;kstuokn ij vkèkfjr gSA
pw¡fd vkt lHkh n'kZu tSls v}Sr osnkUr czãk dks lrr~ ekurk gS rks ogha fLiukstk
MsdkrZ bR;kfn cqf)oknh fopkjd nzO; dks lr~ ekurs gSaA ;FkkFkZoknh] tM+oknh fopkjd
tM+ rRo dks gh lr~ ekurs gSaA xzhd fopkjd ieSukbMht us ekuk fd fLFkjrk gh lr~
gSA tcfd MsfoM g~;we] gsjkDyhVht] Hkkjrh; ckS) nk'kZfud bR;kfn ifjorZu'khyrk
dks lr~ ekurs gSaA ,sls esa dgha u dgha ,dkaxh f'k{kk dk fodkl gqvkA lka[; n'kZu tM+
,oa psru nksuksa dks lr~ ekurk gS] ftlls ,d rjQ bu ,dkaxh fopkjksa dk lek;kstu
rks gksrk gS] lkFk&lkFk ,dkaxh fopkjèkjk ls mRiUu uohu leL;kvksa tSlh i;kZoj.k
dk vo'kks"k.k] efgyk 'kks"k.k] uLyokn bR;kfn dk mRd̀"V lekèku Hkh izLrqr djrk
gSA vr% vkèqfud f'k{kk esa ckyd dk lok±xh.k fodkl lka[; ds rRo ehekalk ls
izsfjr gSA

lka[; dks NksM+dj dksbZ Hkh nk'kZfud liz;kstu fodkl dh ckr gh ugha djrkA
vkèqfud f'k{kk esa pkYlZ MkfoZu] thu oSifVLV] Mh ySekdZ] g~;wxks Mh czht bR;kfn
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oSKkfud tSo fodkl dh ckr djrs gSa] ysfdu ;s fodkl ;kaf=kdh; gSaA ysfdu
lka[; n'kZu eu] vgadkj] cqf)] ikap KkusfUnz;ksa] ikap desZfUnz;ksa] ikap raek=kkvksa]
ikapegkHkwrksa bR;kfn ds fodkl dh ckr djrk gSA ;s fodkl liz;kstu gSa tks fd
dgha u dgha vkèqfud fopkjèkjk ls Hkh Js"Bdj fl) gksrs gSaA vkèqfud fopkjèkjk
esa lka[; dk fodklokn tgk¡ ckydksa esa euks'kkjhfjd fodkl ij tksj nsdj vkèqfud
f'k{kk euksfoKku dk ekxZ iz'kLr djrk gS] ogha iz;kstuokn ls f'k{kk esa thoUrrk
ykrk gSA

lka[; n'kZu dh vkpkj ehekalk vfroSKkfud ,oa O;kogkfjd gSA lka[; n'kZu
vusdkUroknh gS tks fd tSo fofoèrk] yksdrkaf=kdrk txr ds cgqvk;keh ,oa mís';drk]
ewY; vkèkfjr f'k{kk dks vkèkj iznku djrk gSA lalkj esa fofHkUu izdkj ds O;fDr ik;s
tkrs gSaA fdlh esa lrksxq.k] fdlh esa jtksxq.k rFkk fdlh esa reksxq.k dh izpqjrk gksrh gSA
vkèqfud f'k{kk euksfoKku esa ckyd dk fodkl] mldh cqf)] leL;kxzLr ckyd]
vioknxzLr ckyd] oS;fDrd fofoèrk bR;kfn tSlh voèkj.kk lka[; n'kZu dh
vn~Hkqr nsu dgh tk ldrh gSA bl izdkj Lrjkuqdwy ikB~;Øe fuekZ.k esa lka[; dh
izklafxdrk izrhr gksrh gSA

lka[; n'kZu dk O;kogkfjd i{k ;ksx n'kZu vkt dh f'k{kk esa uhjlrk ds LFkku
ij cksèxE;rk] vdeZ.;rk ds LFkku ij deZBrk dks LFkku nsdj ckyd ds LokLF;
Lok/;k; ,oa 'kqfprk ij /;ku nsrk gSA orZeku esa ;ksx f'k{kk vkt dh f'k{kk dk
egRoiw.kZ vax curk tk jgk gSA tks lka[;@;ksx dk lalkj dks vf}rh; nsusa dgh tk
ldrh gSA vkèqfud f'k{kk esa vuq'kklu lka[; ds ;e] fu;e ij vkèkfjr gksuk
pkfg,] u fd dBksj n.M ijA

lka[; n'kZu dk vfUre y{; gS eks{k vFkkZr~ foosd KkuA vkèqfud f'k{kk dk
vkn'kZokn] izd̀frokn bR;kfn fopkjèkjk ckyd ds lok±xh.k fodkl dh vksj /;ku nsrs
gq, thou i;ZUr f'k{kk ds ek/;e ls ckyd ds eks{k dks lqyHk cuk nsrs gSaA

fu"d"kZ

lka[; n'kZu }Sroknh gSA blesa izd̀fr vFkkZr~ tM+ rFkk iq#"k vFkkZr~ vkRe ¼psru½ nksuksa
dks lr~ ,oa Lora=k ekurk gSA lEiw.kZ txr dk izknqHkkZo ,oaa fodkl bUgha tM+ ,oa psru
ds lfEeyu ls gksrk gSA lka[; n'kZu bZ'oj dks ugha ekurk tks fd vkyksP; dk fo"k;
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gks ldrk gS rFkkfi lka[; n'kZu HkkSfrdoknh Hkh gS rFkk vk/;kReoknh HkhA lka[; n'kZu
dh rRo ehekalk oSKkfud ,oa O;kogkfjd gSA mldh Kku ehekalk rFkk vkpkj
ehekalk vkt Hkh izklafxd gSA

lka[; n'kZu ds rRo eheaklk esa bldk izd̀fr fl)kUr] iq#"k fl)kUr] fodklokn]
iz;kstuokn bR;kfn fopkj vkèqfud f'k{kk esa dkQh izklafxd gSaA lka[; dk Kku
ehekalk esa lRdk;Zokn] izR;{k] vuqeku ,oa 'kCn izek.k vkrs gSaA lka[; ds ewY; vFkkZr
vkpkj ehekalk esa ;ksx f'k{kk] ewY;ijdrk] f=kxq.kkRedrk] foosd Kku dks egRo
iznku djrk gSA blds vykok lka[; n'kZu eks{k vFkkZr] foosd Kku dks egRo iznku
djrk gSA ;|fi HkfDrekxZ] deZekxZ ,oa KkuekxZ eks{k izkfIr ds rhu lkèu gSa fdUrq
lka[; n'kZu Kku ekxZ dks egRo iznku djrk gSA

vkèqfud f'k{k.k dh izR;sd foèk esa tSls f'k{kk ds mís';] f'k{k.k ikB~;dze]
f'k{k.k fofè;ka] fo|ky; vuq'kklu] ikB~;lgxkeh fdz;kvksa esa lka[; n'kZu us egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ gSA

vkèqfud f'k{kk dh orZeku izo`fÙk;ksa esa ekuookn] rkfdZd Hkkookn] yksdra=k]
vfLrRookn] vkn'kZokn] ;FkkFkZokn] iz;kstuokn ;gk¡ rd fd HkkSfrdokn Hkh ckyd
dks i;kZIr egRo iznku djrk gS] ckyd dks loksZÙke fodkl dk ekxZ iz'kLr djrk gSA
ysfdu mijksDr fopkjèkjk lka[; n'kZu ls dgha u dgha vo'; izHkkfor gksrh gSA ;g
lka[; n'kZu dk Lo;a esa ,d egRo fl) djrk gSA

lka[; dk O;kogkfjd i{k ;ksx n'kZu gSA tcfd nqfu;k esa èu dh fyIlk c<+
jgh gSA ,sls esa O;fDr dh thoup;kZ ;a=kor gks x;h gSA blls muesa fofHkUu izdkj
ds jksx ,oa chekfj;ksa us LFkku cuk fy;s gSaA lka[; n'kZu ;ksx ds ek/;e ls bu
O;kfè;ksa dks u flQZ Bhd djrk gS] vfirq ,d LoLFk ,oa lq[ke; thou dk ekxZ
iz'kLr djrk gSA

lUnHkZ

d̀".k] bZ'oj ¼1948½ % lka[; dkfjdk] vaxzsth vuqokn lfgr lEikfnr] ,l-,l- lw;Z ukjk;.k
'kkL=kh enzkl fo-fo-

HkV~Vkpk;Z] jek'kadj% lka[; n'kZu ¼lak[; lw=k rRo lekllw=k½ rFkk lka[; lkj lVhd] okjk.klh
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iratfy % ;ksx lw=k

;kno]  izfrHkk % iratfy ;ksx n'kZu ,oa vkèqfud f'k{kk

nsojkt] uUn fd'kksj ¼1983½ % Hkkjrh; n'kZu] mÙkj izns'k] fgUnh laLFkku] y[kuÅ

loZiYyh] jkèkd̀".ku % Hkkjrh; n'kZu

Jhen~Hkxon~xhrk ¼2006½ % xhrkizsl] xksj[kiqj

'kekZ] pUnzèj ¼2006½ % Hkkjrh; n'kZu] vkykspuk vkSj vuq'khyu] eksrhyky o cukjlhnkl]
fnYyh

eaxy] ,l-ds-] eaxy] mek ¼2007½ % ;ksx f'k{kk] vk;Z cqd fMiks] djksy ckx] fnYyh

yky] jeu fcgkjh ¼2007½ % f'k{kk ds nk'kZfud ,oa lekt'kkL=kh; fl)kar] jLrksxh ifCyds'ku]
esjB

ekFkqj] ,l-,l- ¼2006½ % f'k{kk ds nk'kZfud o lekt'kkL=kh; vkèkj] fouksn iqLrd efUnj]
vkxjkA

oekZ] MkW- osn izdk'k ¼2005½ % èeZ n'kZu dh :ijs[kk] fnYyh fgUnh xzUFk vdkneh

ikBd jkeewfrZ ¼2006½ % Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] vfHkeU;q izdk'ku] bykgkckn

fuxe Mk- 'kksHkk ¼2003½ % ik'pkR; n'kZu ds lEiznk;] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh
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